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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 
 

 

 

 : بعدهُ  ن لا نبي على مَ والسلامُ والصلاةُ ، وحدهُ  للهِ الحمدُ

 ها خيراً. جامعَ  ى اللهُها، جزَ ائدتُم فَعّتَ ـا ل شرهَوصي بنَمفيدة، وأُها يتُفألفَ  والشربِ الأكلِ ي آدابِ فِ  الآثارَ هذهِ  د قرأتُلقَ

 

 وكتبه                                                                                                                  
 ود ب  الع   الله   بد  عَ  بن   ح  ال  صَ 

 ه ـ 1448/   3/  13في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ِفَِِيمِ تقَدِ   وَال دِ ِاليخ ِالشَِِيلةِ ض 

 ودب ِالع ِِالل ِِبدِ حِبنِعَِالِ صَِِ
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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 ة ـدم ــ ـــمـق  ــال 
 

الأنبياء، نبينا محمد هادينا لأحسن  سيدوالصلاة والسلام على  رّات، ضِ مُ ـلنا الطيبات وحرّم علينا الخبائث وال  أحل  الحمد لله الذي 

 :ومن استن بسنته واهتدى بهداه، أما بعد ، آله وصحبه وعلى  ،الآدابوالأخلاق 

أن   هَا كرذِ ف  يتُ حرّتَوسلم، وآله صلى الله عليه   نا محمدالله عزّ وجل وهدي نبي من آداب الأكل والشرب جمعتها من كتاب ملة  فهذه جُ

 ،ه ـ ١٠٥١  ـللعلامة الفقيه منصور بن يونس البهوتي ت ـ ي الروض المربعَـكما استزدت من كتاب  بالأدلة الشرعية من الكتاب والسنة،ها أُتبِعُ

  ،عادة  بهذه الآداب  تعملُ القارئُ إذا كنتَ أخي الحبيبُ فهـ رحمهما الله،   ١٣٩٢  ـقاسم العاصمي النجدي ت ـال وحاشية الروض المربع لابن 

بها وأن   أن ينفعَ  أسألُ  هَ ـل ـال و ،والثوابَ الأجرَ  نالَ فت  ،لامُوالسَ  لاةُالصي يهِ لَعَ  دٍميحَ نبينا مُ ةِ نيسُلِاً اعَبَواتِ  ،اللهِ رِلأمَ  الاًا امتثَهَبِ كَلِ مَعَ  يةَنِ نْكُلتَف

كان من خطأ فمن نفسي والشيطان، ولا حول ولا قوة إلا بالله العلي   يجعلها خالصة لوجهه الكريم، فما كان من صواب فمن الله، ومن 

 م. لَّى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسَ لَّ، وصَالعظيم

 
 وكتبه                                                                                                             

 المقري   دم مح ن ب مؤيد بن أحمد                                                                           
 هـ   1448/  3/   15  الموافق يوم الجمعة   في                                                                                             
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 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

ِ:الأكـــــل آداب

 
ِِ. غسلِاليدينِقبلِالطعام -1

 ة. ظيفَ ه بيدٍ نَامِعَعلى طَ  لُ قبِ يُون أذى، ها مِا بِيل مَزُِـديه لييَ    لُغسِ وذلك إذا كان فيها أذى، فيَ
 .التسميةِفيِأولِالطعامِ-2

رسول الله صلى الله عليه وسلم، وكانت يدي تطيشُ ف   ة رضي الله عنهما، قال: كنت غلام ا ف حِجرْلمَأبي سَ بنُ مرَفعن عُ

 (. ٢٠٢٢) ( ومسلم ٥٣76رواه البخاري ) ( ا يَليكَ مي ـِ مينِك، وكُلْ م يَ  ـ، سمِّ الله، وكُلْ ب لامُ ا غُ )يَ  :صلى الله عليه وسلمالصيحْفة، فقال لي رسول الله  
ِ."وآخرهِ بسمِاللِأوله"ِالأكل،ِفليَق لْ:ِلِ يِفيِأوِ مِإذاِنسيِأنِي س -3

،  اللهِ   مِ سْ : بِ لْ ليقُ ، فَ اً امَ عَ دكُم طَ أحَ   لَ كَ ا أَ ذَ )إِ :  صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  : المؤمنين عائشة بنت أبي بكر الصديق رضي الله عنهما، قالت عن أم 

 ( وصححه الألباني. ٣767وأبو داود )( ١8٥8رواه الترمذي )  ه( رِ وآخِ   ولهِ ي أَ فِ   اللهِ   مِ سْ بِ :  لْ ليقُ ، فَ ولهِ ي أَ ي فِ سِ فإن نَ 
ِ.الأكلِباليمين -4

  إني نه؛ فِ ميِ يَ بِ   شربَْ ليَ فَ   ربَِ ا شَ ذَ ه، وإِ ينِ مِ يَ أكُلْ بِ ليَ فَ  دُكم أحَ   لَ كَ ا أَ ذَ )إِ قال:    صلى الله عليه وسلمرضي الله عنهما أن رسول الله   مرَبن عُعبد الله فعن  

 . ( ٢٠٢٠رواه مسلم ) ( الهِ مَ شِ بِ   بُ شرَ ، ويَ الهِ شمَِ بِ   أكلُ يَ   انَ يطَ الشي 
ِِ.أصابعِالأكلِبثلاثِ  -5

رواه مسلم   ا( هَ حَ يمسَ ن َ أَ   بلَ قَ   هُ دَ يَ   قُ لعَ ، ويَ عَ ابِ صَ أَ   لاثِ ثَ بِ   لُ أكُ يَ   صلى الله عليه وسلم   اللهِ  ولُ رسُ  َ انَ كَ ) :  ك السلمي رضي الله عنه قال ِـال بن مَ عبُكَ  فعن

(٢٠٣٢ ) . 
ِ.أنواعا ِِإلاِأنِيكونِالطعامِ ِ،يهلِ الأكلِمنِالجانبِالذيِيَِ -6

ف    يشُطِرسول الله صلى الله عليه وسلم، وكانت يدي تَ ، قال: كنت غلام ا ف حِجرْماالله عنهمة رضي لَ بن أبي سَ عن عُمرَ

م  ( ومسل٥٣76)   رواه البخاري ( ا يلَيك مّ  ـمينِك، وكُلْ م يَ  ـ، سمِّ الله، وكُلْ ب لامُ ا غُ يَ )  :وسلم صلى الله عليه وسلمالصيحْفة، فقال لي رسول الله  

(٢٠٢٢.) 
  .وعدمِالأكلِمنِالوسط،ِالطبقةِأوِصعَِالأكلِمنِجوانبِالقَِ -7

 رواه  ا( يهَ فِ  يُبارَكْ تَهاروَ ، ودعَُوا ذِ "ةعَ صْ أي القَ " ا هَ يْ  ـالَ وَ مِن حَ  وا لُ  ـكُ ) :  صلى الله عليه وسلم رسول الله  قال: قال مارضي الله عنه بن بُسرٍ عبد اللهعن 

 وصححه الألباني. ( ٣77٣أبو داود )

  ةَ ركَ البَ   ني إِ ، فَ طهُ سَ وا وَ رُ ذَ ه، وَ تِ افَ ن حَ وا مِ ذُ خُ فَ   امُ عَ الطَّ   عَ ضِ ا وُ ذَ )إِ :  صلى الله عليه وسلم قال: قال رسول الله  ما بن عباس رضي الله عنهعبد الله عن و 

  الألباني.  ( وصححه ٣٢77رواه ابن ماجه ) (  هِ طِ سَ ي وَ فِ   لُ زِ تنَ 
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ا،ِلأنِالمَِِيبَِعِ ألاِيَِ -8  ِ.هقدِلاِيشتهيِالشيءِفيشتهيهِغيرِ ِرءَِطعام 

(، ومسلم  ٣٥6٣. رواه البخاري )( كهُ رَ لا تَ إِ ، وَ لهُ كَ أَ   اهُ هَ اشَ   نِ إِ  ، ط  ام ا قَ عَ طَ   صلى الله عليه وسلم   يُ بِ الني   ابَ ا عَ )مَ فعن أبي هريرة رضي الله عنه قال:  

(٢٠64 .) 
ِفةِحضورِالطعام.ادَِصَِتقديمِالأكلِعلىِالصلاةِعندِمِ  -9

  ى تَّ حَ   لْ جَ عْ لا يَ ، وَ اءِ شَ العَ وا بِ ءُ ابدَ فَ   لاةُ الصي   تِ يمَ قِ أُ وَ   مْ كُ دِ حَ أَ   اءُ شَ عَ   عَ ا وُضِ ذَ )إِ   صلى الله عليه وسلم عن ابن عمر رضي الله عنهما قال: قال رسول الله ف

 .( ٥٥٩( ومسلم )67٣رواه البخاري )( نهُ مِ   غَ فرَ يَ 

رواه مسلم   ( انِ خبَثَ الأَ   عُهُ افِ يدَُ     وَ ، ولا وَهُ امٍ عَ رةِ طَ ضْ حَ لاةَ بِ )لا صَ يقول:   صلى الله عليه وسلم وعن عائشة رضي الله عنها قالت: سمعت رسول الله 

(٥6٠ ). 

 ِ.الأكلِمعِالجماعةِ-10

امُ  عَ طَ ينِ، وَ كفِي الاثنَ دِ يَ احِامَ الوَ عَ إنِي طَ وا، فَ فريقُ لا تَ وَ   يعاً مِ وا جَ لُ  ـكُ ) : أنه قال صلى الله عليه وسلم عن عمر بن الخطاب رضي الله عنه مرفوعا إلى النب 

ف صحيح الامع   وحسنه الألباني، رواه العسكري(  ةِ اعَ مَ ي الَ ركَةَ فِ إنِي البَ وا، فَ ريقُ فَ لا تَ وَ   يعاً مِ وا جَ لُ  ـةَ، كُ عَ ربَ ةَ والأَ لاثَ ي الثَّ كفِ يَ  ينِ الاثنَ 

(4٥٠١ ) . 
 طعامهم.ِرينَِدِعلىِالآخَِفسِ ثِبماِي ِحدِّتَِيَِ والحديثِالمحرمِوقتِالطعام،ِولا،اجتنابِتقصّدِسماعِالمعازفِ-11

  ة( يبَ صِ مُ   ندَ عِ   ة  نَّ ة ورَ عمَ نِ   ندَ عِ   ارُ زمَ رة: مِ ا والآخِ نيَ ي الد  فِ   انِ ونَ لعُ مَ   انِ وتَ )صَ  :صلى الله عليه وسلمي الله عنه قال: قال رسول الله  ض عن أنس بن مالك رف

 (. ٢٢٠٠ة )ف الأحاديث المختار أخرجه الضياء المقدسي

اليسرىِوينصبِِِيجلسِعلىِرجله أوِ،يهِكجلوسهِفيِالصلاةركبتَِعلىِِحبِللآكلِأنِيجلسِجاثيا ِستَِي ِ -12

 ِ.اليمنى

الٍ، فلميا أضحوَا وسجَدَوا  عةُ رجَربَ ا أَيَحمِلُهَ ، ا الغرَياءُلهَ قالُيُ ة صعَ قَ  صلى الله عليه وسلم قال )كان للنبِّ   ماسر رضي الله عنهفعن عبد الله بن بُ

ة؟ُ قال  ، فقال أعرابيٌّ: ما هذه الِلسَصلى الله عليه وسلم  اللهِ ولُ سُا رَوا جَثَلميا كَثُرُ ا، فَ يهَلَالتف وا عَ فَ  -يعني وقد ثُرِدَ فيها- ةِ القَصعَ لكَ تِ بِ الض حى، أُتيَ

ودَعوُا    ، ا هَ يْ  ـالَ وَ مِن حَ  لُوا  ـكُ )  :صلى الله عليه وسلم الَ رسولُ اللَّهِ  ثمي قَ . داً عَنيِ   بياراً جَ  جعَلْني م يَ ، ولَ ماً ريِ بد ا كَ ي عَ إني اللَّهَ جَعلَنِ :  صلى الله عليه وسلم النب  

 . صححه الألباني( و٣77٣( رواه أبو داود ) ايهَ فِ  يُبارَكْ تَهاروَذِ 

ِ.تكئا ِلِمِ كِْالأَِِتجنب  -13

 . ( ٥٣٩8. رواه البخاري )( ئاً  ـكِ تَّ مُ  لُ)لا آكُ :  صلى الله عليه وسلم رضي الله عنه، قال: قال رسول الله وهب بن عبد الله الس وائِي عن أبي جحيفة 
ِ.الطعامِحارا ِِهِأكلِ كرَِي ِِ-14

 .( وصححه الألباني١4746رواه البيهقي ف السنن الكبير )  ه( ارُ خَ بُ     بَ ذهَ ى يَ تَّ حَ   ام  عَ طَ   لُ )لا يُؤكَ كان أبو هريرة رضي الله عنه يقول:  

 ب.فيِالطعامِوالشرا عدمِالنفخ -15

وصححه  ( ٢8١7رواه الإمام أحمد ) ( ابِ رَ الشي وَ   امِ عَ الطَّ  ي فِ   فخِ الني   نِ عَ   صلى الله عليه وسلم   اللهِ   ولُ سُ ى رَ هَ )نَ قال:   ، عن ابن عباس رضي الله عنهما

 الألباني.
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 .لِوجههِعنِالطعاموِّ حَِطاسِينبغيِأنِي ِعالِوالع ِعندِالسِ ِ-16

  ( ٢74٥رواه الترمذي ) ( عَطَسَ غَطَّى وجَهَهُ بيَِدِهِ أَو بثَِوبِهِ وَغَضي بِهَا صوَتَهُ كَانَ إِذَا    صلى الله عليه وسلم  أَني النيبيِي)   ،ه فعن أبي هريرة رضي الله عن

 ." من باب أولى  ي الطعامِ، ففِصلى الله عليه وسلم وهذا ف عامة أحواله "  ،وقال حديث حسن صحيح وصححه الألباني
 عدمِتركِاللقمةِالساقطة. -17

ى  تَّ حَ   ، هِ أنِ ن شَ يء مِ شَ   لِ كُ   ندَ دَكم عِ حَأَ  حضُرُ يَ   انَ يطَ الشي   )إني يقول:   صلى الله عليه وسلمقال: سمعت النب   ، مارضي الله عنهبن عبد الله عن جابر 

ليَلْعَق  فَ   غَ رَ فَ ا  ذَ إِ ، فَ انِ يطَ ا للشي دعَْهَ لا يَ ا، وَ أكلُهَ يَ م لِ ، ثُ ى  ذَ ن أَ ا مِ هَ بِ   انَ ا كَ مَ  ليُمطُِفَ   ةَ قمَ م الل  كُ دِ حَ ن أَ ت مِ طَ قَ ا سَ ذَ إِ ، فَ هِ امِ عَ طَ   ندَ عِ   هُ رَ حضُ يَ 

 (.٢٠٣٣) رواه مسلم  ( ةُ كَ رَ البَ   ونُ كُ ه تَ امِ عَ طَ   يِّ ي أَ ي فِ درِ لا يَ   هُ إنَّ فَ  ؛ هُ عَ ابِ صَ أَ 
  إلاِبإذن.ِ-أحدِمعِإذاِكانِيأكلِ -منِالطعامِمةِواحدة(ِونحوهقينِبلتِيأكلِتمر:ِعدمِالق رانِفيِالتمرِ)أيِ-18

رواه البخاري   ( هُ ابَ صحَ أَ   نَ أذِ ستَ ى يَ تَّ حَ   اً يعَ مِ ينِ جَ تَ مرَ التَ   ينَ بَ  لُ جُ قرِنَ الرَ ن يَ أَ   صلى الله عليه وسلم   بَ الني ى  هَ )نَ قال:   ، فعن ابن عمر رضي الله عنهما

 (. ٢٠4٥) (، ومسلم ٢48٩)
نِذلكِفيضرِِعَِِلِ قِ ولاِي ِِفسَه،لنَِِوثلثِ  رابهلشَِِامهِوثلثِ لطعَِِثلثِ ِ،ا ِثَِثلَاِطنهِأَِبَِِوأنِيجعلَِِ،لئِالبطنعدمِمِ ِ-19

 .نفسه

  مَ آدَ   ابنِ   سبِ حَ طنٍ، بِ ن بَ رًّا مِ اء  شَ عَ يٌّ وِ مِ آدَ   لَ ا مَ )مَ :  يقول صلى الله عليه وسلمقال: سمعت رسول الله    ،رضي الله عنه  بَرِي كَ عدِام بن مَقدَمِ ـعن ال 

 وصححه الألباني. ( ٢٣8٠رواه الترمذي ) ه( فسَِ نَ لِ   ثُ لُ  ـثُ ه، وَ ابِ رَ شَ لِ   ثُ لُ  ـثُ ه، وَ امِ عَ طَ لِ   لُث   ـثُ فَ   الةَ حَ مَ  لا   انَ ن كَ إِ ه، فَ لبَ يُقِمنْ صُ     لات  كَ أَ 
 .اغِمنِالأكلالفرَِ الأصابعِبعدِعقِ لَِ -20

رواه   ( ةُ كَ رَ البَ   هِ ـِّ ي ي أَ فِ   ونَ درُ م لا تَ كُ نَّ إِ   الَ قَ وَ   ةِ حفَ الصَ وَ عِ ابِ صَ الأَ   عقِ لَ بِ   رَ مَ أَ   صلى الله عليه وسلم   اللهِ   ولَ سُ رَ   ني أَ )   عنهما،   فعن جابر بن عبد الله رضي الله

 (. ٢٠٣٣م )مسل

 .غ متعددةيَوله صِبعدِالطعام،ِِمدِ الحَِ -21

  ورَزَقَنيه من      أطعَمَني هذا الطَّعامَ    الذي   فقال: الحمدُ للهِ    أكَلَ طَعاما      من)قال:    صلى الله عليه وسلمعن النب   رضي الله عنه، فعن معاذ بن أنس الهني  -أِ

    له   ولا قوة ، غُفِرَ    مِنِّي      اني هذا ورزََقَنيه من غيرِ حَولٍ سَ ذي كَ الَ     فقال: الحمدُ للهِ  لَبِسَ ثوبا    ، ومنَ   ذَنبِه   منِ      ما تقدََّمَ    له     ، غُفِرَ قوة    ولا  مِنِّي    غيرِ حولٍ  

 ف الموضعين.  " وما تأخر"دون زيادة   ، وقال الألباني حديث حسن  ،وغيره ( 4٠٢٣رواه أبو داود )  ( وما تأخَّر   منِ ذَنبِه      ما تقدََّمَ

ولا  ،   مُبارَك ا فيه، غيرَ مَكفيٍّ    طَيِّبا    كَثيرا    الحَمدُ للهِ  ):  مائدته قال عَ فَكان إذا رَ   صلى الله عليه وسلمأن النب   ، ة رضي الله عنهامَمَعن أبي أُو -ب

. ( ٥4٥8رواه البخاري ) ( رَبَّنا   عنه   ولا مُستَغنى      مودَّعٍ   

    اللَّهُمَّ     واَجتَبَيتَ،   وَهدََيتَ      وَأَقنيَتَ،   وَأَغنَيتَ      وسََقَيتَ،   أَطعَمتَ   إنَِّكَ       للَّهُمَّ ا ) إذا فرغ من طعامه، قال:   صلى الله عليه وسلموكان النب   -ج ـ

صححه الألباني.و ( ١8٩7٠د )رواه الأمام أحم  ( مَا أَعطَيتَ   الحَمدُ عَلَى        كَ  ـلَ  ـفَ   
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ى  قَ وسَ    عمَ  أطَ   الَّذي    للَّهِ      الحمدُ ) أكل أو شرب قال:  ا إذ صلى الله عليه وسلموعن أبي أيوب الأنصاري رضي الله عنه، قال: كان رسول الله   -د

.وصححه الألباني ( ٣8٥١داود ) و رواه أب  ( جا  خرَ مَ     لهَُ   ل  عَ وجَ   وَّغَهُ  وسَ   

منه،    وأطعمِنا خَيرا      لنا فيه     بارِك     فليَقُل: اللَّهُمَّ   طَعاما    أحدُكم      أكَلَ     إذا)   :قال صلى الله عليه وسلم أن رسول الله  ،وعن ابن عباس رضي الله عنهما -ه ـ

(  ٣4٥٥)رواه الترمذي   ( اللَّبنَُ     إلا     والشَّرابِ       الطَّعامِ    من    يُجزئُِ     ليس شَيء      فإنَّه   ،  نهُ ا مِ وزدِنَ    يه ا فِ نَ لَ      بارِك      فليَقلُ: اللَّهُمَّ   لَبَنا    وإذا سُقيَ  

 . وحسنه الألباني

:  صلى الله عليه وسلم  رسول الله قال: قالرضي الله عنه   بد، فعن أنس بن مالكالعَ عنِ  عزّ وجل  اللهِ ىرضَ بعد الطعام من أسبابِ  فالحمدُ 

(.٢7٣4) رواه مسلم ( علَيها   فيحمدََهُ      الشَّربةََ   عليها ويشربََ    فيحمدََهُ        الأَكلَةَ       يأكُلَ   بدِ أن  العَ     منِ   ى  ليَرضَ     اللَّهَ      إنَّ )   

 .المضمضةِبعدِالطعامِوتنظيفِالأسنان -22

عن سُوَيد بن الن  عمَان رضي الله عنه  قال :  ) خَ رجنَ ا معَ   رَ سُ ول اللهِ   صلى الله عليه وسلم     إلى  خَ بيَ ر،     فَ لمَّ ا كُ نا   بالصَّهباءِ   –   قال   يحيى :       وَ هي    منِ  

خَيبَرَ    علَى    رَوحَة     -  دَعَ ا   رَسُ ولُ    الله   صلى الله عليه وسلم      بطَعامٍ     فَ ما أُ وتِ ي     إلا بِ سَ وِ يق     )أي   أَكْلةٌ  منِ قَ مح ٍ أوَ شَعير (    فَ  ـلُ  ـك  ـنَ ا هُ       )أي مَض َـغُوه (    فَ أكَ  ـلنَ ا  

 مِ ن هُ ،    ثُمَّ     دَعا بماء      فَمَضمَضَ     ومَ ضمَ ضنَ ا ،    ف صلََّى      بِ نَ ا     ال  ـمَ غرِ بَ       ولَم    يَتَوَضَّأْ (  رواه البخاري )٥٣84(. 

ي ِّف خ   ـأحكام ت   يف  والـم ض  ص الض   

 

عندِأحدِِ:أنِيسألِعنِالطعام -32  ِ.مهِصاحبهقدِ طمئنِإلىِماِي ِولاِيَِ عرفِالطعامولاِيَِإذاِكانِضيفاِ 

 (.٥٣٩١رواه البخاري )  ( هُ ى لَ مي سَ ويُ   هِ بِ   ثَ دَ حي ى يُ تَّ حَ   امٍ عَ لطَ   هُ دَ يَ   مُ دِّ يُقَ ا مَ لَّ  ـقَ  صلى الله عليه وسلم انَ )كَ   :عن خالد بن الوليد رضي الله عنه قال  
علىِِالأكلِ ِبعدَِِأنِيتأخرَِيحَْس نِالأكل،ِو فهِقبلَِيديهِعلىِضيوِ ِسلِ الطعامِفيِغَِِصاحبِ ِتقدمَِيحَْس نِأنِيَِِ-24

 .)جُملة منِ آداب الأكل والشرب، الروض المربع( .فهضيوِ 

 (.والشرب، الروض المربع  )جُملة منِ آداب الأكل  هيمَِقوِ هِوتَِامَِعَِطَِِالطعامِ دحِصاحبِهِمَِكرَِي ِِ-25
خرجِحتىِيتحققِأنهِقدِشبع،ِوأنِيَِ كررِعليهوي ِِ،"ِك ل"ِفِأنِْيّ ِضَِهِالمِ خبرِ فِمنِالأكلِي ِيِْإذاِانتهىِالضَِ -26

بلِلكلِأحدِـِِـِفِ يِْللضَِِوينبغيدابته(،)أي:ِيعينهِعلىِركوبِهاب ِكَِرِ ويحسنِأنِيأخذِب ِِ،رالداِضيفهِإلىِبابِ ِمعَِ

ِأنِيتواضعِفيِمجلسهِ،

لمِيَِِعي نِلهِصاحبِ ِنِْوإ ِ  ِ  (. قاسم على الروض المريعال ابن  .)حاشيةهدِ عَِتَِالبيتِمكانا
ِفِ.ي ِّضَِالدعاءِللمِ  -27

ندَكُم  فطرَ عِ أَ ) :  صلى الله عليه وسلم ، ثم قال صلى الله عليه وسلم  فأكل ، بخبز وزيت فجاء ، بن عبادةَ جاء إلى سعدِ  صلى الله عليه وسلمأن النب   ،عن أنس بن مالك رضي الله ف

.( وصححه الألباني٣8٥4رواه أبو داود ) ( كةُ لائِ مَ  ـال   ليكُم  عَ     الأبرارُ، وصلَّت     عامَكمُ ل طَ كَ ، وأَ   الصَّائمونَ    

 . ( م مهُ م وارحَ ر لهُ م واغفِ قتهُ زَ رَ ا  مَ ي م فِ ك لهُ ارِ بَ   مي )اللهُ :  قال غَ رَفلما فَ  ربَ ل وشَجُند رَأكل عَ صلى الله عليه وسلم أن النب ( ٢٠4٢) م مسل وكما جاء ف 
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 ِ.رجِالإناءِثلاثا ِوالتنفسِخاِا ِالشربِثلاثِ-28

أ  برَ ى وأَ روَ أَ   هُ نَّ إِ : ل ويقوُ   - اءِ نَ الإِ   جَ ارِ س خَ فَّ نَ يعني: يتَ -   لاثاً ثَ   رابِ ي الشَ فس فِ نَ يتَ   انَ كَ   صلى الله عليه وسلم الله    ولُ سُ رَ   انَ )كَ   :قال  رضي الله عنه  عن أنس

 . ( ٢٠٢8)ومسلم ( ٥6٣١) رواه البخاريلاثاً(  ثَ   رابِ فس ف الشَ نَ ا أتَ أنَ فَ   : وأمرَأ. قال أنس 
ِِ.اجتنابِالتنفسِأثناءِالشرب -29

 . ( ٢67ومسلم ) ( ١٥٣) رواه البخاري  ( اءِ نَ ي الإِ س فِ فَّنَ تَ يَ  لام فَ كُ دُ حَ أَ   بَ رِ ا شَ ذَ )إِقال:   صلى الله عليه وسلم  عن النب ،رضي الله عنه  ادةَ تَعن أبي قَ
إلاِلعذرِ ِ-30  ِ ِأوِحاجة.ِعدمِالشربِقائما

ذَاكَ أشََر ، أَو   :قالَ قَتَادَةُ: فَقُلنَا: فَالأكلُ، فَقالَ ،  أَن يَشرَبَ الريجُلُ قَائمِاً  )أنَّهُ نَهَى   صلى الله عليه وسلم عَنِ النيبِّ  ، فعن أنس بن مالك رضي الله عنه

 . ( ٢٠٢4أخرجه مسلم ) أَخبَثُ( 
 الإناء.ِمِ منِفِهِالشربِ كرَِي ِِ-31

 اكم والح  ،( ٥6٢8رواه البخاري) ( ة ربَ و القِ أَ   اءِ قَ منِ فِيِ السِ   بَ شرَ يُ  أن   صلى الله عليه وسلم الله    ولُ سُ هى رَ نَ )  :فعن أبي هريرة رضي الله عنه قال

 .( هُ نُ  ـتِ  ـن  ـ)فَإنَ ذَلِك يُ بزيادة  ف المستدرك  ( 7٢٩١)
ِإذاِشربِوكانِفيِجماعةِفإنهِيناولِمنِبيمينهِ. -32

رضي الله عنه ،   أَعرابي، وعنَ يَسارِهِ أَبو بَكرٍبمَاءٍ، وعنَ يميِنِهِ   أُتِي بلَِبنٍ قدَ شِيب   صلى الله عليه وسلم أَن رسول الله  ) الله عنه  رضي  فعن أنَسٍ 

 .( ٢٠٢٩) ( ومسلم٥6١٩رواه البخاري )  الأَيمنََ فالأَيمنَ(   ثُمي أَعطَى الأَعرَابيي وقال:  فَشرَبَِ، 
 اجتنابِالأكلِوالشربِفيِآنيةِالذهبِوالفضةِ. -33

افِها ، ولا  حَ ف صِ     ضةِ ، ولا تأكلُوا والفِ   بِ  الذهَ     آنيةِ    ف     لا تشرَبوُا )   : صلى الله عليه وسلمعن حذيفة بن اليمان رضي الله عنهما قال: قال رسول الله 

(.٢٠67ومسلم ) ( ٥4٢6)  رواه البخاري ( ةِ رَ الآخِ     ي فِ   م  لكُ   و  هُ وَ   ا،  نيَ ي الدُ فِ     ملُ     اجَ ، فإِنَّه يبَ الدِّ   ريرَ ولا  حَ  ـال   تلبَسوا     

 

 :ربوالشٌ ٌفيٌالأكلٌ ٌعامة ٌٌآدابٌ 
 

لأمرِاللِوعدمِتركهماِ-34  .تناولِالطعامِوالشرابِامتثالاِ 

 . ]٣١الأعراف:  [  وا( ـُ ب اشرَ وا وَ لُ  ـ)كُ :  قال تعالى 

ِِ.منِالطيباتِ ِالأكلِ   -35

 . ]١7٢ :البقرة[  م( اكُ نَ  ـق زَ ا رَ مَ   اتِ بَ يِّ  ـن طَ مِ   ا و لُ  ـوا كُ نُ آمَ   ينَ ذِ ا الَّ هَ ــ  ي أَ   ا )يَ   :قال تعالى 

 .فيِالطعامِوالشرابِالنهيِعنِالإسرافِ ِ-36

 . ]٣١ :الأعراف[  ( فينَ سرِ مُ  ـال   ب  حِ لا يُ   هُ  ـن وا إَ فُ سرِ لا تُ وا وَ ـُ ب اشرَ وا وَ لُ  ـكُ )وَ   :قال تعالى 
ِ.مِإليهِالطعامدِّقإذاِِالمبادرةِإلىِالأكلِ ِ-37
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 وألاِيخصِنفسهِبطعامِإلاِلعذرِكدواء.ِ،لةِصغارهِوزوجاتهؤاكَِمِ ِِ-38

والشرب،   ملة من آداب الأكل )جُِ،ِومنِكانِعادتهِالشربِفلاِبأسهِشربِالماءِفيِأثناءِالطعامِبلاِعادةكرَِي ِِ-39

 (. الروض المربع

كرِقذرِرديءيرِ نهِغَِمِ ِرِ قذِ ستَِهِفعلِماِيَِكرَِي ِِ-40  (.الروض المربعمن آداب الأكل والشرب،  ملة)جُِهِكتمخطِأوِذ 

 . )جُملة منِ آداب الأكل والشرب، الروض المربع( ِغضِطرفهِعنِجليسهِ-41

 (.من آداب الأكل، الروض المربع ملة)جُِ.الطعام منِفمه،ِأوِيغمسِبقيةِاللقمةِالتيِأكلِمنهاِفيِهِردِشيءِ كرَِي ِِ-42

مِإليهاِرأسهِعندِوضعِاللقمةِ،ةعهِنفضِيدهِفيِالقصكرَِي ِِ-43  (.روض قاسم على ال ال )حاشية ابن ِفيِفمه وأنِي قْد 

 .( والشرب، الروض المربع )جُملة منِ آداب الأكل ِدا ِعمِّتَِأِقوماِعندِوضعِطعامهمِمِ فجَِألاِيَِِ-44

 
 والحمد لله رب العالمين


