


من كتابفضائل الأعمال 
نظرات في التربية الإيمانية

العمل الصالح
وكيف ننتفع به في زيادة الإيمان؟

ية الانتفاع الحقيقي بالعمل الصالح في زيادة الإيمـان وتحسـين   يفمن هذه الورقات هو كدفاله
وذلك من خلال التعرف على الوسائل التي من شأا تحفيز المشاعر قبل القيام به. ،السلوك

بل ،ونحن نسير في طريقنا لبناء صرح الإيمان في القلب التركيز على أعمال القلوب فقطكفيلا ي
لا بد من القيام بأعمال صالحة بالجوارح تثبت الإيمان وترفع بنيانه. 

زالي: يقول الإمام الغ-
اثنين معفلا بد من الا،"ر في نماء الإيمان وزيادته كما يؤثر سقي الماء في نماء الأشجاروالعمل يؤثِّ"

{ومن تاب وعملَ صالحا فَإِنه يتوب إِلَـى اللَّـه متابـا}    حتى يتم البناء الصحيح لصرح الإيمان 

.]71[الفرقان: 

المشاعر قبل القيام به؛ ليحدث الاتصال بين استجاشةيتم الانتفاع بالعمل الصالح لا بد من ولكي
، فإلم يحدث هذا زيادة الإيمان في هذه المشاعر-بعد ذلك -فيثمر أداء العمل ،المشاعر والجوارح

ومن ثم السلوك. ،فلن يكون لأداء هذا العمل أثر على المشاعر،الاتصال قبل العمل
ولا بد من اسـتثارة هـذا   -اولو كان ضعيفً-ومن الضرورة بمكان وجود إيمان في القلب -

{وذَكِّر فَإِنَّ الذِّكْرى تنفَع الْمؤمنِين} حتى يحدث الوصال بين المشاعر والجوارح ؛الإيمان بالتذكرة

. ]55[الذاريات: 

مشاعر الرغبة أو الطمع أو الرهبة أو الغـيرة ..  المشاعر،وهذا التحفيز والتذكير هو استجاشة-
 ـ،لخ؛ وكلما قويت تلك الاستجاشة واستمرت أثناء القيام بالعملإ ة في زيـاد اكان الأثر عظيم

الإيمان ومن ثم تحسين السلوك.
مع مفهوم استحضـار  -إلى حد كبير -ل القيام بالعمل يشترك قبومفهوم التحفيز والتذكير -
افالنية؛ هي القصد والتوجه؛ وكلما كان التوجه إلى االله عز وجل بالعمل كـبير ،ملقبل العنيةال

كان العمل أنفع.اوعميقً

 



:وسائل التحفيز
:: السؤالاأولً

لذلك علينا أن نسأل أنفسنا قبل أداء ؛السؤال يستثير مشاعر الرغبة داخل الإنسان لمعرفة الإجابة
العمل: لماذا أقوم ذا العمل؟  

ر فضله وأهميته. تذكر أن االله عز وجل يحب هذا العمل؛ وتذكَّ

.  ]103{قُلْ هلْ ننبئُكُم بِالْأَخسرِين أَعمالًا} [الكهف: 

فعنـدما نـذهب   ،))ألا أدلك على سيد الاستغفار ...((وفي السنة: قوله صلى االله عليه وسلم: 
وضوء نسأل أنفسـنا:  وعندما نذهب للالمسجد،أل أنفسنا: لماذا نصلي في للصلاة في المسجد نس

وعندما نذهب لصلة أرحامنا نسأل أنفسنا: لماذا نذهب إلـيهم؟ وهكـذا في كـل    لماذا نتوضأ؟
أعمالنا. 

ا: تذكُّر االله عز وجل:ثاني
سبحانه وتعالى هوكيف أن،تذكُّر االله عز وجل في هذا العمل:من الوسائل المهمة التي تحفز للعمل

وأن هذا ،وأنه سبحانه يباهي بنا الملائكة عندما نقوم ذا العمل،يحب من عبده القيام ذا العمل
لخ. إ... ،لنيل مرضاتهيلةالعمل وس

.  ]222{إِنَّ اللَّه يحب التوابِين ويحب الْمتطَهرِين} [البقرة: منها قوله تعالى: 

وأنه يحب من عبده القيام ذا العمل: ،كذلك أحاديث تبدأ بالتذكير باالله عز وجلونجد في السنة
. ))أن يتقنهاإن االله يحب إذا عمل أحدكم عملً((

،نتذكر أن االله عز وجل يحب أن يسمع صوتنا ومناجاتنا ودعاءنا له،فإذا قمنا إلى الصلاة في الليل
وأن هذا العمل وسيلة من وسائل نيل مرضاته. 

الـذين  ،نذكر أنفسنا بأن االله عز وجل يحب من عبـاده الرحمـاءَ  ،وإذا وجدنا أذى في الطريق
ويحرصون على رفع الضر عنهم. ،يشفقون على خلقه

:: التذكير بفضل العملاثالثً
ع يتاح أمامها؛ لذلك فمن أيسر وسائل استثارة نفبلت على الرغبة في تحصيل أية جالنفس البشري

قوله تعالى فمثلاً،دائه لهأالمشاعر تجاه القيام بعمل ما: التذكير بالعائد الذي سيعود على المرء نظير 

 



سنابِلَ في كُلِّ {مثَلُ الَّذين ينفقُونَ أَموالَهم في سبِيلِ اللَّه كَمثَلِ حبة أَنبتت سبعفي فضل الإنفاق: 

.]261سنبلَة مائَةُ حبة واللَّه يضاعف لمن يشاءُ واللَّه واسع عليم} [البقرة: 

،ألا أنبئكم بخـير أعمـالكم  ((قوله صلى االله عليه وسلم: :ومن الأحاديث في فضل ذكر االله-
،ق في سبيل االلهكم من إنفاق الذهب والورِوخير ل،وأرفعها في درجاتكم،وأزكاها عند مليككم

. ))... ذكر االله؟مكوخير لكم من أن تلقوا عدوكم فتضربوا أعناقهم ويضربوا أعناق
التذكير بأهمية العملارابع ::

فعلى سبيل ؛مشاعر الرغبة داخل القلب تستثار كلما أدرك المرء أهمية العمل الذي ينوي القيام به
 ـ وعـة  ن رالمثال: إذا ما قام العبد بتذكير نفسه قبل قراءة القرآن بأنه سيقرأ كلام االله وما فيه م

د وأنه سيتعرض للنور المبين الـذي يبـد  ،وأنه سيتناول الدواء الرباني الذي فيه شفاؤه،وجلال
وأن الملائكة تقترب منه لتسمع قراءته و...؛ فإن ذلك مـن شـأنه أن   ،الظلمات في عقله وقلبه

فيقبل عليه إقبال الظمآن على الماء. ،يستثير مشاعر الرغبة والشوق نحوه

في إنقاذ مريض من ار المرء نفسه بأن هذا الإنفاق قد يكون سببوعند الإنفاق في سبيل االله يذكِّ-
ر لنعمة اليسار والغنى... وشك،وسد حاجة فقير معسر،الموت

-ذكر المرء نفسه بأن هذا القيام هو شرفه وعزوأنه من أفضل أوقات استجابة ،هوعند قيام الليل ي
وبركة في اليوم. ،قوة في البدنوأنه يعطي،الدعاء

الترهيب من ترك العملاخامس ::
ا إذا ما خمن طبيعة النفس إفي تذكير أنفسنا بخطورة ترك العمل الصالح نجحنافإذا ،فت خافتو

فإا ستدفعنا للقيـام  ،وما قد يترتب على ذلك من أضرار في الدنيا والآخرة،التهاون في أدائهوأ
أو خطورة الإقدام على فعل المعاصي. ،لصالحايحدث التذكير بخطورة ترك العملوبالتالي؛ا
آمنوا لَا تلْهِكُم أَموالُكُم ولَا أَولَادكُم عن ذكْرِ اللَّه ومن يفْعلْ ذَلـك  أَيها الَّذين{ياقوله تعالى: -

.]9فَأُولَئك هم الْخاسرونَ} [المنافقون: 

أسوأ الناس سرقة الذي يسـرق  ((قوله صلى االله عليه وسلم في الترهيب من عدم إتمام الصلاة: -
لا يـتم ركوعهـا ولا سـجودها ولا    ((قـال:  !قالوا: كيف يسرق من صلاته؟،))من صلاته
. ))خشوعها

 



التشجيعاسادس ::
فالمتأمل في القرآن والسنة يجد مواقف عديدة استخدمت فيها هذه الوسيلة في التحفيـز للقيـام   

} قبـل  الَّذين آَمنـوا يا أَيها ما يتكرر في القرآن قوله تعالى: {افعلى سبيل المثال: كثير،بالعمل
هذا النداء فيه من التقدير والتشجيع ما يحفز الناس للقيام بالعمل. ،التوجيه إلى العمل المطلوب

مريم إِنَّ اللَّـه اصـطَفَاك وطَهـرك    {وإِذْ قَالَت الْملَائكَةُ يا:ريم الصديقةلمالملائكة وتأمل قولة

يـأتي ل؛فهذا لون من ألوان التقدير الخـاص ،]42نِساءِ الْعالَمين} [آل عمران: واصطَفَاك علَى 

مريم اقْنتي لربك واسجدي واركَعي مع الـراكعين} [آل عمـران:   {ياالتوجيه في الآية التالية: 

43[  .

أوصيك يا ،واالله إني لأحبك،معاذيا ((وانظر إليه صلى االله عليه وسلم وهو يقول لمعاذ بن جبل: 
. ))معاذ لا تدعن في دبر كل صلاة أن تقول: اللهم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك

اذ وكيـف سيسـتقبل   على نفس مع"واالله (إني لأحبك)،يا معاذ"ولك أن تتخيل وقع كلمة: 
الكلام بعدها؟!

كير بالمواقف الإيجابية السابقة:: التذاسابع
،يذكر نفسه بيوم كذا وكذا ... قام نصف الليل،عن قيام الليللاًيجد المرء في نفسه تكاسفعندما

جدوى القيام بعمل ما نتيجـة  عدموعندما يستشعر ،على نفسهوسهلاًاوكيف كان ذلك ممتع
 ـفعليه أن يذكر نفسه بمواقف إيجابية تعرض لها من ،ضيق الوقت وقلة الإمكانات ل وكانـت  قب

كرمه االله بالتوفيق والنجاح. أومع ذلك ،شدأالظروف 
يير النفس): : المحاورة والإقناع والموازنة العقلية (تخاثامن
فإن ذلك من شـأنه أن  ،هلبه ومدى نفعه نع المرء بأهمية وقيمة العمل المطلوب قيامهعندما يق-

وكذلك عندما يقتنع بخطورة وضرورة العمل الذي يـود  ،يدفعه لأدائه بمشاعر الرغبة والاحتياج
.، فإنه سيتركه بإرادتهفعله

رء ونفسه، أو بينه وبين الآخرين.سواء كان بين الم،ومن هنا تبرز أهمية الحوار والإقناع-
وأنك المسـتفيد  ،ومن الضروري أن ينطلق الحوار من قاعدة مفادها أن (صلاحك لمصلحتك)-

به. كا الخاسر من عدم قياموأنك أيض،بالعمل الصالحالأول من قيامك 

 



لذلك نجد القرآن ؛ر يؤذيهاأو الوقوع في ضر،وات مصلحة تنفعهافالنفس لا تحب أو ترضى بف-
:يستخدم هذه الطريقة في الإقناع

.]7{إِنْ أَحسنتم أَحسنتم لأَنفُسِكُم وإِنْ أَسأْتم فَلَها} [الإسراء: 

.  ]40{أَفَمن يلْقَى في النارِ خير أَم من يأْتي آمنا يوم الْقيامة اعملُوا ما شئْتم} [فصلت: 

.]15{منِ اهتدى فَإِنما يهتدي لنفْسِه ومن ضلَّ فَإِنما يضلُّ علَيها} [الإسراء: 

وأنـه  ،للعمليوتشعره بالاحتياج الشخص،في مواجهة مع نفسهفهذه الآيات وغيرها تضع المرء 
{من كَانَ يرِيد حرثَ الْآخرة نزِد لَه في حرثه ومن كَانَ يرِيـد  والخاسر إن تركه ،الفائز إن عمله

. ]20حرثَ الدنيا نؤته منها وما لَه في الْآخرة من نصيبٍ} [الشورى: 

-ل الحوار الذي دار بين الرسول صلى االله عليه وسلم وبين الشاب الذي أتاه يطلب منه أن وتأم
فالرسول صلى االله عليه وسلم لم ينهره أو يوبخه عندما طلب منه هـذا الطلـب   ؛الزنافي يأذن له 

ووصل به إلى القناعة التامة بأن هذا لا يصلح.  ،بل حاوره،مالمحر
 ـوبخاصة عندما نجد في أنفسنا تكا،أن نستخدم هذه الطريقة في التحفيزفعلينا - عـن أداء  لاًس

عنـد  وتكاسـلاً ونجد في أنفسنا خمولاً،ذان الفجرأالأعمال... فعلى سبيل المثال: عندما نسمع 
علينا أن نحاورها ونتحدث معها بمثل هذه الكلمات: لا بأس من النوم والراحة .. ولكـن  ،القيام

ر؟ ... من الذي سيفقد بركة هذا اليوم؟ من سيدفع الثمن؟ من المتضر
تعد عن ذمة االله في هذا اليوم؟بسي.. من الذي 

التحفيز من خلال إبراز قدوةاتاسع ::
ير مشاعر الغيرة ونوجهها التوجيه الصحيح نحو القيام بالعمل المطلـوب مـن   لذلك علينا أن نستث

خلال التذكير بأناس قاموا به وبغيره على أحسن وجه. 
إلا القليل. لنفسهولم يترك ،الذي كان ينفق كذا وكذااري فلانفتقول لنفسك قبل الإنفاق: تذكَّ

مكتوم الأعمى الذي لم يترك الصلاة في المسجد. أم تذكري الصحابي عبداالله بن 

 



تحفز المسلمين للقيام بالعمل الصالح من خلال ذكر نماذج بشرية قامت التي ء بالآيات والقرآن ملي
كقوله تعالى: ،قيامبه خير ينرِكشالْم نم كي لَمنِيفًا وح لَّها لةً قَانِتكَانَ أُم يماهرا *{إِنَّ إِبراكش

. ]121، 120لأَنعمه} [النحل: 

،عمل رجل في ألف رجـل "فكما قيل: ،ة الحاضرة أقوى في التأثير في النفس من غيرهاووالقد-
القـدوة  "و،"فكن أمامي،إذا أردت أن تكون إمامي"ا: وأيض،"أفضل من قول ألف رجل لرجل

. "بلا إماءة،إمامة
القصةاعاشر ::

فهـي لا  ،وتثبيت الأفكار في الأذهـان ،وإبراز العواطف،بارز في تحريك المشاعرللقصة دور -
لأن من شأن النفس الإنسانية إذا مرت بحدث من ؛تحتاج إلى جهد كبير لنقل أفكارها إلى النفس

الأحداث أن تتفاعل معه. 
تنتـهي القصـة إلا   إذ لا ؛كما لا يخفى ما للقصة من دور في التأثير على نفوس المخاطبين ا-

رحلة طويلة بحسب طـول  وقطع ،ويكون المستمع والقارئ أو المشاهد قد عاش في تجربة نفسية
أكثر وأكثر للقيام بما تـدل عليـه   أًوأصبح مهي،وجدانية وروحيةاتترك في النفس آثار،القصة
لكننا نجـد  ،يذكرنا بأهمية الإخلاص))إنما الأعمال بالنيات((فعلى سبيل المثال: حديث ،القصة

ورغبة في الإخلاص عندما نقرأ قصة الثلاثة الذين دخلوا الغاراأنفسنا أكثر تأثر،جهم إلا خرِولم ي
لذلك من المناسب تذكير أنفسنا بقصة مؤثرة لهـا  ؛جواظنوا أم فيها من المخلصين فخرأعمالٌ

وبخاصة تلك الأعمال التي ألفنا القيام ـا فأصـبحت   ،علاقة بالعمل الصالح الذي نود القيام به
.روحبلا ىؤدت

:حادي عشر: ضرب المثل
لأن المعاني المعقولة لا تستقر ؛فيتقبلها العقل،إبراز صورة معنوية في صورة حسية:من فوائد المثل

في أمضـى وفيكون وقعها التأثيري أقوى ؛في الأذهان إلا إذا صيغت في صورة حسية قريبة الفهم
فلقرب المثل وظيفة مهمة في تحفيز الإنسان للقيام بالعمل من خـلال تقريـب   ،النفوس والعقول

خاصـة  ،ل بأن المعلم الناجح هو الذي يكثر من ضرب الأمثاللذلك قي؛المعنى والتأثير في المشاعر
عند مخاطبة الآخرين. 

 



أَنزلْنا هذَا الْقُرآنَ علَى جبلٍ لَرأَيته خاشعا متصدعا من خشية اللَّه وتلْك {لَو:مثال ذلك في القرآن

ة: قوله صلى االله عليـه وسـلم:   وفي السن]21الْأَمثَالُ نضرِبها للناسِ لَعلَّهم يتفَكَّرونَ} [الحشر: 

داعى ت،إذا اشتكى منه عضو؛وتعاطفهم كمثل الجسد الواحدمثل المؤمنين في توادهم وتراحمهم ((
. ))ىله سائر الجسد بالسهر والحم

:ثاني عشر: الصورة المؤثرة
علـى  اوتكون أشد تأثير،المشاعر التي تراها العين يصل مدلولها إلى العقل والقلب بصورة سريعة

إن االله ؛ليس الخبر كالمعاينة((: عليه وسلمصلى االله يقول النبي ؛نقل عن طريق السمعالمشاعر مما ي
فلما عاين مـا صـنعوا ألقـى الألـواح     ،أخبر موسى بما صنع قومه في العجل فلم يلق الألواح

الـتي  ،والمشاهد المؤثرة،ةلذلك من الوسائل العظيمة للتحفيز استخدام الصورة الحي؛))فانكسرت
إليه الصورة. ترميوتستثير المشاعر في اتجاه ما ،تعلق في الذهن

:ثالث عشر: الاستفادة من الأحداث غير المألوفة
يزداد إرهاف الحس،عندما تحدث أمام المرء أحداث غير مألوفة،ويقظة العقل،ج المشاعروتأج،

مثال ذلك: تعقيب القرآن الطويل علـى حادثـة   ،ويصبح على درجة عالية من الاستعداد للتلقي
{لَولَا إِذْ سمعتموه ظَن الْمؤمنونَ والْمؤمنات بِأَنفُسِـهِم  الإفك وكيف يستفيدون منها بعد ذلك 

حد وبـني  وكذلك التعقيب القرآني بعد غزوة بدر وأُ،]12خيرا وقَالُوا هذَا إِفْك مبِين} [النور: 

نضير والأحزاب وما فيها من دروس وعبر وتوجيهات. ال
توجيه أنفسنا والآخرين نحو مزيد من فيناعلينا أن نستفيد من الأحداث غير المألوفة التي تمر باإذً

المرأة التي تبحث عـن  عنصلى االله عليه وسلمل النبي وفي ذلك مثال فع،الاستقامة الله عز وجل
الحديث. ))...؟ في الناره طارحة ولدهاأترون هذ((لهم: فقال ،ولدها

:بدأ بالجواب من خلالأ: لماذا أقوم ذا العمل؟ وأسأل نفسيفقبل القيام بالعمل 
تذكير النفس بأن هذا العمل قربة إلى االله وابتغاء مرضاته. -
وبأهمية القيام به. ،تذكير النفس بفضل هذا العمل-
وأضرار تركـه الـتي قـد    ،وأحاورها وأعرض عليها منافع القيام به،أخوفها من عاقبة تركه-

. تصيبني

 



بأداء هذا العمل وغيره رغم -بفضل االله -ذكرها بالمواقف الإيجابية السابقة التي قمت فيها وأ-
الصعوبات التي واجهتني.  

،لعل االله عز وجل يختارك لنفـع الأمـة  ؛وأشجع نفسي بمثل: هيا يا بطل .. هيا قم إلى العمل-
والمقربين في الآخرة.  ،وتكون من السابقين في الدنيا

.وغيرهوأحاول تذكيرها ببعض القدوات التي تعرفها والتي تقوم ذا العمل -

الوصول للهدف هو الغاية: 
،للقيام بالعمـل الهدف الذي نريده من طرح هذا الموضوع هو الاجتهاد في استثارة مشاعر الرغبة 

بالعمل المشاعر قبل القيام تحفيزفلذلك ؛فإن تحققت هذه الاستثارة بوسيلة أو اثنتين فبها ونعمت
-التبكير للصـلاة  :ومن أمثلة الأعمال التي يمكن للفرد التدريب عليها،إلى تدريب طويلتاجيح

-صلة الأرحـام  -الدعوة إلى االله -الإنفاق -قيام الليل -صلاة الفجر -قراءة القرآن بتدبر 
مساعدة محتاج. ،الإصلاح بين متخاصمين-العفو والصفح 

أن يفقبل شروعي في القراءة عل،روهو قراءة القرآن بتدب،مثال تحفيز المشاعر لأحد هذه الأعمال
القرآن؟نفسي: لماذا تريد قراءةسأل أ

ا القـرآن  وأن هذ-3،وأنه من أعظم السبل لنيل مرضاته-2،ها بأن القرآن كلام االلهوأجيب-1

،والقرب من االله عز وجـل -5،وهو من أهم أسباب زيادة الإيمان-4،فيه شفاء لأمراض قلبي

6-وأن هذا القرآن هو حبل االله الممـدود مـن السـماء إلى    -7،له مثوبة عظيمةاوهو أيض

في الدارين.  اوعاش سعيد،من الفتن-بإذن االله -من تمسك به نجا ،الأرض

م آياته. وأن من أهم صور هجره: ترك تدبره وتفه،وأخوفها من هجر القرآن-8

عظيمة كان لها بالغ الأثر في ترنمت بالقرآن واستخرجت منه معانيَوأذكرها بأوقات سابقة -9

التغيير الإيجابي لسلوكي.  

10-فهيا لنكون من أبنائه. ،التمكين جيلٌ قرآني: إن جيل اوأقول لنفسي مشجع

،وكيف كانت قـراءم بتـدبر  ،عمل على تذكيرها ببعض أحوال الصحابة مع القرآنأو-11

وكيف كانوا يعيشون بالقرآن. 

وأنا الخاسر من عدم قراءته. ،ذكر نفسي بأنني المستفيد من قراءة القرآنوأ-12

 



:تدريبات عملية من القرآن والسنة
وبالإضافة إلى هذه التدريبات علينا كذلك أن نتدرب على استخراج وسائل التحفيز من القـرآن  

:ورة الصـف سحتى نحسن ممارستها في حياتنا العملية ... ومن أمثلة ذلك قوله تعالى في ؛والسنة
ذَابٍ أَليمٍ * تؤمنونَ بِاللَّـه ورسـوله   أَيها الَّذين آمنوا هلْ أَدلُّكُم علَى تجارة تنجِيكُم من ع{يا

  ـرفغـونَ * يلَمعت متإِنْ كُن لَكُم ريخ كُمذَل فُسِكُمأَنو كُمالوبِأَم بِيلِ اللَّهي سونَ فداهجتو  لَكُـم
 ارها الْأَنهتحت نرِي مجت اتنج لْكُمخديو كُموبذُن  زالْفَـو كذَل ندع اتني جةً فبطَي ناكسمو

أَيها الَّذين آمنوا كُونـوا  الْعظيم * وأُخرى تحبونها نصر من اللَّه وفَتح قَرِيب وبشرِ الْمؤمنِين * يا
لْحل ميرم نى ابيسا قَالَ عكَم اللَّه ارصأَن ارصأَن نحونَ نارِيوقَالَ الْح ارِي إِلَى اللَّهصأَن نم ينارِيو

صـبحوا  اللَّه فَآمنت طَائفَةٌ من بنِي إِسرائيلَ وكَفَرت طَائفَةٌ فَأَيدنا الَّذين آمنوا علَـى عـدوهم فَأَ  

الذي تحمله الآيات: الإيمان باالله والجهـاد في سـبيله   فالتوجيه ،]14-10ظَاهرِين} [الصف: 

ووسائل التحفيز الذي استخدمت في تلك الآيات لاستثارة المشاعر ودفعها للقيام ،بالمال والنفس
نذكر منها: ،كثيرة:ذا التوجيه

.سماعالأ} تشجيع واستدراج لفتح يا أَيها الَّذين آَمنوا{
}لُّكُملْ أَدقال.  هسؤال للفت الانتباه والتركيز فيما ي {
}ةارجلَى تب المثل بالتجارة وتقريب معنى الربح من خلالها. ر} ضع
وترهيب من العـذاب  ،ترغيب في النجاة بالعمل؛} ترغيب وترهيبتنجِيكُم من عذَابٍ أَليمٍ{

بتركه. 
} متإِنْ كُن لَكُم ريخ كُمونَذَللَمعموازنة عقلية وإشعارك بأنك المستفيد من ذلكت {.

وهكذا باقي الآيات. 
،ثقيلتـان في الميـزان  ،كلمتان خفيفتان على اللسـان ((ومن السنة: قوله صلى االله عليه وسلم: 

.  ))سبحان االله العظيم،سبحان االله وبحمده؛حبيبتان للرحمن
 ـ،ل التذكير باالله عز وجلفقبل التوجيه بالذكر كان التحفيز من خلا ،ب هـذا الـذكر  وأنه يح

وإشعار المستمع بأنه يتم بأقل مجهود. ،والتذكير بالثواب العظيم المترتب عليه
ووسائل التحفيز التي استخدمت فيها:،نستخرج ما تحمله من توجيه:أمثلة من القرآن والسنة

 



قيلَ لَكُم انفروا في سبِيلِ اللَّه اثَّاقَلْتم إِلَـى الْـأَرضِ أَرضـيتم    أَيها الَّذين آمنوا ما لَكُم إِذَا {يا-
يعذِّبكُم عذَابا أَليما بِالْحياة الدنيا من الْآخرة فَما متاع الْحياة الدنيا في الْآخرة إِلَّا قَليلٌ * إِلَّا تنفروا

إِذْ قَوما غَيركُم ولَا تضروه شيئًا واللَّه علَى كُلِّ شيءٍ قَدير * إِلَّا تنصروه فَقَد نصره اللَّـه ويستبدلْ
نْ إِنَّ اللَّهزحلَا ت بِهاحصقُولُ لارِ إِذْ يي الْغا فمنِ إِذْ هياثْن وا ثَانِيكَفَر ينالَّذ هجرأَخ لَ اللَّهزا فَأَننعم
 ةُ اللَّهمكَلفْلَى ووا السكَفَر ينةَ الَّذملَ كَلعجا وهورت لَم ودنبِج هدأَيو هلَيع هتينكس اللَّها ولْيالْع يه

يمكح زِيزع *و كُمالووا بِأَمداهجقَالًا وثفَافًا ووا خرفإِنْ ان لَكُم ريخ كُمذَل بِيلِ اللَّهي سف فُسِكُمأَن

.]41-38كُنتم تعلَمونَ} [التوبة: 

وأُسـرحكُن  أَيها النبِي قُلْ لأَزواجِك إِنْ كُنتن ترِدنَ الْحياةَ الدنيا وزِينتها فَتعالَين أُمتعكُن{يا-
ساتسِنحلْمل دأَع ةَ فَإِنَّ اللَّهرالْآخ ارالدو ولَهسرو نَ اللَّهرِدت نتإِنْ كُنو منكُن أَجرا راحا جميلًا * 

ضعفَينِ وكَانَ ذَلك علَى نِساءَ النبِي من يأْت منكُن بِفَاحشة مبينة يضاعف لَها الْعذَاب عظيما * يا
تأَعنِ ويترا مهرا أَجهتؤا نحاللْ صمعتو هولسرو لَّهل كُننم تقْني نمو دنا لَها رِزقًـا  اللَّه يسِيرا * 

يتن فَلَا تخضعن بِالْقَولِ فَيطْمع الَّذي في قَلْبِه نِساءَ النبِي لَستن كَأَحد من النساءِ إِن اتقَكَرِيما * يا
مأَقالْأُولَى و ةيلاهالْج جربت نجربلَا تو كُنوتيي بنَ فقَروفًا * ورعلًا مقَو قُلْنو ضرم ينآتلَاةَ والص ن

ه إِنما يرِيد اللَّه ليذْهب عنكُم الرجس أَهلَ الْبيت ويطَهركُم تطْهِـيرا *  الزكَاةَ وأَطعن اللَّه ورسولَ

28واذْكُرنَ ما يتلَى في بيوتكُن من آيات اللَّه والْحكْمة إِنَّ اللَّه كَانَ لَطيفًا خبِيرا} [الأحـزاب:  
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ن ينفقُونَ أَموالَهم في سبِيلِ اللَّه كَمثَلِ حبة أَنبتت سبع سنابِلَ في كُلِّ سـنبلَة مائَـةُ   {مثَلُ الَّذي-
 يملع عاسو اللَّهاءُ وشي نمل فاعضي اللَّهو ةبح* ثُم بِيلِ اللَّهي سف مالَهوقُونَ أَمفني ينونَ الَّذبِعتلَا ي

قَولٌ معـروف  * ما أَنفَقُوا منا ولَا أَذًى لَهم أَجرهم عند ربهِم ولَا خوف علَيهِم ولَا هم يحزنونَ 
 يملح غَنِي اللَّها أَذًى وهعبتي قَةدص نم ريةٌ خرفغما*ويآم ينا الَّذهأَي نبِالْم كُمقَاتدلُوا صطبوا لَا تن

وان علَيه تراب والْأَذَى كَالَّذي ينفق مالَه رِئَاءَ الناسِ ولَا يؤمن بِاللَّه والْيومِ الْآخرِ فَمثَلُه كَمثَلِ صفْ
لَى شونَ عرقْدا لَا يلْدص كَهرابِلٌ فَتو هابفَأَصرِينالْكَاف مي الْقَودهلَا ي اللَّهوا وبا كَسمءٍ مثَلُ *يمو

صابها وابِلٌ فَآتت الَّذين ينفقُونَ أَموالَهم ابتغاءَ مرضات اللَّه وتثْبِيتا من أَنفُسِهِم كَمثَلِ جنة بِربوة أَ
أَيود أَحدكُم أَنْ تكُونَ لَه جنـةٌ  *لَم يصبها وابِلٌ فَطَلٌّ واللَّه بِما تعملُونَ بصير أُكُلَها ضعفَينِ فَإِنْ

 لَـهو ربالْك هابأَصو اتركُلِّ الثَّم نا ميهف لَه ارها الْأَنهتحت نرِي مجابٍ تنأَعيلٍ وخن نـةٌ  ميذُر
وضفَكَّرتت لَّكُملَع اتالْآي لَكُم اللَّه نيبي ككَذَل قَترتفَاح ارن يهف ارصا إِعهابفَاءُ فَأَصا*نَ عـا  يهأَي

 



يلَا تضِ والْأَر نم ا لَكُمنجرا أَخممو متبا كَسم اتبطَي نقُوا مفوا أَننآم ينالَّذ  ـهنبِيثَ موا الْخمم
 يدمح غَنِي وا أَنَّ اللَّهلَماعو يهوا فضمغإِلَّا أَنْ ت يهذبِآخ متلَسقُونَ وفنت*   الْفَقْـر كُمـدعطَانُ ييالش

اللَّهلًا وفَضو هنةً مرفغم كُمدعي اللَّهاءِ وشبِالْفَح كُمرأْميو يملع عاسـاءُ  *وشي نةَ مكْمي الْحتؤي
وما أَنفَقْتم من نفَقَة أَو نذَرتم ومن يؤت الْحكْمةَ فَقَد أُوتي خيرا كَثيرا وما يذَّكَّر إِلَّا أُولُو الْأَلْبابِ 

لظَّالا لمو هلَمعي ذْرٍ فَإِنَّ اللَّهن نـا   مفُوهخإِنْ تو ـيا همفَنِع قَاتدوا الصدبارٍ * إِنْ تصأَن نم ينم

261} [البقرة: لَّه بِما تعملُونَ خبِيروتؤتوها الْفُقَراءَ فَهو خير لَكُم ويكَفِّر عنكُم من سيئَاتكُم وال
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-رو وا بِاللَّهنآم}  ـرأَج مفَقُوا لَهأَنو كُمنوا منآم ينفَالَّذ يهف ينلَفختسم لَكُمعا جمقُوا مفأَنو هولس
 يثَـاقَكُمذَ مأَخ قَدو كُمبوا بِرنمؤتل وكُمعدولُ يسالرو ونَ بِاللَّهنمؤلَا ت ا لَكُممو  * كَبِير مـتإِنْ كُن
هو الَّذي ينزلُ علَى عبده آيات بينات ليخرِجكُم من الظُّلُمات إِلَى النورِ وإِنَّ  * نِينمؤم  بِكُـم اللَّه

لَربِيلِ اللَّؤي سقُوا ففنأَلَّا ت ا لَكُممو * يمحر وفماثُ السيرم لَّهلو ضِهالْأَرو اتو كُمنوِي متسلَا ي
لُوا وقَاتو دعب نفَقُوا مأَن ينالَّذ نةً مجرد ظَمأَع كلَ أُولَئقَاتحِ ولِ الْفَتقَب نم فَقأَن نم اللَّه دعا وكُل

 اللَّه قْرِضي يذَا الَّذ نم * بِيرلُونَ خمعا تبِم اللَّهى ونسالْح كَرِيم رأَج لَهو لَه فَهاعضا فَينسا حضقَر
ج موالْي اكُمرشب انِهِممبِأَيو يهِمدأَي نيب مهورى نعسي اتنمؤالْمو نِينمؤى الْمرت موي نات تجرِي * 

 وه كا ذَليهف يندالخ ارها الْأَنهتحت نالحديد: م] {يمظالْع ز12-7الْفَو[ .

:ومن السنة
،إن بكل تسبيحة صـدقة ؟ليس قد جعل االله لكم ما تصدقونأو((قوله صلى االله عليه وسلم: -

تي أحدنا شـهوته  أأي،قال: قالوا: يا رسول االله،))أحدكم صدقةعضوفي ب،وبكل تحميدة صدقة
أكان عليه فيها وزر؟ وكذلك إذا وضعها ،وضعها في الحراملويتم أرأ((قال: ؟يكون له فيها أجر

. ))في الحلال كان له فيها أجر
مثل الفتيلـة تضـيء   :نفسهينسىم الناس الخير ومثل الذي يعلِّ((وقوله صلى االله عليه وسلم: -

.))للناس وتحرق نفسها
تم بفضل االله

13/7/2013السنة 
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