


 ًوبص جٌبصٍ
 فضبئل اوس هغٌوى دعبئیں

هیت کی ًوبص جٌبصٍ اوس تذفیي هیں 
 ؽشکت کي فضیلت:

صلی اللہ علیہ وعلن کب فشهبى ہے:  سعول اللہ 
اوس ًوبص  وہحبضش  ںجو ؽخص  جٌبصٍ هی

جٌبصٍ هکول ہوًے تک عبتھ سہے تو اط کیلئے 
ایک قیشاط )ثواة(  ہے، اوس جو ؽخص تذفیي 
تک هیت کے عبتھ سہے تو اط کیلئے  دو 
قیشاط )ثواة(  ہے، آپ عے پوچھب گیب: یہ دو 
قیشاط کیب ہوتے ہیں؟  تو آپ ًے فشهبیب: دو 
ثڑے ثڑے پہبڑوں کے ثشاثش، ) هتفق علیہ، یہ 

 سی کے ہیں(۔الفبظ ثخب

 :ًوبصِ جٌبصٍ کب طشیقہ
 ۔کجیشیں  کہی جبئیںًوبص جٌبصٍ هیں چبس ت -

يْطاَنُُِأعَُوْذُُ"ہلی تکجیش کے ثعذ پ - ُالشَّ ُمِنَ باِلِله
ُالرَّحِيْمُِ"پڑھ کش  "الرَّجِيْمُِ ُالرَّحْْاَنِ ُالِله  "بِسْمِ
ثعذآہغتہ آواص هیں  عوسٍ ے، اوس  اط كپڑھیں

 فبتحہ پڑھیں۔
صلی اللہ علیہ دوعشی تکجیش  کہیں اوس ًجی  -

 ریل دسود اثشاہیوی پڑھیں:  ہوعلن پش  هٌذسج

كَُمَاُ) دٍ، ُمَُُمَّ ُآلِ ُوَعَلَى دٍ، ُمَُُمَّ ُعَلَى ُصَلِّ الَلَّهُمَّ
يدٌُ صَلَّيتَُعَلَىُإِبْ راَىِيمَ،ُوَعَلَىُآلُِإبِْ راَىِيمَ،ُإنَِّكَُحَِْ

ُمَُُُ ُعَلَى ُباَركِْ ُالَلَّهُمَّ يدٌ، كَُمَاُمََِ دٍ، ُمَُُمَّ ُآلِ ُوَعَلَى دٍ مَّ
يدٌُ ُحَِْ ُإِنَّكَ ُإبِْ راَىِيمَ، ُآلِ ُوَعَلَى ُإِبْ راَىِيمَ ُعَلَى باَركَْتَ

يدٌُ  (مََِ

اللہ! هحوذ  پش اوس آل هحوذ پش  ےتشجوہ:  ا
سحوتیں ًبصل فشهب، جیغے کہ تو ًے اثشاہین 
اوس آل اثشاہین پش سحوتیں ًبصل کیں، ثیؾک تو 

اللہ! ےس ثضسگی والا ہے، اہی تعشیف والا او
ب، وذ  پش اوس آل هحوذ پش ثشکتیں ًبصل فشههح
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ہین پش ے کہ تو ًے اثشاہین اوس آل اثشاجیغ
ثشکتیں ًبصل کیں، ثیؾک تو ہی تعشیف والا 

 الا ہے۔اوس ثضسگی و
تیغشی تکجیش کہیں، اوس پھش یہ  دعب پڑھیں:  -

ُوَارْحَْْوُ...) ُلَوُ ُاغْفِرْ هکول دعب آگے آ سہی (اللَّهُمَّ

 ہے۔
اط کے ثعذ چوتھی تکجیش کہیں اوس خبهوػ  -

یں، اوس صشف دائیں جبًت ایك علام پھیش ہس
دیں۔

:هیت کیلئے دعبئیںں هی ًٍوبص جٌبص
تیغشی تکجیش کے ثعذ هغٌوى دعب  یہ ہے:

اثو ہشیشٍ سضی اللہ عٌہ عے هشوی ہے کہ:  -
"سعول اللہ صلی اللہ علیہ وعلن ًے  ًوبص 

دعب فشهبئی: ہٍ پڑھبئی اوس یجٌبص

ُوَمَيِّ) نَا ُلِِيَ ِّ ُاغْفِرْ ُوَغَُالَلَّهُمَّ ُوَشَاىِدِناَ ُوَصَغِيرنِاَُتِنَا، ائبِِنَا،
ُفأََحْيِوُِ ُمِنَّا ُأَحْيَ يْتَوُ ُمَنْ ُالَلَّهُمَّ ُوَأنُْ ثاَناَ. ُوَذكََرنِاَ وكََبيرنِاَ،

ُالُِْ ُالُُِسْلَامِ،عَلَى ُعَلَى ُفَ تَ وَفَّوُ ُمِنَّا ُتَ وَف َّيْتَوُ يماَنِ،ُوَمَنْ
ُلاَُتََْرمِْنَاُأَجْرَهُ،ُوَلاَُتُضِلَّنَاُبَ عْدَهُُ (الَلَّهُمَّ

تشجوہ: یب اللہ! ہوبسے صًذٍ  اوس فوت ؽذگبى، 
حبضش اوس غبئت، چھوٹے اوس ثڑے، هشد و 
خواتیي عت کی ثخؾؼ فشهب، یب اللہ! ہن هیں 

اعلام   پش ےذٍ سکھے تو اععے  جغے تو صً
سكھٌب، اوس ہن هیں عے جغے  تو هوت  ٍصًذ

دے تو اعے ایوبى پش هوت دیٌب، یب اللہ! ہویں 
كشًب، اوس  ہاط )هیت( کے اجش عے هحشوم ً

کشًب۔  )اثو داود  ہاط کے ثعذ ہویں گوشاٍ ً
ؽشیف(

عوف ثي هبلک سضی اللہ عٌہ کہتے ہیں کہ  -
علن ًے ایک : "سعول اللہ صلی اللہ علیہ و

هیت کب جٌبصٍ پڑھبتے ہوئے دعب فشهبئی: 
ُوَأَكْرمُِْ) ُعَنْوُ، ُوَاعْفُ ُوَعَافِوِ، ُوَارْحَْْوُ، ُلَوُ ُاغْفِرْ الَلَّهُمَّ

ُباِلُْ ُوَاغْسِلْوُ ُمُدْخَلَوُ، عْ ُوَوَسِّ ُوَالْبَ رَدِ،نُ زلَُوُ، ُوَالث َّلْجِ ُمَاءِ
ُمِنَُ وِ ُالث َّوْبَُُوَنَ قِّ يْتَ ُنَ قَّ كَُمَا ُمِنَُُالْْطَاَياَ الأبَْ يَضَ



ُمُِنَُالدَُّ ُخَيْراً ُوَأىَْلًا ُدَارهِِ، ُمِنْ ُخَيْراً ُدَاراً ُوَأبَْدِلْوُ نُْسِ،
ُوَأعَِذْهُُ ُالْْنََّةَ، ُوَأدَْخِلْوُ ُزَوْجِوِ، ُمِنْ ُخَيْراً ُوَزَوْجَاً أىَْلِوِ،

ُُوَعَذَابُِالنَّارُِ ("ُمِنُْعَذَابُِالقَبِْْ
پش تشجوہ: یب اللہ! اط کی هغفشت فشهب، اط 

سحن کش، اعے عبفیت عے ًواص، اعے هعبف 
 هہوبى عے طشیقہ ثہتش کی اط فشهب دے، اوس

 فشهب، کؾبدٍ کو قجش کی اط ،اوس فشهب ًواصی
 دھو عے ثشف اوس اولے ، پبًی کو اط اوس
کش  پبک طشح اط عے گٌبہوں اعے اوس ، دے
 عے کچیل هیل کو کپڑے عفیذ جیغے دے

 گھش کے اط کو اط اوس ہے، جبتب کیب صبف
ل  عے ثہتش اہل ہاےاط ک اوس گھش عوذٍ عے

 فشهب، عطب ثیوی عوذٍےثیوى ع کي اط اوس ،
 عے جہٌن عزاة اوس قجش عزاة کو اط اوس

فشهب ۔ )هغلن ؽشیف( هحفوظ

ُقَ بُِْْالَلَّهُمَُّ) - (ُهُِوَنَ وِّرُْلَوُُفِيْوُِافْسَحُْلَوُُفِْ

فشهب،   ٍبدکی قجش کو كؾ اللہ! اطےتشجوہ: ا 
 ےاوس اط کیلئے اط كي قجش هٌوس كشد

هصٌف اثي اثی ؽیجہ()

اگش هیت کغی خبتوى کی ہو تو ایغے کہیں:   -
ُاغْفِرُْلََاَُ...) اوس اگش جٌبصے کئی  ایك  (الَلَّهُمَّ

(الَلَّهُمَُّاغْفِرُْلََمُُْ...)ہوں تو  پھش یوں کہیں: 
اوس اگش هیت کغی ًبثبلغ ثچے کی ہو تو پھش  -

ُاجْعَلْوُُلنََاُفَ رَطاًُ)کہتے ہوئے دعب کشیں: یہ  الَلَّهُمَّ
ُ(وَسَلَفاًُوَأَجْراًُ

اللہ! اعے ہوبسے لیے پیؼ سو، جبًؾیي  ےا
اوس اجش کب ثبعث ثٌب۔ )ثخبسى ؽشیف(

:خواتیي کیلئے جٌبصے کیغبتھ چلٌب
خواتیي کو جٌبصے کیغبتھ چلٌے عے هٌع -

عٌہب کیب گیب ہے، چٌبًچہ ام عطیہ سضی اللہ 
غبتھ چلٌے عے ں: "ہویں جٌبصے کیکہتی ہی
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هتفق ں کی گئی" )ی ًہیلیکي عختگیب ،  ٌع کیبه
 علیہ(

اط حذیث هیں هوبًعت عے هشاد یہ ہے کہ 
جٌبصے کیغبتھ قجشعتبى جبًے عے هٌع کیب 
گیب، تبہن هیت کی ًوبص جٌبصٍ هیں ؽشکت هشد 
و خواتیي عت کیلئے یکغبں جبئض ہے،  )یہی 

ًجی صلی اللہ علیہ وعلن کیغبتھ  وجہ ہے کہ( 
 خواتیي ثھی ًوبص جٌبصٍ پڑھتی تھیں۔

خواتیي کیلئے قجشعتبى كي صیبست كشًب  -
حشام ہے، کیوًکہ حذیث ًجوی ہے: )کثشت 
عے قجشعتبى جبًے والی خواتیي پش اللہ تعبلی 

 کی لعٌت ہو(

ثچے کے جٌبصے هیں پڑھی جبًے والی 
 دعب:

پڑھی جب ثچے کے جٌبصے هیں ثھی وہی دعب 
عکتی ہے جو ثڑوں کے جٌبصے هیں پڑھی 

 :ےئ ی ہے، تبہن عبتھ هیں یہ ثھی  کہب جبجبت

ُذُخْرُ)ُ ُاجْعَلْوُ ُلِوَالِدَيْوُِالَلَّهُمَّ ُمََُاباً،ُُاً ُوَشَفِيْعاً وَفَ رَطاً
ُوَأَلِْقِْوُُ ُمَوَازيِْ نَ هُمَا ُبوِِ لْ ُوَثَ قِّ ُأُجُوْرَهُُاَ، ُبِوِ ُأعَْظِمْ الَلَّهُمَّ

ُإِبْ راَىِيْمَُُبِصَالِحُِ كَُفَالةَِ ُفِْ ُوَاجْعَلْوُ ، ُالْمُؤْمِنِيَْْ سَلَفِ
ُالَْْحِيْمُِ ُعَذَابَ ُبرَِحْْتَِكَ ُوَقِوِ لَامَ ُالسَّ ُ(عَلَيْوِ

اللہ! اط ثچے کو اط کے والذیي کیلئے  ےا
پیؼ سو  اوس ایغب ؽبفع ثٌب جظ کی ؽفبعت 

اللہ! والذیي کو اط کے ےقجول کی جبئے،  ا
اجش عطب فشهب، اى کے تشاصو  ثذلے هیں عظین

اطِ کی وجہ عے وصًی کش دے، اوس اعے 
، اوس  ےهؤهٌیي علف صبلحیي کیغبتھ هلاد

اعِے اثشاہین علیہ الغلام کی کفبلت هیں دے 
دے،  اوس اپٌی سحوت کے صذقے جہٌن کے 

 عزاة عے اعے هحفوظ فشهب۔

اط لیے کہ ًجی صلی اللہ علیہ وعلن عے ثبثت 
ب: )ثچے کی ًوبص جٌبصٍ ہے کہ آپ ًے فشهبی

اوس اط کے والذیي کیلئے پڑھی جبئے گی، 
 ی جبئے گی(دعب ک


