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ভূমিকা

সকল প্রশংসা আল্লাহর মিমি কলি দ্বারা মশক্ষা মিয়েযেি, মিমি িািুষযক 
মশমিয়েযেি িা সস জািত িা, এবং িরুি ও শামি বমষিত সহাক সসই বযমির উপর 
িাযক বযাপক তথ্যপূর্ি ও অথ্িবহ বার্ী সিও়ো হয়েযে, এবং তাাঁ র জ্ঞািী-গুর্ী 
সাহাবীযির উপর এবং িারা তাযির অিুসরর্ কযরযে এবং মজহ্বা ও কলি মিয়ে

জ্ঞাি েম়িয়ে মিযত সাহািয কযরযে তাযির উপর। 
অতঃপরঃ
জ্ঞাি সথ্যক সলিক, পাঠক ও িার মিকট তা সপ াঁেযব উপকৃত হও়োর অিযতি 
কারর্ হল এর উপস্থাপিাযক সহজতর করা, সি মিকভাযব সহাক বা মলমিতভাযব। 
কারর্ এটি সবাঝার, িুিস্থ করার এবং সপ াঁযে সিও়োর জিয সবমশ সহা়েক।এ

কারযর্ই, িবু়েযতর পদ্ধমত তার শযে স্পষ্ট, অযথ্ি বাগ্মী এবং গ্রহর্ ও িুিস্থ করার 
সক্ষযে সহজ মেল।
আমি িযি কমর এই গ্রন্থটি িাি, মবষ়েবস্তু এবং রচিা পদ্ধমতযত এর সলিক রচিা 
পদ্ধমতর িূলযবাি সম্পিসিূযহর িধ্য সথ্যক দুটি সম্পি অজি যি সাফলয লাভ 
কযরযেি।
প্রথ্িটি: আিার জািা িযত ফািায়েযল আিযলর মবষয়ে এটি এিি একটি পদ্ধমত িা 

এর আযে সকাি সলিক গ্রন্থ রচিার সক্ষযে অবলম্বি কযর মি।
মদ্বতী়েটি:  মবমক্ষপ্তভাযব েম়িয়ে থ্াকা জ্ঞািযক সংগ্রহ কযর সাজাযিা হয়েযে। এবং 
সলিক তার এই গ্রযন্থর পাঠ ও মবষ়ে অিুসাযর মবমভন্ন রঙ সিাে কযরযেি। আর 
এযত সকাি সযেহ সিই সি বাযকযর মবষ়েবস্তু অিুসাযর রযঙর ববমচযেযর কারযর্ 
পাঠকের্ তা সহযজই স্মরযর্ রািযত পারযবি এবং তাযির িমিযে তা সেযথ্
িাযব।  আিার কু্ষদ্র জ্ঞাি অিুসাযর ফা়োয়েযল আিযলর মবষয়ে সকাি সলিক এই 

পদ্ধমত অিুসরর্ কযরযে বযল আিার জািা সিই।
এই গ্রযন্থর আযরকটি ববমশষ্টয হযে সি, এযত শুধু্ সহীহ বা হাসাি হািীসই উযল্লি 
করা হয়েযে। িারা ফািায়েল মবষয়ে গ্রন্থ মলযিযেি তাযির অযিযকই সিিা িা়ে
তারা তাযির গ্রযন্থ িঈফ এিিমক িাওিু বা বাযিা়োট হািীস দ্বারা িলীল 

গ্রহর্ কযর থ্াযকি। তাযির এটা িুমি হযত পাযর সি, ফািায়েযল আিাল তথ্া 
সকাি আিযলর সও়োব বা কাযজর শামি মবষ়েক হািীযসর প্রমত মকেু িুহামিসের্

িিিী়ে িযিাভাব সপাষর্ কযরযেি।
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মকি উত্তি আর সতকি তার িামব হল শুধু্ প্রিামর্ত হািীস দ্বারা িলীল গ্রহর্ করা।
ইিাি ইবিুল িুবারক মক চিৎকার বযলযেি সি, সহীহ হািীস থ্াকযত দুবিল হািীস মিয়ে বযি 

থ্াকার প্রয়োজি সিই।
সংযক্ষযপ, এই বইটি হল ভূমিকা এবং ভাল ফলাফলসরূপ িা িলীল, প্রিার্ এবং রঙ মিয়ে
সমিত িা িুিি করা এবং সবাঝা সহজ কযর সি়ে৷ এগুযলা হযে এই মথ্মসস বা েযবষর্ার 

সাযথ্ সম্পমকি ত কথ্া।
এিি েযবষযকর বযাপাযর মকেু বলা িাক, মতমি হযলি অধ্যাপক ড. িুহাম্মি মবি আবি আল-
রহিাি আল-সুবাইমহি। আমি তার ভাষা ও বযাকরযর্র জ্ঞাি সথ্যক এবং তার আযে তার 

ভাযলা আচরর্ সথ্যক উপকৃত হয়েমে।
মতমি আিার জিয ভূমিকা সলিার সবমশ অমধ্কার রাযিি। তার জিয আিার ভূমিকা সলিা 
শা়েযির সিািযির সাযথ্ োের সহিমিিতার সম্পকি  বজা়ে রািা সরূপ। সকিিাতার মপতা 
মর়োি ইলিী ইিমিটিউযটর আিার শাইিযির একজি। এবং আমি তার জ্ঞাি এবং পরািশি 
সথ্যক উপকৃত হয়েমে। আল্লাহ তা‘আলা তাযক জান্নাতুল মফরিাউস িাি করুি এবং তার 

বংশধ্র, তার িামত-িাতমি এবং তার সোেযক বরকত িাি করুি।
সশষ করার আযে, আমি অধ্যাপক ডক্টর িুহাম্মিযক তার এই পদ্ধমতর প্রসামরত করার জিয 
পরািশি মিযত চাই এবং ইসলাযির চারটি রুকি, িািাি, িাকাত, সরাজা এবং হযজর হািীস
সথ্যক মতমি িা উপিুি িযি কযরি তা সিি সংগ্রহ কযরি।  এর সাযথ্ সাযথ্ এর সাও়োবও

সিি উযল্লি কযরি। সিিি গুিাযহর কাফফারা, পিিিিািা বৃমদ্ধ, ইতযামি।
পমরযশযষ আল্লাহর মিকট দুআ কমর আল্লাহ সিি ডক্টর িুহাম্মযির এই প্রযচষ্টা ও সৃজিশীলতা 

কবুল কযরি। এবং আমি এই গ্রন্থটির উপকাযরর জিয আশাবািী।  আল্লাহর অিুগ্রযহ সি 
মবষ়েটি পাঠকযক এ গ্রন্থ সথ্যক সবমশ সবমশ উপকৃত হও়োর জিয উদু্বদ্ধ করযব করযব তা হ'ল 
এই গ্রযন্থর মবষ়েবস্তু আকীিা, ইবািত ও সলি-সিযির ফািায়েল এবং সোট সোট আিযলর 
প্রমত আল্লাহর মবরাট প্রমতিাযির বর্িিার সাযথ্ সম্পমকি ত। এটিযত কী রয়েযে তা মশিযত এবং 

তারপর এটির উপর আিল করার জিয এটি প়িার প্রমত আগ্রহী হযত উৎসামহত করযব।  আমি 
িযি কমর সি সলিযকর জিয আল্লাহর তাওফীযকর লক্ষর্গুমল এই গ্রন্থ রচিা ও সম্বলসিূহ 

সংকলযির িযধ্য সুস্পষ্ট।
আমি আল্লাহর কাযে তার জিয প্রাথ্িিা কমর সি, এটিযক ফলিা়েক কযরি, িা দুমি়ো ও 
আমিরাযত তার উপকাযর আযস।  এবং িারা এটি পাঠ করযব, শুিযব, প্রসার করযব এবং সি 
এটি সপ াঁযে মিযব, সকযলর  সাও়োযবর সিাি আল্লাহ সিি তাযক সাও়োব িাি কযরি। সকল 

প্রশংসা আল্লাহর, িার অিুগ্রযহ ভাযলা কাজগুযলা সম্পন্ন হ়ে।

আবু্দল আবজজ ববে মুহাম্মদ ববে আবু্দল্লাহ আস-সাদহাে
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জীবনের সম্বল গ্রন্থ রচোয় আমার পদ্ধবি

১- আমি এই গ্রযন্থ শুধু্ সসই সম্বলগুযলাই উযল্লি কযরমে িা কুরআযির আ়োত বা সহীহ হািীস বা 

হাসাি হািীস দ্বারা প্রিামর্ত।
আর এটা সুমবমিত সি, হািীযসর মবশারিের্ হািীস সহীহ, হাসাি ও দুবিল হও়োর 

বযাপাযর িতযভি কযরযেি। এটি সাধ্ারর্ত সািাি অধ্য়েযির সক্ষযে তাযির মভন্ন পদ্ধমতর কারর্ 
হয়ে থ্াযক। আপমি সিিযত পাযবি আযলিের্ মকেু হামিসযক সহীহ বযল িযি কযরি, পক্ষািযর 
মকেু আযলিের্ সসই হািীসগুযলাযক িঈফ বা দুবিল বযল আিযাম়েত কযরযেি। তাই এযত

তযকি র মকেু সিই। এই বযাপাযর আযলিেযর্র িযধ্য িতযভি সবিজিমবমিত। তযব আিাযির জিয 
সিটা গুরুত্বপূর্ি তা হল, হািীযসর উপর িক্ষতা আযে এিি আযলিের্ এই গ্রযন্থ উযল্লমিত 

হািীসযক সহীহ বা হাসাি বযল আিযাম়েত কযরযেি।
২- আমি সম্বলসিূহযক ব়ি ব়ি কয়েক সের্ীযত মবভি কযরমে, িা ক্রিািুসাযর: 
1- আল্লাহ তাআলার বিকটয লাভ। 2- িাকরুহ বা অপেেিী়ে মবষ়েসিূহযক বজি ি করা । 3-
কামিত মবষ়েসিূহ অজি ি করা।
সকিিা একজি িুসলিাযির প্রথ্ি লক্ষয হল আল্লাহর বিকটয লাভ করা, তারপর িাকরুহ তযাে 
করা। কারর্ কামিত মবষ়েসিূহ দ্বারা সমিত হও়োর সচয়ে িাকরুহ বজি ি করা অগ্রামধ্কার প্রাপ্ত 

মবষ়ে। প্রমতটি অধ্যায়ের অধ্ীযি এর মবষ়েবস্তুর কয়েকটি কযর অিুযেি রয়েযে।
৩- আমি প্রযতযক অিুযেযি সম্বলসিূহযক তার িাহাত্ম্য ও গুরুত্ব অিুসাযর সামজয়েমে। সুতরাং 
আপমি িমি সবটির উপর আিল করযত িা পাযরি সতা ক্রিািুসাযর সবযচয়ে গুরুত্বপূর্ি 

মবষয়ের উপর আিল করযবি।
৪- আমি প্রমতটি সম্বযলর পাযশ একটি সোল সক্ষে বতমর কযরমে িাযত এর উপর আিল কযর 

সিও়োর পর সসটিযক সিি মচমিত করা হ়ে।
৫- আমি প্রমতটি অিুযেযি এ মবষ়েগুমল আলািা কযর উযল্লি কযরমে: সম্বল, এর 

ফিীলত এবং এর িলীল।
৬- আমি সম্বলযক কাযলা রযঙ মলযিমে, এর ফিীলতযক সবুজ রযঙ, িা জান্নাতবাসীযির
সপাশাযকর রঙ, এর িলীল িীল রযঙ মলযিমে, িা সিুযদ্রর রঙ, এবং আসল আযলাচয মবষ়েটি লাল 

রযঙ মচমিত কযরমে।
৭- সংমক্ষপ্তভাযব হািীসগুযলার তািরীজ করা হয়েযে। তা এইভাযব সি, হািীযসর উদৃ্ধমত সিও়োর
সক্ষযে শুধু্ হািীস িং উযল্লি করা হয়েযে এবং সহীহ বুিারী, িুসমলি, সুিাযি আরবাআ ইতযামি 
হািীস গ্রন্থ সথ্যক হািীস সংগ্রহ করা হয়েযে। আর
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হািীযসর প্রমত হুকুি লাোযিার সক্ষযে হািীস মবশারিযির হুকুযির উপর মিভি র করা 
হয়েযে। মবযশষ কযর: শাইি আহিি শামকর, শাইি আলবািী এবং শাইি শু়োইব আল-

আিিাউত উযল্লিযিােয, আল্লাহ তাযির প্রমত রহি করুি।
৮- হািীস উযল্লমিত কঠিি শযের অথ্ি বর্িিা কযরমে সিগুযলার সবমশ প্রয়োজি পয়ি।
সম্ভবত এটি আল্লাহ র তাওফীক সি, এই সম্বলসগুমল মতিশ ষাটটি, িা বেযরর প্রা়ে মিি 
সংিযা। একজি িুসলিাি িমি প্রমতমিি একটির উপর আিল কযর, তযব সস এক বেযর 
এিি মকেু অজি ি কযর িা অক্ষি বযমি তার সারা জীবযি অজি ি করযত পাযর িা। আর 

তাওফীকপ্রাপ্ত সসই বযমি িাযক আল্লাহ তা‘আলা সহিা়োত ও তাওফীক িাি কযরি।
পমরযশযষ আল্লাহর কাযে দুআ কমর সি এটি পাঠ করযব, শুিযব, প্রচার করযব এবং এর 
অিুসাযর আিল করযব সকলযক আল্লাহ সিি এর দ্বারা উপকৃত কযরি।আর িহাি আল্লাহর
উপরই আিার ভরসা, এবং তাাঁ রই প্রমত আিার আস্থা, এবং পরাক্রিশালী, প্রজ্ঞাি়ে আল্লাহ
ো়িা প্রকৃত সকাি আে়ে বা শমি সিই।

মুহাম্মাদ ববে আবু্দর রাহমাে ববে আবু্দল্লাহ আস-সুবাইবহে
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জীবযির সম্বল 

৩৬০ টি সম্বল

এিি সম্বলসিূহ িাযত আল্লাহর
ইো পূরর্ হ়ে এবং তার বিকটয

ও অিুগ্রহ অজি ি হ়ে

৫৯ টি সম্বল

দুমি়ো ও আমিরাযত

অপেেিী়ে মজমিস
দূর করার সম্বলসিূহ

৯১ টি সম্বল

দুমি়ো ও আমিরাযতর

উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ
২১০ সম্বল

আল্লাহর ইো ও মিযিি শ 

পূরর্কারী সম্বলসিূহ
২৫

সম্বল

আল্লাহর বিকটয লাযভর

সম্বলসিূহ
১৩

সম্বল

আল্লাহর অিুগ্রহ
লাযভর সম্বলসিূহ

والے سرمائے

২১
সম্বল

িীযির িা ক্ষমত কযর তা

দূর করার সম্বলসিূহ
৫৩

সম্বল

িৃতুযর পর বযমি িা অপেে
কযর তা প্রমতযরাধ্ করার জিয 

সম্বলসিূহ

১৭
সম্বল

এই পৃমথ্বীযত বযমি িা অপেে

কযর তা দূর করার সম্বলসিূহ
২১

সম্বল

িীযির উযিশয পূরযর্র
সম্বলসিূহ

৫
সম্বল

আিযলর উযিশয পূরযর্র

সম্বলসিূহ

১৪
সম্বল

আমিরাযতর উযিশয
পূরযর্র সম্বলসিূহ

১৪৬
সম্বল

আত্ম্া সংক্রাি উযিশয

পূরযর্র সম্বলসিূহ

৩১
সম্বল

দুমি়োর উযিশয পূরযর্র

সম্বলসিূহ

১০
সম্বল

আশপাযশর সলাযকর

উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ

৪
সম্বল
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প্রথম ববভাগঃ

এিি সম্বলসিূহ িাযত আল্লাহর ইো পূরর্ হ়ে এবং তার বিকটয ও

অিুগ্রহ অজি ি হ়ে
এই মবভাযে মতিটি অধ্যা়ে রয়েযেঃ
প্রথম অধ্যায়ঃ আল্লাহর ইো ও মিযিি শ পূরর্কারী সম্বলসিূহ (২৫)
বিিীয় অধ্যায়ঃ আল্লাহর বিকটয লাযভর সম্বলসিূহ (১৩)
িৃিীয় অধ্যায়ঃ আল্লাহর অিুগ্রহ লাযভর সম্বলসিূহ (২১)
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প্রথম অধ্যায়

আল্লাহর ইো ও মিযিি শ পূরর্কারী
সম্বলসিূহ

(২৫) টি সম্বল 
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1- দুআ

ফযীলিঃ আল্লাহর িাসত্ব অজি ি।
দলীলঃ িু‘িাি ইবিু বাশীর (রাঃ) সূযে বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (দু‘আও একটি ‘ইবািাত। সতািাযির রব বযলযেিঃ ‘‘সতািরা আিাযক 
ডাযকা, আমি সতািাযির ডাযক সা়িা মিযবা’)।  (এটি মতরমিিী বর্িিা কযরযেি, হাঃ 

২৯৬৯, মতমি বযলি, হািীসটি হাসাি সহীহ, আর আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১

সম্বযলর উপর আিল

২সম্বল 

২- সিযবাবদিা

ফযীলিঃ মসিীক মহসাযব মলমপবদ্ধ হও়ো।
দলীলঃ ইবিু িাসউি রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত সি মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সতািরা অবশযই সতযযক অবলম্বি
করযব। সকিিা সতয সৎ কযিির মিযক ধ্ামবত কযর আর সৎকিি ধ্ামবত কযর
জান্নাযতর মিযক। সকাি বযমি িমি সতয বলযত থ্াযক এবং সযতযর প্রমত সিা
িিযিাে রািযত থ্াযক সশষ পিিি আল্লাহর কাযেও মসিীক মহসাযব তার কথ্া

মলমপবদ্ধ হ়ে)। [(বুিারী (৬০৯৪), িুসমলি (২৬০৭)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩

৩-আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ তাকও়োসম্পন্ন বযমি আল্লাহর কাযে সবযচয়ে সবশী
িিিািাসম্পন্ন।

দলীলঃ আল্লাহ তা‘আলা বযলযেিঃ
ۡ  قاَكُمۡ  أَتٱللَِّّ عِندَ ۡ  رَمَكُمۡ  أَكإنَّ ﴿ [13الحجرات ]﴾ۡ 

অথ্িঃ সতািাযির িযধ্য আল্লাহর কাযে সস বযমিই সবশী িিিািাসম্পন্ন সি

সতািাযির িযধ্য সবশী তাকও়োসম্পন্ন।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪-৫

৪ ও ৫- ক্রাধ্ সংবরণ করা ও মােুনের প্রবি ক্ষমা করা

ফযীলিঃ তাকও়ো অজি ি।
দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলি,

ُ اءِ وَالضَّرَّاءِ وَالْكَاظِمِيَن الْغَيْظَ وَالْعَ الَّذِينَ يُ نْفِقُونَ فِ السَّرَّ * أعُِدَّتْ للِْمُتَّقِيَن ﴿  افِيَن عَنِ النَّاسِ وَاللَّّ
[132-133: آل عمران]﴾ يُُِبُّ الْمُحْسِنِينَ 

অথ্িঃ িা প্রস্তুত রািা হয়েযে িুত্তাকীযির জিয । িারা সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, 
িারা সক্রাধ্ সংবরর্কারী এবং িািুযষর প্রমত ক্ষিাশীল; আর আল্লাহ িুহ মসিযিরযক

ভালবাযসি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬

৬- চাশনির োমায যখে উনের বাচ্চার গরম অেুভব কনর

ফযীলিঃ এটি আিা়ে করযল বাো আল্লাহর মিযক প্রতযাবতি িকারীযির অিভুি ি হযব। 
দলীলঃ িা়েি ইবি আরকাি রামি়োল্লাহু আিহু কতৃি ক বমর্িত, একিা মতমি সিিযলি, একিল
সলাক চাশযতর িািাি প়িযে। মতমি বলযলি, ‘িমি ওরা জািত সি, িািাি এ সি়ে ো়িা অিয 
সিয়ে প়িা উত্তি। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, “আও়োবীি
(আল্লাহর মিযক প্রতযাবতি িকারী)সির িািাি িিি উযটর বাচ্চার পা বামলযত েরি অিুভব 
কযর।” [িুসমলি (৭৪৮)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭

৭- একাধ্ানর চবল্লশ বদে প্রথম িাকবীনরর সানথ জামা'আনি োমায আদায়

করা

ফযীলিঃ িুিামফকী হযত িুমি।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
'আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বযমি আল্লাহ তা'আলার সযিাষ অজি যির 
উযিযশয একাধ্াযর চমল্লশ মিি তাকবীযর উলার (প্রথ্ি তাকবীর) সাযথ্ জািা'আযত
িািাি আিা়ে করযত পারযল তাযক দুটি িাজাযতর ো়িপে সিও়ো হ়েঃ জাহান্নাি হযত 
িাজাত এবং িুিামফকী হযত িুমি।  [মতরমিিী, (২৪১), আহিাি, (১২৫৮৩), আলবািী

এটিযক সহীহ বযলযেি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮

৮- ক্রাযা

ফযীলিঃ সরািা সযবিাত্তি ও পমবে ইবািত।
িলীলঃ উিািা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত সি, মতমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক 
প্রশ্ন কযরমেযলি, সকাি ইবািাত সযবিাত্তি? রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বলযলিঃ তুমি সাওিযক আকয়ি ধ্র, সিযহতু সরািার সকাি মবকল্প িাই।  [আহিাি, 
(২২৭০৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]। 

সম্বযলর উপর আিল
সম্বল ৯

৯- আল্লাহ িা‘আলার বযবকর

ফযীলিঃ সযবিাত্তি ও পমবে আিল।
দলীলঃ আবূি িারিা (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আমি সতািাযিরযক মক সতািাযির অমধ্ক উত্তি কাজ প্রসযে জািাব 
িা, িা সতািাযির িমিযবর মিকট সবযচয়ে পমবে, সতািাযির সম্মাযির মিক হযত সবযচয়ে
উঁচু, স্বর্ি ও সর পয িাি-িাইরাত করার সচয়েও সবমশ ভাল এবং সতািাযির শত্রুর িুকামবলা়ে
অবতীর্ি হয়ে তাযিরযক সতািাযির সংহার করা ও সতািাযিরযক তাযির সংহার করার 
চাইযতও ভাল? তারা বলযলি, হযাাঁ । মতমি বলযলিঃ আল্লাহ তা'আলার মিকর।  [মতরমিিী, হাঃ 
(৩৩৭৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০

১০- ১০০ বার এ দুয়াটি পাঠ করাঃ

«وَهُوَ على كل ِّ شيءٍ قدير  لا إلهَ إلا اللهُ وحدَهُ لا شريكَ لَهُ لَهُ الملكُ ولَهُ الحمدُ »

ফযীলিঃ সযবিাত্তি ও পমবে আিল।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, সি সলাক একশ’বার এ দু‘আটি প়িযবঃ "লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ
ও়োহুিাহু লা শারীকা লাহু লাহুল িুলকু ও়ো হুল হািদু, ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল
শাইম়েি কািীর। আল্লাহ বযতীত প্রকৃত সকাি ইলাহ সিই, মতমি একক, তাাঁ র সকাি 
শরীক সিই; রাজত্ব একিাে তাাঁ রই, সিি প্রশংসাও একিাে তাাঁ রই জিয, আর মতমি 
সকল মবষয়ের ওপর ক্ষিতাবাি। তাহযল িশটি সোলাি আিাি করার সিাি 
সাও়োব তার হযব। তার জিয একশটি সাও়োব সলিা হযব এবং আর একশটি গুিাহ
মিটিয়ে সফলা হযব। ঐমিি সন্ধ্যা পিিি সস শ়েতাি হযত িাহফুজ থ্াকযব। সকাি 
সলাক তার সচয়ে উত্তি সাও়োযবর কাজ করযত পারযব িা। তযব হযাাঁ , ঐ বযমি 
সক্ষি হযব, সি এর সচয়ে ঐ দু‘আটির ‘আিল সবমশ পমরিার্ করযব)। [বুিারী, 
(৩২৯৩), িুসমলি , (২৬৯১)।] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১

১১-সকানল ও সন্ধ্যায় ১০০বার "সুবহা-োল্ল-বহ ওয়াবব হামবদহী“ পাঠ করা

ফযীলিঃ সযবিাত্তি ও পমবে আিল।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক সকাযল ও সন্ধ্যা়ে "সুবহা-িাল্ল-মহ ও়োমব হািমিহী", অথ্িাৎ-
আল্লাহ পমবে ও সিি প্রশংসা তারই একশ’ বার পয়ি আমিরাযতর মিবযস তার তুলিা়ে উত্তি 
আিাল মিয়ে সকউ আসযব িা। তযব সস বযমি বযতীত, সি সলাক তার সিাি আিাল কযর অথ্বা 

তার তুলিা়ে সবমশ আিাল কযর।  [িুসমলি (২৬৯২)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২-১৩

১২ ও ১৩- খাদয খাওয়ানো ও ক্চো অনচো সকলনক সালাম ক্দওয়া

ফযীলিঃ সযবিাত্তি ও পমবে আিল।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘আির (রাঃ) হযত বমর্িত। জনিক বযমি আল্লাহর
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি -সক মজযজ্ঞস করল, ইসলাযির সকান্ 
মজমিসটি উত্তি? মতমি বলযলি, তুমি িািয িাও়োযব ও সচিা অযচিা সকলযক 

সালাি মিযব। [বুিারী, (১২), িুসমলি, (৩৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪-১৭

১৪_১৭- মুসবলনমর হৃদয়নক আেবিি করা, িার কষ্ট দূর কনর 

ক্দওয়া, িার কু্ষধ্া দূর করা, িার পক্ষ ক্থনক ঋণ পবরনশাধ্ কনর ক্দওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহর মিকট সবিামধ্ক পেেিী়ে আিল ।
দলীলঃ ইবযি উিার (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (িহাি আল্লাহর মিকট সবিামধ্ক পেেিী়ে আিল হল, 
িুসমলযির হৃি়েযক আিমেত করা, তার কষ্ট দূর কযর সিও়ো, তার কু্ষধ্া দূর 
করা, তার পক্ষ সথ্যক ঋর্ পমরযশাধ্ কযর সিও়ো)।  [তাবরািী মফল িুজামিল
কাবীর, হাঃ (১৩৬৪৬), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮

১৮- আল্লাহর রাস্তায় বজহাদ করা, বকছু সময় বজহানদ অবস্থাে করা, আল্লাহর

রাস্তায় একবদে বা একরাি প্রহরারি থাকা

ফযীলিঃ এ আিলটি শাযব কিযর হাজযর আসও়োি এর মিকট মক়োি করা 
সথ্যক, ষাট বের পিিি ইবািত করা, ষাট বের িািাি প়িা এবং এক িাস সরািা
রািা ও মক়োি করার সচয়েও উত্তি। 
দলীলঃ আবু হুরাইরা (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, (মকেু সি়ে মজহাযির ি়েিাযি অবস্থাি করা শাযব কিযর হাজযর
আসও়োি এর মিকট মক়োি করা সথ্যক উত্তি)। [ইবযি মহব্বাি, হাঃ (৪৬৩),
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
ইিরাি ইবিু হুসাইি রামদ্ব়োল্লাহু আিহু হযত বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি: (আল্লাহর রািা়ে মজহাযির সামরযত সকাযিা বযমির সািািয 

সি়ে অবস্থাি করা (ঘযর বযস) ষাট বের ইবািত করার চাইযতও উত্তি)।  [হামকি, ( 
২৩৯৬), সু়েুমত ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
সালিাি (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, (একটি মিবস ও একটি রাযতর সীিাি প্রহরা একিাস
মস়োি পালি এবং ইবািাযত রাত জাোর সচয়েও সেষ্ঠ)। [িুসমলি (১৯১৩)।]
সালিাি (রাঃ) বলযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লািযক বলযত

শুযিমেঃ এক মিি আল্লাহ তা'আলার পযথ্ সীিাি পাহারা সিও়ো একাধ্াযর এক িাস
সরািা রািা এবং রাযত িািাি আিা়ে হযতও উত্তি ও সবমশ কলযার্কর। [মতরমিিী, 

(১৬৬৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯

১৯- লাইলািুল কদনরর আমল

ফযীলিঃ লাইলাতুল-কিযরর আিল হাজার িাযসর সচয়ে সেষ্ঠ।

দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলিঃ
لَةُ } [3:قدر]{شَهْر  ألَْفِ مِنْ خَي ْر  الْقَدْرِ ليَ ْ

অথ্িঃ লাইলাতুল-কির হাজার িাযসর সচয়ে সেষ্ঠ।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০

২০- পরস্পনরর মানে আনপাে করা

ফযীলিঃ এটি িািাি, সরািা এবং িাকাত হযত উত্তি আিল।
দলীলঃ আবূ িারিা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ একিা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ (আমি মক সতািাযির িািাি, সরািা এবং িাকাত হযত উত্তি আিল 
সম্পযকি  অবমহত করযবা িা? সাহাবীের্ বযলিঃ হযাাঁ , ই়ো রাসূলাল্লাহ! মতমি বযলিঃ তা হযলা-
পরস্পযরর িাযঝ আযপাষ-িীিাংসা কযর সি়ো। সকিিা, পরস্পযরর িযধ্যকার ঝে়িা-মববাি 

সলাকযির ধ্বংস কযর সি়ে)।  [আবু িাউি, (৪৯১৯), মতরমিিী ( ২৫০৯), আহিাি (২৮১৫৬),
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১

21- জুমআর বদে ফজনরর জামাআি সহকানর োমায

ফযীলিঃ এটি সবযচয়ে উত্তি িািাি।
দলীলঃ আবূ উবাইিাহ মবি জাররাহ (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, (সবযচয়ে উত্তি িািাি হল জুিআর মিি ফজযরর জািাআত সহকাযর িািাি)।

[বািিার মফল িুসিাি (১২৭৯), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২

২২- ঘনর েফল োমায আদায় করা

ফযীলিঃ ফরি সলাত ো়িা অিযসব সলাত বা়িীযত আিা়ে করা উত্তি।
দলীলঃ িাম়েি ইবিু সামবত (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সতািরা বাম়িযতই (িাফল) আিা়ে
করযব। সকিিা ফরি সলাত ো়িা অিযসব সলাত বা়িীযত আিা়ে করা িািুযষর 
জিয সযবিাত্তি)।  [বুিারী (৭৩১)।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩

২৩- িাহাজু্জদ পড়া এবং একশি আয়াি পাঠ করার মাধ্যনম (রানি) 

বিয়াম করা 

ফযীলিঃ ফরি সলাযতর পর রাযতর সলাত সযবিাত্তি এবং বাোর তার িাি 
অিুেত বাোযির অিভুি ি হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি ব সলযেিঃ (ফারি সলাত পর রাযতর সলাত সযবিাত্তি)। 
[িুসমলি (১১৬৩)।] 

আবদুল্লাহ ইবিু ‘আির ইবিুল ‘আস রাঃ সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেিঃ (সি সলাক িশটি আ়োত পাঠ 
করার িাধ্যযি (রাযত) মি়োি করযব তার িাি অিুেত বাোযির অিভুি ি 
হযব)। [আবু িাউি (১৩৯৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪

২৪- মুহাররম মানসর ক্রাযা

ফযীলিঃ রিিাযির মস়োযির পর সযবিাত্তি সওি হযে আল্লাহর িাস 
িুহাররযির সরািা। 
দলীলঃ আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (রিিাযির মস়োযির পর সযবিাত্তি সরািা হযে 

আল্লাহর িাস িুহাররযির সরািা)।  [িুসমলি (১১৬৩)।] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫

২৫- ইশার পর চার রাক‘আি োমায এইভানব পড়া ক্য িার মানে সালাম

বদনয় পাথথকয করনব ো

ফযীলিঃ এর সাও়োব লাইলাতু িযরর ইবািযতর সিতুলয।
দলীলঃ ইবযি িাসঊি (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সি বযমি ইশার পর চার রাক‘আত িািাি
এইভাযব প়িযব সি তার িাযঝ সালাি মিয়ে পাথ্িকয করযব িা, তা লাইলাতু িযরর 
ইবািযতর সিতুলয হযব)।  [ইবযি আমব শাইবা মফল িুসান্নাফ (২/১৭২), আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি।] 
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মদ্বতী়ে অিুযেি

আল্লাহর বিকটয লাযভর সম্বলসিূহ
সতরটি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬

১- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ এর িাধ্যযি বাো আল্লাহর সাহািয, সামন্নধ্য ও সে অজি ি করযব।

দলীলঃ আল্লাহ তা আলা বযলিঃ

[63-62:یونس]{يَ ت َّقُونَ وكََانوُاْ آمَنُواْ الَّذِينَ يَُْزَنوُنَ هُمْ وَلاَ عَلَيْهِمْ خَوْف  لاَ اللَِّّ أوَْليَِاءَ إِنَّ أَلا}

অথ্িঃ সজযি রাি! আল্লাহ র বনু্ধ্যির সকাযিা ভ়ে সিই এবং তারা মচমিতও হযব িা । িারা ঈিাি

এযিযে এবং তাকও়ো অবলম্বি করত। 

[19:جاثیہ]{الْمُتَّقِينَ وَلُِّ وَاللَُّّ }

অথ্িঃ আল্লাহ  িুত্তাকীযির বনু্ধ্।

[36:توبہ]{الْمُتَّقِينَ مَعَ اللََّّ أَنَّ وَاعْلَمُوا}

অথ্িঃ আর সজযি রাি, মিশ্চ়ে আল্লাহ  িুত্তাকীযির সাযথ্ রয়েযেি।

[128:نحل]{ات َّقَوْاالَّذِينَ مَعَ اللََّّ إِنَّ }

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ  তাকও়ো অবলম্বিকারীযির সাযথ্ রয়েযেি। 

[128:نحل]{الْمُتَّقِينَ يُُِبُّ اللََّّ فإَِنَّ }

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ  িুত্তাকীযির পেে কযরি।

[7:توبہ]{الْمُتَّقِينَ يُُِبُّ اللََّّ إِنَّ }

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ  িুত্তাকীযির পেে কযরি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭

২- ইহসাে

ফযীলিঃ এর িাধ্যযি বাো আল্লাহর ভালবাাঁ সা ও সে অজি ি করযব।

দলীলঃ আল্লাহ তা আলা বযলিঃ

[128:نحل]{مُُْسِنُونَ هُمْ الَّذينَ وَ ات َّقَوْاالَّذينَ مَعَ اللَ إِنَّ }

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ  তাযির সযে আযেি িারা তাকও়ো অবলম্বি কযর এবং িারা িুহমসি।

[134:عمرانآل]{الْمُحْسِنِينَ يُُِبُّ وَاللَُّّ }

অথ্িঃ আল্লাহ  িুহসীিযির ভাযলাবাযসি।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮

৩- আল্লাহর বযকর

ফযীলিঃ আল্লাহর সে অজি ি।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (আল্লাহ তাআলা ইরশাি কযরি, আিার বাো 
আিাযক সি রূপ ধ্ারর্া কযর আমি (তার জিয সতমিিই)। আর আমি তার সযে
থ্ামক িিি সস আিাযক স্মরর্ কযর)।  [বুিারী (৭৪০৫), িুসমলি, (২৬৭৫)।]  

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯

৪- আল্লাহর কানছ দুআ করা

ফিীলতঃ আল্লাহর সে অজি ি।
দলীলঃ িলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (আল্লাহ তাআলা ইরশাি কযরি, 
আিার বাো আিাযক সি রূপ ধ্ারর্া কযর আমি (তার জিয সতমিিই)। আর 
আমি তার সযে থ্ামক িিি সস আিাযক ডাযক)। [িুসমলি, (২৬৭৫)।]  

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০

৫- মােুনের উপকার

ফযীলিঃ সস আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে বযমি।
দলীলঃ েুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, (আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়েতি সলাক হল সসই বযমি সি িািুযষর 
জিয সবযচয়ে সবশী উপকারী)। [তাবরািী (১৩৬৪৬), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১

৬- আল্লাহর উপর ভরসা

ফযীলিঃ আল্লাহর ভালবাসা অজি ি।
দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলিঃ

لِينَ  } َ يُُِبُّ الْمُتَ وکَِ  [159، عمرانآل]{إِنَّ اللَّّ

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ (তার উপর) মিভি রকারীযির ভালবাযসি।

সম্বল ৩২

৭- আল্লাহর জেয এক অপরনক ভাল বাসা, সদুপনদশ ক্দওয়া ও িানদর বযয়ারি করা

ফযীলিঃ আল্লাহর ভালবাসা অজি ি।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (এক বযমি তার ভাইয়ের সাক্ষাযতর জিয অিয এক গ্রাযি সেল। আল্লাহ তা’আলা
তার জিয পমথ্িযধ্য একজি সফযরশতা মিিুি করযলি। সস বযমি িিি সফযরশতার কাযে 
সপ েল, তিি সফযরশতা মজযজ্ঞস করযলি, তুমি সকাথ্া়ে িাও়োর ইো সপাষর্ কযরযো? সস 
বলল, আমি এ গ্রাযি আিার এক ভাইয়ের সাযথ্ সিিা করার জিয সিযত চাই। সফযরশতা 
বলযলি, তার কাযে মক সতািার সকাি অবিাি আযে, িা তুমি আযরা প্রবৃমদ্ধ করযত চাও? সস 
বলল, িা। আমি সতা শুধু্ আল্লাহর জিযই তাযক ভালবামস। সফযরশতা বলযলি, আমি আল্লাহর
পক্ষ সথ্যক (তার দূত হয়ে) সতািার কাযে অবমহত করার জিয এযসমে সি, আল্লাহ সতািাযক 
ভালবাযসি, সিিি তুমি সতািার ভাইযক তারই সম্ভমষ্ট অজি যির জিয ভালযবযসে)।  [িুসমলি 
(২৫৬৮)]
ওবািাহ মবি সামিত (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ( 
আল্লাহ তাআলা বযলি,আিার জিয এক অপরযক ভালবাসা প্রিশিিকারী, এক অপরযক 
সদুপযিশ িািকারী ও আিার জিয এক অপরযক সাক্ষাতকারীযির জিয আিার ভালবাসা
ও়োমজব হয়ে সেযে)। [ইবযি মহব্বাি, (৫৭৭),  আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩

৮- আল্লাহর জেয সম্পকথ  স্থাপেকারী

ফযীলিঃ ফিীলতঃ আল্লাহর ভালবাসা অজি ি।
দলীলঃ ওবািাহ মবি সামিত (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (আল্লাহ তাআলা বযলি, আিার জিয এক অপযরর সাযথ্ 
সম্পকি  স্থাপিকারীযির জিয জিয আিার ভালবাসা ও়োমজব হয়ে সেযে)। 

[হামকি (৭৪০৯] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪

৯-আল্লাহর জেয এক অপনরর উপর খরচ করা

ফযীলিঃ আল্লাহর ভালবাসা অজি ি।
দলীলঃ ওবািাহ মবি সামিত (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (আল্লাহ তাআলা বযলি, আিার জিয এক 
অপযরর উপর িরচকারীর জিয জিয আিার ভালবাসা ও়োমজব হয়ে সেযে)।

[হামকি (৭৪০৯] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫

১০- আেসারনদরনক ভানলাবাসা

ফযীলিঃ আল্লাহর ভালবাসা অজি ি।
দলীলঃ আল-বারাআ ইবিু আমিব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, (রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযামি আিসারযির ভাযলাবাযস, 
আল্লাহ তাযক তার সাযথ্ সাক্ষাযতর মিি ভাযলাবাসযবি)। [ইবযি মহব্বাি
(৭২৭৩), ইবযি িািাহ (১৬৩), িাসাঈ (৬২৭৪), আহিাি (১৫৭৮০),  আলবািী

এযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৬

১১- আল্লাহর সাক্ষাৎ পছি করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার সাক্ষাৎ পেে কযরি। 
দলীলঃ উবািাহ ইবিু সামিত (রাঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সি বযমি আল্লাহর সাক্ষাৎ লাভ পেে কযর, আল্লাহও 

তার সাক্ষাৎ পেে কযরি)।  [বুিারী (৬৫০৭), িুসমলি (২৬৮৩)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৭

১২- আত্মীয়িার সম্পকথ  বজায় রাখা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার সাযথ্ সম্পকি  রািযবি।
দলীলঃ আম়েশা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (সরহি (আত্ম্ী়েতার সম্বন্ধ্) আল্লাহর আরযশর সাযথ্ ঝুলি রয়েযে। সস বযল, সি বযমি 
আিার সাযথ্ সম্পকি  বজা়ে রািযব আল্লাহ তার সাযথ্ সম্পকি  রািযবি। আর সি আিার সযে সম্পকি  

মেন্ন করযব আল্লাহ তার সযে সম্পকি  মেন্ন করযবি।)  [িুসমলি (২৫৫৫)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৮

১৩- বসজদায় অবধ্ক পবরমাণ দু’আ করা

ফযীলিঃ দু'আ কবুল হও়োর উপযিােী
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (মসজিার অবস্থা়েই বাো তার রযবর অমধ্ক মিকটবতী 
হয়ে থ্াযক। অতএব, সতািরা (মসজিা়ে) অমধ্ক পমরিার্ দু'আ প়িযব)। 

[িুসমলি (৪৮২)]
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তৃতী়ে অিুযেি
আল্লাহর অিুগ্রহ লাযভর সম্বলসিূহ

২১ সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৯

১- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহর সন্তুমষ্ট অজি ি।

দলীলঃ

مِْ عِنْدَ ات َّقَوْاللَِّذِينَ } مُطهََّرةَ  وَأزَْوَاج  افِيهَ خَالِدِينَ الْْنَْ هَارُ تََْتِهَانْ مِ تََْريِجَنَّات  رَبِّ 
[15:عمرانآل]{اللَِّّ مِنَ وَرِضْوَان  

অথ্িঃ িারা তাকও়ো অবলম্বি কযর তাযির জিয রয়েযে জান্নাতসিূহ িার পািযিযশ িিী 

প্রবামহত। সসিাযি তারা স্থা়েী হযব। আর পমবে স্ত্রীের্ এবং আল্লাহ র মিকট সথ্যক সন্তুমষ্ট ।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪০

২- পাোহানরর পর আল্লাহর প্রশংসা করা 

ফযীলিঃ আল্লাহর সন্তুমষ্ট অজি ি।
দলীলঃ আিাস রামি়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলি, (মিশ্চ়ে আল্লাহ তা‘আলা ঐ বাোর প্রমত সন্তুষ্ট হি, সি িাবার িা়ে, অতঃপর তার উপর 
আল্লাহর প্রশংসা কযর অথ্বা পামি পাি কযর, অতঃপর তার উপর আল্লাহর প্রশংসা কযর)।  

[িুসমলি (২৭৩৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪১

৩- বমসওয়াক করা

ফযীলিঃ আল্লাহর সন্তুমষ্ট অজি ি।
দলীলঃ আম়েশা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সথ্যক 
বর্িিা কযরিঃ (মতমি বযলযেি সি, মিসও়োক িুযির পমবেতা অজি যির উপকরর্ ও আল্লাহর
সযিাষ লাযভর উপা়ে)। [িাসাঈ মফল কুবরা (৪), ইবযি িািাহ (৩৪৪৯), হািীসটি ইবযি
মহব্বাি, িুিযিরী ও িববী সহীহ বযলযেি।]
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৪- সকাল-সন্ধ্যা এ দু'আটি পাঠ করাঃ

«رسولابمحمدودينابالإسلامورباباللهرضينا»

ফযীলিঃ এর মবমিিয়ে আল্লাহ তাযক িুমশ করযবি।
দলীলঃ আবূ সাল্লাি (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযত শুযিমেঃ সি বযমি সকাযল বা সন্ধ্যা়ে উপিীত 
হয়ে বযলঃ ‘আমি আল্লাহযক রব, ইসলািযক দ্বীি এবং িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক রাসূল মহযসযব সন্তুষ্ট মচযত্ত সিযি মিয়েমে’ এর 
মবমিিয়ে আল্লাহ তাযক িুমশ করযবি)। [আবু িাউি (৫০৭২), আরিাঊত এটিযক 

সহীহ বযলযেি।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৩

৫-িাওবাহ

ফযীলিঃ আল্লাহ তা’আলা তার তাওবাহ কবুল করযবি।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সি সলাক পমশ্চি আকাযশ সূযিিাি়ে হও়োর আযে তাওবাহ করযব 
আল্লাহ তা’আলা তার তাওবাহ কবুল করযবি)।  [িুসমলি (২৭০৩)।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৪

৬-কুরআে বশক্ষা গ্রহণ করা এবং অপরনক বশক্ষা ক্দওয়া

ফযীলিঃ সস সযবিাত্তি বযামি।
দলীলঃ উসিাি (রাঃ) সূযে বমর্িত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, (সতািাযির 
িযধ্য ঐ বযমি সযবিাত্তি সি কুরআি মশযি এবং অিযযক মশিা়ে)। [বুিারী (৫০২৭)।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৫

৭- প্রনিযক োমায পর (সুবহাোল্লাহ্), (আলহামদু বল্লল্লাহ্), (আল্লাহু

আকবার) পাঠ করা

ফযীলিঃ সস সযবিাত্তি বযামি।
দবললঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আমি মক সতািাযির এিি মকেু কাযজর কথ্া 
বলব, িা সতািরা করযল, িারা সিক কাযজ সতািাযির সচয়ে অগ্রোিী হয়ে 
সেযে, তাযির পিিায়ে সপ াঁেযত পারযব। তযব িারা পুিরা়ে এ ধ্রযির কাজ 
করযব তাযির কথ্া স্বতন্ত্র। সতািরা প্রযতযক সালাযতর পর সতমেশ বার কযর 
তাসবীহ (সুবহািাল্লাহ), তাহিীি (আলহািদু মল্লল্লাহ) এবং তাকবীর (আল্লাহু
আকবার) পাঠ করযব।  [বুিারী (৮৪৩), িুসমলি (৫৯৫)।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৬

৮- শীঘ্র ইফিার করা

ফযীলিঃ কলযার্ অজি ি। 
দলীলঃ সাহল ইবিু সা‘ি (রাঃ) হযত বমর্িত, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সলাযকরা িতমিি শীঘ্র ইফতার করযব, 

ততমিি তারা কলযাযর্র উপর থ্াকযব)।  [বুিারী (১৯৫৭), িুসমলি (১০৯৮)।]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৭

৯- েবী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম এর উপর দুরূদ পাঠ করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার উপর রহিত িামিল করযবি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়ো সাল্লাি বযলযেিঃ (সি বযমি আিার উপর একবার দুরূি পয়ি
আল্লাহ তার উপর িশবার রহিাত িামিল কযরি)। [িুসমলি (৪০৮)।]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৮

১০- প্রথম কািানর োমায পড়া

ফযীলিঃ আল্লাহ তার উপর রহিত িামিল করযবি।
দলীলঃ বারা’ মবি আযিব (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, 
(আল্লাহ প্রথ্ি কাতাযরর (িািািীযির) উপর রহিত বষির্ কযরি এবং মফমরশতাের্ তাযির 
জিয ক্ষিা প্রাথ্িিা কযর থ্াযকি)।  [িাসাঈ মফল কুবরা (৩/৬৪৫), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৪৯

11- বপপাবসি জন্তুনক পাবে পাে করানো

ফযীলিঃ আল্লাহ তা‘আলা তার আিল কবূল করযবি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, 
(একজি সলাক রািা মিয়ে চলযত চলযত তার ভীষর্ মপপাসা লােল। সস কূযপ সিযি পামি পাি 
করল। এরপর সস সবর হয়ে সিিযত সপল সি, একটা কুকুর হাাঁ পাযে এবং মপপাসা়ে কাতর হয়ে 
িাটি চাটযে। সস ভাবল, কুকুরটারও আিার িযতা মপপাসা সলযেযে। সস কূযপর িযধ্য িািল এবং 
মিযজর সিাজা ভযর পামি মিয়ে িুি মিয়ে সসটি ধ্যর উপযর উযঠ এযস কুকুরটিযক পামি পাি করাল। 
আল্লাহ তা‘আলা তার আিল কবূল করযলি এবং আল্লাহ তার সোিাহ িাফ কযর সিি)। [বুিারী
(২৪৬৬), িুসমলি (২২৪৪)।] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫০

১২- বযকনরর জেয একবিি হওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহ তা’আলা তার মিকটবতীযির িযধ্য তাযির কথ্াআযলাচিা
কযরি ও তাযির উপর শামিধ্ারা অবতীর্ি হ়ে।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (িিি সকাি সম্প্রিা়ে আল্লাহর
েৃহসিূযহর সকাি একটি েৃযহ একমেত হয়ে আল্লাহর মকতাব পাঠ কযর এবং 
এযক অপযরর সাযথ্ মিযল (কুরআি) অধ্য়েযি মলপ্ত থ্াযক তিি তাযির 
উপর শামিধ্ারা অবতীর্ি হ়ে। রহিাত তাযিরযক আেন্ন কযর সফযল এবং 
সফযরশতাের্ তাযিরযক পমরযবষ্টি কযর রাযিি। আর আল্লাহ তা’আলা তার 
মিকটবতীযির (সফযরশতােযর্র) িযধ্য তাযির কথ্া আযলাচিা কযরি)। 
[িুসমলি (২৭০০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫১

১৩- আল্লাহর বযকর

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক স্মরর্ করযব। 
দলীলঃ

[152: بقره]{فاَذكُْرُونِ أذَكُْركُْمْ }

অথ্িঃ সতািরা আিাযক স্মরর্ কযরা, আমিও সতািাযিরযক স্মরর্ করব।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫২

১৪- মনে মনে আল্লাহনক স্মরণ করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক মিযজ স্মরর্ কযরি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (আল্লাহ সঘাষর্া কযরি, আমি সস রকিই, সি 
রকি বাো আিার প্রমত ধ্ারর্া রাযি। আমি বাোর সযে থ্ামক িিি সস আিাযক 
স্মরর্ কযর। িমি সস িযি িযি আিাযক স্মরর্ কযর; আমিও তাযক মিযজ স্মরর্ 
কমর। আর িমি সস জি-সিাযবযশ আিাযক স্মরর্ কযর, তযব আমিও তাযির

সচয়ে উত্তি সিাযবযশ তাযক স্মরর্ কমর)।  [বুিারী (৭৪০৫), িুসমলি (২৬৭৫)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৫

১৫- ববেয় ও েম্রিা

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযির কসি পূরর্ কযরি। 
দলীলঃ হামরসা ইবিু ও়োহাব িুিাঈ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি িাবী
সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযত শুযিমে, (আমি মক সতািাযিরযক
জান্নাতী সলাকযির পমরচ়ে বলব িা? তারা দুবিল এবং অসহা়ে; মকন্তু তাাঁ রা িমি 
সকাি বযাপাযর আল্লাহর িাযি কসি কযর বযসি, তাহযল তা পূরর্ কযর সিি)।

[বুিারী (৪৯১৮), িুসমলি (২৮৫৩)]

১৬- মাসবজনদ সলাি আদায় করার পর বাড়ীনি আদায় করার জেযও সলানির

বকছু অংশ ক্রনখ ক্দওয়া

ফযীলিঃ বা়িীযত কলযার্ সিযি আসযব।
দলীলঃ জামবর ইবিু আবদুল্লাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সতািাযির সকউ িিি িাসমজযি সলাত আিা়ে করযব 
তিি সস সিি বা়িীযত আিা়ে করার জিযও তার সলাযতর মকেু অংশ সরযি সি়ে। সকিিা 
তার সলাযতর কারযর্ আল্লাহ তা'আলা তার বা়িীযত বারাকাত ও কলযার্ িাি কযর থ্াযকি।)  

[িুসমলি (৭৭৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৪

১৭- সূরাহ্ আল বাকারাহ বিলাওয়াি

ফযীলিঃ বরকত হযব।
দলীলঃ আবূ উিািাহ আল বামহলী (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ (আর সতািরা সূরাহ আল বাকারাহ পাঠ 

কর। এ সূরাটিযক গ্রহর্ করা বারাকাযতর কাজ)। [িুসমলি (৮০৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৭

১৮- সাহারী খাওয়া

ফযীলিঃ বরকত হযব।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সতািরা সাহারী িাও, সকিিা সাহারীযত বরকত রয়েযে)। [বুিারী
(১৯২৩), িুসমলি (১০৯৫)]

১৯- মি উৎকৃষ্ট িারা প্রবিহি করা

ফযীলিঃ এটা অতযি ভাযেযর মবষ়ে।
দলীলঃ

يِ ئَةُ ادْفَعْ باِلَّ } نَكَ وَ وَلَا تَسْتَوِي الحَْسَنَةُ وَلَا السَّ نَهُ عَدَاوَة  كَأَ تِِ هِيَ أَحْسَنُ فإَِذَا الَّذِي بَ ي ْ نَّهُ وَلٌِّ بَ ي ْ
يم    ]{اهَا إِلاَّ ذُو حَظ   عَيِيم  وَمَا يُ لَقَّاهَا إِلاَّ الَّذِينَ صَبَ رُوا وَمَا يُ لَقَّ *  حََِ

 

لت ّ
ص
ف

 :34-35]

অথ্িঃ আর ভাল ও িে সিাি হযত পাযর িা। িে প্রমতহত করুি তা দ্বারা িা উৎকৃষ্ট; ফযল 
আপিার ও িার িযধ্য শক্রতা আযে, সস হয়ে িাযব অিরে বনু্ধ্র িত। আর এটি শুধু্ তারাই 

প্রাপ্ত হযব িারা বধ্িিশীল। আর এর অমধ্কারী তারাই হযব সকবল িারা িহাভােযবাি। 

২০- জুমু’আর বদে সূরা কাহফ পাঠ করা

ফযীলিঃ এক সপ্তাহ পিিি সজযামতিি়ে হযব এবং বাইতুল আমতি (কা’বা)-এর িধ্যবতী
জা়েো িূযর আযলামকত হয়ে িাযব।
দলীলঃ আবু সাঈি িুিরী (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, (সি 
বযমি জুিআর মিি সূরা কাহ ফ পাঠ করযব তার জিয দুই জুিআর িধ্যবতীকাল সজযামতিি়ে 
হযব)।  [হামকি (৩৪১২), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

আবূ সাঈি িুিরী রামদ্ব়োল্লাহু আিহু হযত বমর্িত, মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, (সি বযমি জুিু’আর মিি সূরা কাহফ পাঠ করযব, তার জিয তার ও বাইতুল
আমতি কা’বা-এর িধ্যবতী জা়েো িূযর আযলামকত হয়ে িাযব)।  [বাইহাকী মফল কাবীর
(৬০৭৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৫৯

২১-বিে বেঃশ্বানস পাবে পাে করা

ফযীলিঃ এযত কযর ভালভাযব প্রশামি ও বরকত লাভ হ়ে।

দলীলঃ আিাস রামিঃ হযত বমর্িত। মতমি বযলি, (পাি করার সি়ে রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি মতিবার মিঃশ্বাস মিযতি এবং বলযতি, এযত কযর
ভালভাযব প্রশামি লাভ হ়ে, তৃষ্ণাযতি র কষ্ট লাঘব হ়ে এবং িুব আরাযি
েলধ্ঃকরর্ হ়ে)।  [িুসমলি (২০২৮)]
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মদ্বতী়ে মবভাে

দুমি়ো ও আমিরাযত অপেেিী়ে মজমিস
দূর করার সম্বলসিূহ

৯১টি সম্বল
এই মবভাযে মতিটি অধ্যা়ে রয়েযেঃ
প্রথ্ি অধ্যা়েঃ িীযির িা ক্ষমত কযর তা দূর করার সম্বলসিূহ (৫৩)
মদ্বতী়ে অধ্যা়েঃ িৃতুযর পর বযমি িা অপেে কযর তা প্রমতযরাধ্ 
করার জিয সম্বলসিূহ (১৭)
তৃতী়ে অধ্যা়েঃ এই পৃমথ্বীযত বযমি িা অপেে কযর তা দূর করার 
সম্বলসিূহ (২১) 
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প্রথ্ি অধ্যা়েঃ
িীযির িা ক্ষমত কযর তা দূর করার

সম্বলসিূহ (৫৩)
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬০

১- একশ’বার সুবাহাোল্লাবহ ওয়া ববহামবদহ পাঠ করা

ফযীলিঃ সব গুিাহ (সোট) ক্ষিা কযর সিও়ো হযব এবং তার (আিলিািা) হযত এক 
হাজার পাপ িুযে সি়ো হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (সি সলাক প্রমতমিি একশ’বার সুবাহািাল্লামহ ও়ো মবহািমিহ বলযব তার 
গুিাহগুযলা ক্ষিা কযর সি়ো হযব তা সিুযদ্রর সফিা পমরিার্ হযলও)।  [বুিারী (৬৪০৫), 
িুসমলি (২৬৯১)]
সা’ি মবি আমব ও়োক্কাস (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সতািাযির িাযঝ সকউ মক প্রমতমিি এক হাজার পুর্য হামসল করযত 
অপারে হয়ে িাযব? তিি সসিাযি বযস থ্াকাযির িধ্য সথ্যক এক প্রশ্নকারী প্রশ্ন করল, 
আিাযির সকউ মকভাযব এক হাজার পুর্য হামসল করযব? মতমি বলযলি, সস একশ’ তাসবীহ
(সুবহািাল্লা-হ) পাঠ করযল তার জযিয এক হাজার পুর্য মলমিত হযব এবং তার (আিলিািা) 
হযত এক হাজার পাপ িুযে সি়ো হযব)।  [িুসমলি (২৬৯৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬১

২- কষ্ট সনেও পবরপূণথভানব ওযু করা

ফযীলিঃ সব গুিাহ (সোট) ক্ষিা কযর সিও়ো হ়ে।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (সকাি িুসমলি মকংবা িু'মিি বাো (রাবীর সযেহ) ওিুর সি়ে িিি িুিিণ্ডল ধু্য়ে
সফযল তিি তার সচাি মিয়ে অমজি ত গুিাহ পামির সাযথ্ অথ্বা (মতমি বযলযেি) পামির সশষ 
মবেুর সাযথ্ সবর হয়ে িা়ে এবং িিি সস দু'টি হাত সধ্ ত কযর তিি তার দু'হাযতর স্পযশির 
িাধ্যযি সব গুিাহ পামির অথ্বা পামির সশষ মবেুর সাযথ্ ঝযর িা়ে। অতঃপর িিি সস পা 
দুটি সধ্ ত কযর, তিি তার দু'পা মিয়ে হাটার িাধ্যযি অমজি ত সব গুিাহ পামির সাযথ্ অথ্বা 
পামির সশষ মবেুর সাযথ্ ঝযর িা়ে, এিিমক সস িাবতী়ে গুিাহ সথ্যক িুি ও পমরোর-
পমরেন্ন হয়ে িা়ে)।  [িুসমলি (২৪৪)]
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উসিাি ইবিু আফফাি (রামিঃ) বযলি সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সি বযমি ওিু কযর এবং তা উত্তিরূযপ কযর, তার সিহ 
সথ্যক সিি পাপ ঝযর িা়ে, এিিমক তার িযির মভতর সথ্যকও (গুিাহ) সবর 
হয়ে িা়ে)। [িুসমলি (২৪৫)]
আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি
বযলযেিঃ (আমি মক সতািাযির এিি কাজ জািাযবা িা, িা করযল আল্লাহ
(বাোর) পাপরামশ দূর কযর সিি এবং িিিািা বৃমদ্ধ কযরি? সলাযকরা বলল, সহ 
আল্লাহর রাসূল! আপমি বলুি। মতমি বলযলি অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও

পমরপূর্িরূযপ ওিু করা)।  [িুসমলি (২৫১)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬২

অশালীে কথাবািথ া ও গুোহ হনি ববরি ক্থনক হজ করা

ফযীলিঃ সব গুিাহ (সোট) ক্ষিা কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি আল্লাহর রাসূল
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি -সক বলযত শুযিমেঃ (সি বযমি আল্লাহর
উযিযশ হি করযলা এবং অশালীি কথ্াবাতি া ও গুিাহ হযত মবরত রইল, সস 
ঐ মিযির িত মিষ্পাপ হয়ে হি হযত মফযর আসযব সিমিি তাযক তার িা জন্ম 
মিয়েমেল)।  [বুিারী (১৫২১), (১৩৫০)] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৩

৪- োমায পড়ার উনেনশ বাইিুল মাকবদনস যাওয়া

ফযীলিঃ সব গুিাহ (সোট) ক্ষিা কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু আির (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। (িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলিঃ সুলাইিাি ইবিু িাঊি (আলাইমহস সালাি) বা়েতুল িাকমিযসর মিিিার্ কাজ সশষ 
কযর আল্লাহ র কাযে মতিটি মবষ়ে প্রাথ্িিা কযরিঃ আল্লাহ র হুকুিিত সুমবচার, এিি রাজত্ব িা 
তার পযর আর কাউযক সি়ো হযব িা এবং সি বযমি বাইতুল িাকমিযস সকবলিাে সালাত
প়িার জিয আসযব, তার গুিাহ সিি তার সথ্যক সবর হয়ে িা়ে তার িা তাযক প্রসব করার 
মিযির িত। এরপর িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি: প্রথ্ি দুটি তাাঁ যক িাি করা 
হযিযে এবং আমি আশা কমর তৃতী়েটিও তাাঁ যক িাি করা হযব)।  [িাসাঈ (৭৭৪), ইবযি
িািাহ (১৪০৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৪

৫- কুরবােীর পশু যবাই করার সময় ক্সখানে উপবস্থি হওয়া

ফযীলিঃ সব গুিাহ (সোট) ক্ষিা কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ ইিরাি মবি হুসাইি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ (সহ ফাযতিা! সতািার কুরবািীর মিকযট িাও এবং তা সিি 
কারর্ তুমি সি সব গুিাহ কযরে তার রযির প্রথ্ি সফাটা মিেিত হও়োর
সিয়েই সতািাযক ক্ষিা কযর সি়ো হযব)।  [বাইহাকী মফল কাবীর (১০৩৩৬), 
সু়েুতী এটিযক হাসাি বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৬

৬- আল্লাহর রাস্তায় শহীদ হওয়া

ফযীলিঃ ঋর্ বযতীত শহীযির সকল গুিাহই ক্ষিা কযর সি়ো হযব। 
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু আির ইবিু আস (রামিঃ) হযত বমর্িত সি, রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ (ঋর্ বযতীত শহীযির সকল গুিাহই

ক্ষিা কযর সিও়ো হযব)।  [িুসমলি (১৮৮৬)]

৭- উত্তমরূনপ অযু করা, অিঃপর এরূনপ দু-রাকআি োমায আদায় করা ক্য, মনে

মনে বকছু কল্পো ো করা এবং আল্লাহর বেকে গুোনহর জেয ক্ষমা প্রাথথো করা

ফযীলিঃ সস বযমির মপেযির সকল গুিাহ িাফ কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ উসিাি মবি আফফাি (রামিঃ) হযত বমর্িত সি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ (সি বযামি আিার এ উিূর িযা়ে উিূ করযব এবং িাাঁ ম়িয়ে এরূযপ দু-
রাকআত সালাত আিা়ে করযব সি, সস সিয়ে িযি িযি অিয সকাি মকেু কল্পিা কযরমি, সস 

বযামির পুযবির সকল গুিাহ িাফ কযর সি়ো হযব)।  [বুিারী (১৫৯), িুসমলি (২২৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৭

৮- ঈমানের সানথ সাওয়াব লানভর আশায় িারাবীহর সালাি আদায় করা

ফযীলিঃ সস বযমির মপেযির সকল গুিাহ িাফ কযর সিও়ো হযব।
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দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বর্িিা কযরি সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সি বযামি ঈিাযির সাযথ্ সাও়োব লাযভর 
আশা়ে তারাবীহর সালাযত িাাঁ ়িাযব তার পূবিবতী সোিাহসিূহ িাফ কযর সিও়ো 

হযব)।  [বুিারী (১৯০১), িুসমলি (৭৬০)

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৮

৯- ঈমানের সানথ সাওয়ানবর আশায় রাি ক্জনগ লাইলািুল কদনর 

ইবাদি করা

ফযীলিঃ সস বযমির মপেযির সকল গুিাহ িাফ কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (সি বযমি লাইলাতুল িিযর ঈিাযির সাযথ্ সাও়োযবর আশা়ে রাত 
সজযে ‘ইবািত কযর, তার মপেযির সিি সোিাহ ক্ষিা করা হযব)।  [বুিারী

(১৯০১), িুসমলি (৭৬০)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৬৯

১০- ইমাম ও মুক্তাবদর ‘আমীে’ বলা  বফবরশিানদর ‘আমীে’ বলার 

সানথ এক হওয়া

ফযীলিঃ সস বযমির মপেযির সকল গুিাহ িাফ কযর সিও়ো হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (ইিাি িিি ‘‘আিীি’’ বলযব তিি সতািরাও 
‘‘আিীি’’ বলযব। সকিিা সি বযমির আিীি বলা মফমরশতার আিীি বলার 
সাযথ্ মিলযব তার পূযবিকার সিি গুিাহ ক্ষিা কযর সি়ো হযব)।  [বুিারী

(৭৮০), িুসমলি (৪১০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭০

১১- লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু, ওয়াল্লাহু আকবার, ওয়ালা হাওলা ওয়ালা কুওয়ািা ইল্লা

ববল্লাহ পাঠ করা

ফযীলিঃ অযিক গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু আির (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (পৃমথ্বীর বযক্ষ সি সলাকই বযল, “আল্লাহু তা'আলা বযতীত 
সকাি িা'বূি সিই, আল্লাহ সুিহাি, িারাপযক সরাধ্ করা এবং কলযার্যক লাভ করার শমি 
আল্লাহ তা'আলা ো়িা অিয কাযরা সিই", তার অপরাধ্গুযলা িাফ করা হ়ে, িমিও তা
সােযরর সফিারামশর িযা়ে (সবমশ) হ়ে)।  [মতরমিিী, (৩৪৬০), িাসাঈ (৯৮৮৩), আহিাি
(৬৫৫৪), আহিাি শমকর এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭১

১২- প্রনিযক সালানির পর সুবহাোল্লাহ ক্িবিশবার, আলহামদুবলল্লাহ

ক্িবিশবার ও আল্লাহু আকবার ক্িবিশবার বলা এবং একশি পূণথ করার 

জেয এটি বলা, “লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ওয়াহদাহু লা- শারীকা-লাহু লাহুল

মুলকু ওয়ালাহুল হামদু ওয়াহুওয়া আলা- কুবল্ল শাইবয়ে কদীর”

ফযীলিঃ অযিক গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (সি বযমি প্রযতযক ও়োি সলাযতর সশযষ 
সতমেশবার আল্লাহর তাসবীহ বা পমবেতা বর্িিা করযব, সতমেশবার আল্লাহর
তাহিীি বা আল্লাহর প্রশংসা করযব এবং সতমেশবার তাকবীর বা আল্লাহর িহত্ব 
বর্িিা করযব আর এভাযব মিরািব্বই বার হও়োর পর শততি পূর্ি করযত বলযব
“লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ও়োহিাহু লা- শারীকা-লাহু লাহুল িুলকু ও়োলাহুল হািদু
ও়োহুও়ো আলা- কুমল্ল শাইম়েি কিীর”।  তার গুিাহসিূহ সিুযদ্রর সফিারামশর

িযতা অসংিয হযলও ক্ষিা কযর সি়ো হ়ে)। [িুসমলি (৫৯৭)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭২

১৩- বাড়ীনি উত্তমরূনপ অযু কনর ক্বশী পদচারণা কনর, জামানি সালাি আদায় ছাড়া 

অেয ক্কাে অবভপ্রানয় মসবজনদ ো আসা 

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, (আমি 
মক সতািাযিরযক এিি কথ্া বলব িা, িদ্বারা আল্লাহ তাআলা পাপরামশ দূর কযর মিযবি এবং িিিািা 
উচু কযর মিযবি? সাহাবায়ে মকরাি আরি করযলি, হযাাঁ , অবশযই ই়ো রাসুলাল্লাহ! মতমি বলযলি, 
তা হল, অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও পমরপূর্িভাযব উিূ করা এবং িসমজযি আসার জিয সবশী পিচারর্া
করা)  [িুসমলি (২৫১)]
উসিাি ইবিু আফফাি (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলযেি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, মতমি বযলযেিঃ (সি বযমি সালাত আিায়ের জযিয পমরপূর্িরূযপ
ওিু কযর ফরি সালাত আিায়ের উযিযশ (িাসমজযি) িা়ে এবং সলাযকযির সাযথ্, অথ্বা মতমি 
বলযেিঃ জািা'আযতর সাযথ্, অথ্বা বযলযেি, িসমজযির িযধ্য সালাত আিা়ে কযর, আল্লাহ তার 
গুিাসিূহযক িাফ কযর মিযবি)।  [িুসমলি (২৩২)]
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (িিি সকাি 
বযমি উত্তিরূযপ অিু কযর িসমজযি আযস, সালাত আিা়ে ো়িা অিয সকাি অমভপ্রায়ে আযস িা, 
সালাত ো়িা অিয মকেুই তাযক উদু্বদ্ধ কযর িা। এিতাবস্থা়ে তার প্রমত কিযি এক িতি বা বৃমদ্ধ করা 
হযব এবং একটি গুিাহ ক্ষিা কযর সি়ো হযব)।   [বুিারী (২১১৯), িুসমলি (২৩২)]
আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ (সি বযমি বা়িী সথ্যক ওিু কযর তারপর সকাি ফরি সলাত আিা়ে করার জিয সেঁযট 
আল্লাহর সকাি ঘযর িা়ে তার প্রমতটি পিযক্ষযপর একটি পাপ ঝযর পয়ি এবং অপরটিযত িিিািা 
বৃমদ্ধপ্রাপ্ত হ়ে)।  [িুসমলি (৬৬৬)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৩

১৪- এক োমানযর পর আর এক োমানযর জনেয প্রিীক্ষা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়ো সাল্লাি বযলযেিঃ আমি মক সতািাযির এিি কাজ জািাযবা িা, িা করযল 
আল্লাহ (বাোর) পাপরামশ দূর কযর সিি এবং িিিািা বৃমদ্ধ কযরি? সলাযকরা 
বলল, সহ আল্লাহর রাসূল! আপমি বলুি। মতমি বলযলি অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও 
পমরপূর্িরূযপ ওিু করা, িসমজযি আসার জযিয সবমশ পিচারর্া করা এবং এক 
সলাযতর পর আর এক সলাযতর জযিয প্রতীক্ষা করা; টাই হল মরবাত (তথ্া
মিজযক আটযক রািা ও শ়েতাযির িুকামবলা়ে মিজযক প্রস্তুত রািা)।  [িুসমলি 

(২৫১)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৪

১৫- মধ্য রাবিনি োমায (িাহাজু্জদ) পড়া 

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ িু'আি ইবিু জাবাল (রামিঃ) হযত বমর্িত, মতমি বযলি, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি বযলযেিঃ (সতািাযক 
কলযাযর্র দ্বারসিূহ বাতযল সিব িা মক? সরািা ঢাল স্বরূপ, সিকা গুিাহ
মিমশ্চি কযর; সিিি পামি আগুিযক মিমশ্চি কযর সি়ে। আর িধ্য 
রামেযত িািুযষর িািাি)।  [িাসাঈ মফল কুবরা (১১৩৩০), মতরমিিী
(২৬১৬), আহিাি (২২৪৩৯), ইবিুল কাইম়েযি ও আলবািী এটিযক 
সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৬

১৬- সচ্ছল ও অসচ্ছল অবস্থায় বযয় ও সাদকা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।

দলীলঃ

*للِْمُتَّقِينَ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ السَّمَاوَاتُ ضُهَاعَرْ وَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرةَ  إِلَ وَسَارعُِوا﴿
[134-133:اهعمرآل]﴾وَالضَّرَّاءِ السَّرَّاءِ فِ يُ نْفِقُونَ الَّذِينَ 

অথ্িঃ (আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস 
জান্নাযতর মিযক িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা 
হয়েযে িুত্তাকীযির জিয। িারা সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর)।
িু'আি ইবিু জাবাল (রামিঃ) হযত বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়ো সাল্লাি বযলযেিঃ (িাি-িাইরাত গুিাহসিূহ মবলীি কযর সি়ে, 
সিিমিভাযব পামি আগুিযক মিমভয়ে সি়ে)।  [িাসাঈ মফল কুবরা (১১৩৩০), 
মতরমিিী (২৬১৬), আহিাি (২২৪৩৯), ইবিুল কাইম়েযি ও আলবািী এটিযক 
সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৫

১৭- ধ্ারাবাবহক হজ্জ ও উমরা আদায় করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবদুল্লাহ (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, সতািরা ধ্ারাবামহক হি ও উিরা আিা়ে করযত থ্াক। এ দুযটা 
আিল িামরদ্র ও গুিাহ মবদূমরত কযর সি়ে। সিিি ভাটার আগুযি সলাহা ও সসািা-
রূপার ি়েলা-জং দূমরভূত হয়ে থ্াযক।  [আহিাি (৩৭৪৩), মতরমিিী (৮১০), 
িাসাঈ (৩৫৯৭), আহিাি শামকর এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৭

১৮- আল্লাহর রাস্তায় বজহাদ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সতািাযির সকউ বা়িীযত সথ্যক সত্তর বের 
ধ্যর িািাি আিা়ে করার সচয়েও মকেু সি়ে আল্লাহ তা'আলার রািা়ে অবস্থাি 
করা উত্তি। সতািরা মক এটা পেে কর িা সি, সতািাযিরযক আল্লাহ তা'আলা
ক্ষিা কযর সিি)।  [আহিাি, (১০৮৭৯), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৮

১৯-আল্লাহর কানছ ববশুদ্ধ িাওবা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
িলীলঃ

{سَيِ ئَاتِكُمْ عَنْكُمْ رَ يُكَف ِ أنَْ رَبُّكُمْ عَسَىنَصُوح اة  تَ وْبَ اللَِّّ إِلَ توُبوُاآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ}

[8:تحریم]

অথ্িঃ সহ িুমিিের্! সতািরা আল্লাহর কাযে তাওবা কর, মবশুদ্ধ তাওবা।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৭৯

২০- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ

:  آل عمراه]﴾  تَّقِينَ هَا السَّمَاوَاتُ وَالَْْرْضُ أعُِدَّتْ للِْمُ وَسَارعُِوا إِلَ مَغْفِرَة  مِنْ رَبِ كُمْ وَجَنَّة  عَرْضُ ﴿

133]

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস জান্নাযতর মিযক িার 

মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা হয়েযে িুত্তাকীযির জিয।

وَاللَُّّ لَكُمْ وَيَ غْفِرْ ئَاتِكُمْ سَي ِ عَنْكُمْ وَيُكَفِ رْ فُ رْقاَن اكُمْ لَ يََْعَلْ اللََّّ تَ ت َّقُواإِنْ آمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ﴿
[29:انفال]﴾الْعَيِيمِ الْفَضْلِ ذُو

অথ্িঃ সহ ঈিািিারের্! িমি সতািরা আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কর তযব মতমি সতািাযিরযক
ফুরকাি তথ্া িযা়ে –অিযা়ে পাথ্িকয করার শমি সিযবি, সতািাযির পাপ সিাচি করযবি এবং 

আল্লাহ  িহাকলযাযর্র অমধ্কারী।

لَكُمْ غْفِرْ وَي َ أعَْمَالَكُمْ لَكُمْ يُصْلِحْ *دِيد اسَ قَ وْلا  وَقُولُوااللََّّ ات َّقُواآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ﴿
[71-70:احزاب]﴾ذُنوُبَكُمْ 

অথ্িঃ সহ ঈিািিারের্! সতািরা আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কর এবং সঠিক কথ্া বল।
তাহযল মতমি সতািাযির জিয সতািাযির কাজ সংযশাধ্ি করযবি এবং সতািাযির পাপ ক্ষিা

করযবি।

طعَْمُهُ يَ تَ غَي َّرْ لَْ لَبَ  مِنْ وَأنَْ هَار  آسِن  غَيِْ مَاء  مِنْ ار  أنَْ هَ فِيهَاالْمُت َّقُونَ وُعِدَ الَّتِِ الْْنََّةِ مَثَلُ ﴿
مِنْ وَمَغْفِرةَ  الثَّمَراَتِ كُل ِ مِنْ فِيهَاوَلََمُْ مُصَفًّىسَل  عَ مِنْ وَأنَْ هَار  للِشَّاربِِينَ لَذَّة  خََْر  مِنْ وَأنَْ هَار  

[15:محمد]﴾رَبِّ ِمْ 

অথ্িঃ িুত্তাকীযিরযক সি জান্নাযতর প্রমতশ্রুমত সি়ো হয়েযে তার দৃষ্টাি : তাযত আযে মিিিল পামির 
িহরসিূহ, আযে দুযধ্র িহরসিূহ িার স্বাি অপমরবতি িী়ে, আযে পািকারীযির জিয সুস্বাদু সুরার 
িহরসিূহ, আযে পমরযশামধ্ত িধু্র িহরসিূহ এবং সসিাযি তাযির জিয থ্াকযব প্রযতযক প্রকাযরর 
ফলিূল। আর তাযির রযবর পক্ষ সথ্যক ক্ষিা।

َ وَآمِنُوا بِرَسُولهِِ يُ ؤْتِ ﴿ ور ا تََْشُونَ بِهِ وَيَ غْفِرْ لَكُمْ مْ نُ كُمْ كِفْلَيْنِ مِنْ رَحَْتَِهِ وَيََْعَلْ لَكُ ياَ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّّ
ُ غَفُور  رَحِيم   [ 28: حدید]﴾ وَاللَّّ
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অথ্িঃ সহ িুমিিেি! আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বল কর এবং তাাঁ র রাসূযলর উপর ঈিাি আি। মতমি তাাঁ র 
অিুগ্রযহ সতািাযিরযক সিযবি মদ্বগুি পুরুোর এবং মতমি সতািাযিরযক সিযবি িূর, িার সাহাযিয 

সতািারা চলযব এবং মতমি সতািাযিরযক ক্ষিা করযবি। আর আল্লাহ  ক্ষিাশীল, পরি ি়োলু।

[5:طلاق]﴾أَجْر الَهُ وَيُ عْيِمْ سَيِ ئَاتهِِ عَنْهُ يُكَفِ رْ اللََّّ يَ تَّقِ وَمَنْ ﴿

অথ্িঃ আর সি আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কযর মতমি তার পাপসিূহ সিাচি কযর সিি এবং তাযক 

সিযবি িহাপুরস্কার।

২১- ইবস্তগফার (ক্ষমা প্রাথথো) করা এবং এ দুআটি পাঠ করাঃ “আসিাগবফরুল্লাহ

আল্লাযী লা ইলাহা ইল্লা হুওয়াল হাইয়ুযল িাইয়ুযম ওয়া আিূবু ইলায়বহ”

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।

দলীলঃ

السَّرَّاءِ فِ يُ نْفِقُونَ ذِينَ الَّ *للِْمُتَّقِينَ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ مَاوَاتُ السَّ عَرْضُهَاوَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرَة  إِلَ وَسَارعُِوا﴿
ظلََمُواأوَْ فاَحِشَة  عَلُواف َ إِذَاوَالَّذِينَ *الْمُحْسِنِينَ يُُِبُّ وَاللَُّّ النَّاسِ عَنِ وَالْعَافِينَ الْغَيْظَ وَالْكَاظِمِينَ وَالضَّرَّاءِ 
نوُبَ غْفِرُ ي َ وَمَنْ لِذُنوُبِِّمْ فاَسْتَ غْفَرُوااللََّّ ذكََرُواأنَْ فُسَهُمْ  ﴾يَ عْلَمُونَ وَهُمْ فَ عَلُوامَاىعَلَ يُصِرُّواولََْ اللَُّّ إِلاَّ الذُّ

[135-133:عمرانآل]

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস জান্নাযতর মিযক িার 
মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা হয়েযে িুত্তাকীযির জিয । িারা সেল ও 
অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, িারা সক্রাধ্ সংবরর্কারী এবং িািুযষর প্রমত ক্ষিাশীল; আর আল্লাহ
িুহ মসিযিরযক ভালবাযসি। আর িারা সকাযিা অশ্লীল কাজ কযর সফলযল বা মিযজযির প্রমত 
িুলুি করযল আল্লাহযক স্মরর্ কযর এবং মিযজযির পাযপর জিয ক্ষিা প্রাথ্িিা কযর। আল্লাহ ো়িা 
আর সক পাপ ক্ষিা করযব ? এবং তারা িা কযর সফযল, সজযি-বুযঝ তারা তা পুিরা়ে করযত 
থ্াযক িা।
আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সি 
সত্তার হাযত আিার জীবি, আমি তার কসি কযর বলমে, সতািরা িমি পাপ িা করযত তযব 
অবশযই আল্লাহ সতািাযির মিমশ্চি কযর এিি সম্প্রিা়ে বািাযতি িারা পাপ কযর ক্ষিা চাইযতা
এবং মতমি তাযির িাফ কযর মিযতি)।  [িুসমলি (২৭৪৯)]
ই়োসার ইবিু িাম়েি (রাঃ) বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সি বযমি এই 
দু‘আ পাঠ করযবঃ আসতােমফরুল্লাহ আল্লািী লা ইলাহা ইল্লা হুও়োল হাই়েুযল িাইয়ূ্রি ও়ো
আতূবু ইলা়েমহ’’ সস মজহাযির ি়েিাি হযত পলা়েি করযলও তাযক ক্ষিা করা হযব)।

[আবু িাউি (১৫১৭), মতরমিিী (৩৫৭৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি। 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮০
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২২- ববপদ ও দুঃখ-কনষ্ট ধধ্যথ ধ্ারণ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ সা‘ঈি িুিরী ও আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (িুসমলি বযমির উপর সি কষ্ট সেশ, সরাে-বযামধ্, 
উযদ্বে-উৎকণ্ঠা, দুমশ্চিা, কষ্ট ও সপযরশািী আযস, এিিমক সি কাাঁ টা তার সিযহ ফুযট, 
এ সযবর িাধ্যযি আল্লাহ তার গুিাহসিূহ ক্ষিা কযর সিি)।   [বুিারী (৫৬৪১)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮২

২৩- মি কানজর পরপরই ভাল কাজ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।

দলীলঃ মিশ্চ়ে সৎকাজ অসৎ কাজযক মিটিয়ে সি়ে
[114:هود]{السَّيِ ئَاتِ يذُْهِبَْ الحَْسَنَاتِ إِنَّ }

অথ্িঃ মিশ্চ়ে সৎকাজ অসৎ কাজযক মিটিয়ে সি়ে।

আবূ িার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি আিাযক বযলযেিঃ তুমি সিিাযিই থ্াক আল্লাহ তা'আলাযক ভ়ে
কর, িে কাযজর পরপরই ভাল কাজ কর।  [আহিাি (২১৭৫০), মতরমিিী
(১৯৮৭), ইবিুল আরাবী ও সাফামরিী এটিযক সহীহ বযলযেি]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৩

24- কবীরা ক্গাোহ্ িা ক্থনক ববরি থাকা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ

هَوْنَ عَنْهُ نُكَف ِ } [31: نساء]{دْخَلا  كَريم ارْ عَنْكُمْ سَيِ ئَاتِكُمْ وَندُْخِلْكُمْ مُ إِنْ تََْتَنِبُوا كَبَائرَِ مَا تُ ن ْ

অথ্িঃ সতািযিরযক িা মিযষধ্ করা হয়েযে তার িযধ্য িা কবীরা সোিাহ তা সথ্যক 
মবরত থ্াকযল আিরা সতািাযির সোট পাপগুযলা ক্ষিা করব এবং সতািাযিরযক

সম্মািজিক স্থাযি প্রযবশ করাব। 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৪

২৫- দু‘আর সমূ্পণথ সময় দরূনদর জেয বেবদথ ষ্ট করা 

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ উবাই ইবযি কা‘ব রামি়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, আমি বললাি সহ আল্লাহর রাসূল! 
আমি আিার দু‘আর সমূ্পর্ি সি়ে িরূযির জিয মিমিি ষ্ট করব! মতমি বলযলি, তাহযল সতা এ কাজ 
সতািার দুমশ্চিা দূর করার জিয িযথ্ষ্ট হযব এবং সতািার পাপযক সিাচি করা হযব । [মতরমিিী), 
মতমি এটিযক হাসাি বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৫

২৬- সূরা মুলক পাঠ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ কুরআি
িজীযি মতমরশ আ়োতমবমশষ্ট একটি সূরা আযে, িা তার মতলাও়োতকারীর জিয শাফা‘আত করযব, 
সশযষ তাযক ক্ষিা করা হযব। তা হযলাঃ তাবারাকাল্লািী মব়োমিমহল িুলক।  [ইবযি িাজাহ (২৮৯৯), 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৬

২৭- বযকনরর জেয একবিি হওয়া

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর একিল সফযরশতা আযেি, 
িাাঁ রা আল্লাহর মিকযর রত সলাযকযির সিাাঁ যজ পযথ্ পযথ্ ঘুযর সব়িাি। িিি তাাঁ রা সকাথ্াও 
আল্লাহর মিকযর রত সলাযকযির সিিযত পাি, তিি সফযরশতারা পরস্পরযক ডাক মিয়ে 
বযলি, সতািরা আপি আপি কাজ করার জিয এমেয়ে এযসা। তিি তাাঁ রা তাাঁ যির ডািাগুযলা 
মিয়ে সসই সলাকযির সঢযক সফযলি মিকটবতী আকাশ পিিি। তিি তাাঁ যির প্রমতপালক
তাযিরযক মজযজ্ঞস কযরি (িমিও সফযরশতাযির সচয়ে মতমিই অমধ্ক জাযিি) আিার 
বাোরা কী বলযে?তিি তাাঁ রা বযল, তারা আপিার পমবেতা বর্িিা করযে, তারা আপিার 
সেষ্ঠযত্বর সঘাষর্া মিযে, তারা আপিার গুর্োি করযে এবং তারা আপিার িাহাত্ম্যপ্রকাশ
করযে।  তিি আল্লাহ তা‘আলা বলযবি, আমি সতািাযির সাক্ষী রািমে, আমি তাযিরক্ষিা
কযর মিলাি।  [বুিারী (৬৪০৮), িুসমলি (২৬৮৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৭

২৮-রানির ক্শে িৃিীয়াংশ অববশষ্ট থাকাকানল ইবস্তগফার (ক্ষমা প্রাথথো) 

করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ (িহািমহি আল্লাহ তা‘আলা প্রমত রাযত রাযতর সশষ 
তৃতী়োংশ অবমশষ্ট থ্াকাকাযল পৃমথ্বীর মিকটবতী আসিাযি অবতরর্ কযর সঘাষর্া 
করযত থ্াযকিঃ সক আযে এিি, সি আিাযক ডাকযব? আমি তার ডাযক সা়িা মিব। 
সক আযে এিি সি, আিার মিকট চাইযব? আমি তাযক তা মিব। সক আযে এিি 
আিার মিকট ক্ষিা চাইযব? আমি তাযক ক্ষিা করব)।  [বুিারী (৭৪৯৪), িুসমলি 
(৭৫৮)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৮

২৯- সাক্ষানির সময়  মুসাফাহা (করমদথ ে) করা 

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ বারাআ ইবযি আযিব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ দু’জি িুসমলি পারস্পমরক সাক্ষাযত 
িুসাফাহা করযল তারা মবমেন্ন হও়োর পূযবিই তাযির ক্ষিা করা হ়ে।
[আবু িাউি (৫২১২), মতরমিিী (২৭২৭), ইবযি িাজাহ (৩৭০৩), আহিাি
(১৮৮৪৫), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৮৯

৩০- আযানের পর এ দুয়াটি পাঠ করাঃ

"আশহাদু আল লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ওয়াহদাহু, লা- শারীকা লাহু, ওয়া

আন্না মুহাম্মাদাে আবদুহু, ওয়া রাসূলুহু, রাযীিু ববল্লা-বহ রব্বাে ওয়াবব

মুহাম্মাবদে রসূলাে ওয়াববল ইসলামী দীেে"

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ সা'ি ইবিু আবূ ও়োক্কাস (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়ো সাল্লাি বযলিঃ (িুও়োিমিযির আিাি শুযি সি বযমি বযল, 
আশহাদু আল লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ও়োহিাহু, লা- শারীকা লাহু, ও়ো আন্না
িুহাম্মািাি আবদুহু, ও়ো রাসূলুহু, রািীতু মবল্লা-মহ রব্বাি ও়োমব িুহাম্মামিি

রসূলাি ও়োমবল ইসলািী িীিি" তার গুিাহ িাফ করা হযব)। [িুসমলি (৩৮৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯০
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৩১- কষ্টদায়ক দ্রবয রাস্তা ক্থনক িুনল দূনর বেনক্ষপ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, এক বযমি রািা মিয়ে চলার সি়ে কাাঁ টািার োযের একটি 
ডাল রািা়ে সপল, তিি সসটাযক রািা হযত অপসারর্ করল, আল্লাহ তার এ 
কাজযক কবূল করযলি এবং তাযক িাফ কযর মিযলি।  [বুিারী (৬৫২), িুসমলি
(১৯১৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯১-৯২

৩২ ও ৩৩- ক্রাধ্ সংবরণ করা এবং মােুেনদর ক্ষমা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।

দলীলঃ

الَّذِينَ *مُتَّقِينَ للِْ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ السَّمَاوَاتُ هَاعَرْضُ وَجَنَّة  ربَِ كُمْ مِنْ مَغْفِرةَ  إِلَ وَسَارعُِوا﴿
-133:نعمراآل]﴾النَّاسِ عَنِ وَالْعَافِينَ غَيْظَ الْ وَالْكَاظِمِينَ وَالضَّرَّاءِ السَّرَّاءِ فِِ يُ نْفِقُونَ 

135]

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস
জান্নাযতর মিযক িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা হয়েযে 
িুত্তাকীযির জিয । িারা সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, িারা সক্রাধ্ 

সংবরর্কারী এবং িািুযষর প্রমত ক্ষিাশীল।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৩

৩৪- আযাে

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক 
বলযত শুযিযেি সি, (িু়োিমিযির আও়োযজর দূরত্ব পমরিার্ তাযক ক্ষিা কযর সি়ো হযব)।   
[িাসাঈ মফল কুবরা (১৬২১), আহিাি (৭৭২৬), আবু িাউি (৫১৫), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]  
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৪

৩৫- বপপাবসি জন্তুনক পাবে পাে করানো

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবু হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, ‘‘এক বযমি এক কু়োর মিকটবতী হয়ে তাযত অবতরর্ 
কযর পামি পাি করল। অতঃপর উযঠ সিিল, কু়োর পাযশ একটি কুকুর 
(মপপাসা়ে) মজহ্বা সবর কযর হাাঁ পাযে। তার প্রমত সলাকটির ি়ো হল। সস তার 
পায়ের একটি সিাজা িুযল (কু়োযত সিযি তাযত পামি ভযর এযি) কুকুরটিযক
পাি করাল। ফযল আল্লাহ তার এই কাযজর প্রমতিাি স্বরূপ তাযক জান্নাযত
প্রযবশ করাযলি)।  [বুিারী (২৪৬৬), িুসমলি (২২৪৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৫

৩৬- মৃনির পক্ষ হনি িার সম্পদ ক্থনক সাদাকা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত সি, এক বযমি িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযলিঃ (আিরা মপতা মকেু িাল সরযি িারা সেযেি, 
মকন্তু মতমি ও়োমস়োত কযরি মি। আমি িমি তার পক্ষ হযত সািাকা কমর, তযব 
মক তা তার জিয কাফফারা হযব? মতমি বলযলিঃ হযাাঁ )।  [িুসমলি (১৬৩০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৬

৩৭- দবরদ্র ক্লাকনদরনক সুনযাগ ক্দওয়া এবং গরীব ক্দোদানরর বেকে 

ক্থনক পাওো আদানয়র বযপানর সহােুভূবি প্রদশথে

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ হুিা়েফা (রাঃ) সুযে িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সথ্যক বমর্িত 
সি, (এক বযমি িৃতুযর পর জান্নাযত প্রযবশ কযর। তাযক মজজ্ঞাসা করা হল তুমি 
সকাি ধ্রযির আিল করযত? রাবী বযলি, এরপর সস স্মরর্ কযর বা তাযক 
স্মরর্ কমরয়ে সিও়ো হ়ে। সস বলল, আমি িািুযষর সাযথ্ সকিা-সবচা করতাি। 
িমরদ্র সলাকযিরযক আমি সি়ে মিতাি এবং িুদ্রা বা অথ্ি িাফ কযর মিতাি এ 
কারযর্ তাযক ক্ষিা কযর সিও়ো হ়ে)।  [বুিারী (২৩৯১), িুসমলি (১৫৬০)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৭

৩৮- বায়িুল্লাহর চারবদনক  িাওয়াফকারী পা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ ইবিু উিার (রাঃ) বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, (সঠিকভাযব িমি সকাি সলাক বাইতুল্লাহ সাতবার তাও়োফ কযর 
তাহযল তার একটি ক্রীতিাস আিাি করার সিাি সাও়োব হ়ে। -সহীহ ইৰিু িা-
জাহ (২৯৫৬) তাযক আমি আযরা বলযত শুযিমেঃ িিিই সকাি বযমি 
তাও়োফ করযত মেয়ে এক পা রাযি এবং অপর পা সতাযল আল্লাহ তিি তার 
একটি কযর গুিাহ িাফ কযর সিি এবং একটি কযর.সাও়োব মলযি সিি)।
[ইবযি মহব্বাি (৩৬৯৭), মতরমিিী (৯৫৯), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৯৯

৩৯- রুকনে ইয়ামােী ও হাজনর আসওয়াদ স্পশথ করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ ইবযি উিার (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলি, (হাজযর আসও়োি ও রুকযি ়েযািািী) উভ়েযক স্পশি পাপ সিাচি
কযর)।  [হামকি মফল িুিাি রাক (১৮০৫), মতরমিিী (৯৫৯), আলবািী এটিযক
সহীহ বযলযেি] 

৪০- আল্লাহর জেয বসজদা করা

ফযীলিঃ গুিাহ িাফ করা হযব।
দলীলঃ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর আিািকৃত সোলাি
সাওবি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (আল্লাহর উযিযশয অমধ্ক মসজিা কর। সকিিা, তুমি 
িিিই আল্লাহর উযিযশয একটি মসজিা করযব, তিি এ মিয়ে আল্লাহ তা’আলা
সতািার িিিািা এক ধ্াপ বাম়িয়ে মিযবি এবং সতািার একটি পাপ সিাচি কযর 
মিযবি)।  [িুসমলি (৪৮৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০০

৪১- বাজানর প্রনবনশর সময় এ দু’আটি পাঠ করনবঃ

‘লা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ওয়াহদাহূ লা- শারীকা লাহূ লাহুল মুল কু

ওয়ালাহুল হাম দু ইউহয়ী ওয়া ইউমীিু, ওয়াহুওয়া হায়য়ুে, লা- ইয়ামূিু, 

ববয়াবদবহল খয়রু, ওয়াহুয়া ‘আলা- কুবল্ল শাইবয়ে কদীর’’
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ফযীলিঃ তার িশ লক্ষ গুিাহ মিটিয়ে সিও়ো হযব। 
দলীলঃ উিার (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক বাজাযর প্রযবশ কযর এ দু‘আ পয়ি,‘‘লা-
ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ও়োহিাহূ লা- শারীকা লাহূ লাহুল িুল কু ও়োলাহুল হাম দু
ইউহ়েী ও়ো ইউিীতু, ও়োহুও়ো হা়ে়েুি, লা- ই়োিূতু, মব়োমিমহল ি়েরু, 
ও়োহু়ো ‘আলা- কুমল্ল শাইম়েি কিীর”  আল্লাহ তা‘আলা তার জিয িশ লক্ষ 
সাও়োব মলিযবি, িশ লক্ষ গুিাহ মিটিয়ে সিি, এো়িা তার জিয িশ লক্ষ
িিিািা বাম়িয়ে সিযবি এবং জান্নাযত তার জিয একটি ঘর বতমর করযবি।
[হামকি মফল িুিািরাক (১৯৮০), মতরমিিী (৩৪২৮), আলবািী এটিযক হাসাি 

বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০২

৪২- আরাফাহর বদনে ক্রাযা রাখা

ফযীলিঃ এর দ্বারা মবেত ও আেত এক বেযরর সোিাহ িাফ হ়ে।
দলীলঃ আবূ কাতািাহ আল-আিসারী (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লািযক ‘আরাফাহর মিযি সরািা সম্বযন্ধ্ মজজ্ঞাসা করা হযল 
মতমি বযলি, এর দ্বারা মবেত ও আেত এক বেযরর সোিাহ সিাচি হ়ে।
[িুসমলি (১১৬২)]

৪৩- আশুরাহর বদনে ক্রাযা রাখা 

ফিীলতঃ এর দ্বারা মবেত ও আেত এক বেযরর সোিাহ িাফ হ়ে।
িলীলঃ আবূ কাতািাহ আল-আিসারী (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লািযক ‘আশুরার মিযি সরািা সম্বযন্ধ্ মজজ্ঞাসা করা হযল মতমি 
বযলি, এর দ্বারা মবেত এক বেযরর সোিাহ সিাচি হ়ে।  [িুসমলি (১১৬২)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৩

৪৪- এক ‘উমরাহ’র পর আর এক ‘উমরাহ

ফযীলিঃ দুই উিরাহর িধ্যবতী সিয়ের গুিাযহর জিয কাফফারা।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ এক ‘উিরাহ’র পর আর এক ‘উিরাহ 
উভয়ের িধ্যবতী সিয়ের (গুিাযহর) জিয কাফফারা।  [বুিারী (১৭৭৩), 
িুসমলি (১৩৪৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৪

৪৫- একশ’বার এ দু‘আটি পাঠ করাঃ "লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ ওয়াহুদাহু

লা শারীকা লাহু লাহুল মুলকু ওয়া হুল হামদু, ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল

শাইবয়ে কাদীর।

ফযীলিঃ একশটি গুিাহ মিটিয়ে সফলা হযব এবং ঐমিি সন্ধ্যা পিিি সস শ়েতাি হযত 
সুরমক্ষত থ্াকযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সি সলাক একশ’বার এ দু‘আটি প়িযবঃ "লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ ও়োহুিাহু লা শারীকা
লাহু লাহুল িুলকু ও়ো হুল হািদু, ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল শাইম়েি কািীর। আল্লাহ বযতীত 
প্রকৃত সকাি ইলাহ সিই, মতমি একক, তাাঁ র সকাি শরীক সিই; রাজত্ব একিাে তাাঁ রই, সিি 
প্রশংসাও একিাে তাাঁ রই জিয, আর মতমি সকল মবষয়ের ওপর ক্ষিতাবাি। তাহযল িশটি 
সোলাি আিাি করার সিাি সাও়োব তার হযব। তার জিয একশটি সাও়োব সলিা হযব এবং 
আর একশটি গুিাহ মিটিয়ে সফলা হযব। ঐমিি সন্ধ্যা পিিি সস শ়েতাি হযত িাহফুজ
থ্াকযব। সকাি সলাক তার সচয়ে উত্তি সাও়োযবর কাজ করযত পারযব িা। তযব হযাাঁ , ঐ 
বযমি সক্ষি হযব, সি এর সচয়ে ঐ দু‘আটির ‘আিল সবমশ পমরিার্ করযব।  [বুিারী
(২৩৯৩), িুসমলি (২৬৯১)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৫

৪৬- ফজনরর োমানযর পর িার দুই পা ভাজ করা অবস্থায় ক্কাে 

কথাবািথ া বলার পূনবথ দশবার এ দুয়াটি পাঠ করনব, “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ

ওয়াহুদাহু লা শারীকা লাহু লাহুল মুলকু ওয়া হুল হামদু, উহ্য়ী ওয়া

ইউমীিু, ববয়াবদবহল খাইর ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল শাইবয়ে কাদীর”

ফযীলিঃ তার িশটি গুিাহ িুযে সফলা হযব, ঐ মিি মশরযকর গুিাহ ো়িা
অিয সকাি প্রকাযরর গুিাহ তাযক সংকটাপন্ন করযত পারযব িা এবং 
শাইতাযির সধ্াকা হযত তাযক পাহারা সি়ো হযব।
দলীলঃ আবূ িার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ সি বযমি ফজযরর িািাযির পর তার দুই পা ভাজ করা 
অবস্থা়ে (তাশাহহুযির অবস্থা়ে) সকাি কথ্াবাতি া বলার পূযবি িশবার বযল, “লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ ও়োহুিাহু লা শারীকা লাহু লাহুল িুলকু ও়ো হুল হািদু, উহ়্েী
ও়ো ইউিীতু, মব়োমিমহল িাইর ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল শাইম়েি কািীর”
“আল্লাহ তা'আলা বযতীত সকাি ইলাহ সিই, মতমি এক, তার সকাি শারীক সিই, 
রাজত্ব তারই, সকল প্রশংসা তার জিয, মতমিই জীবি িাি কযরি এবং িৃতুয িাি 
কযরি, মতমি সকল মকেুর উপর সবিশমিিাি”, তার আিলিািা়ে িশটি 
সাও়োব সলিা হ়ে, তার িশটি গুিাহ িুযে সফলা হ়ে এবং তার সম্মাি িশগুর্
বাম়িয়ে সি়ো হ়ে। সস ঐ মিি সব রকযির সংকট হযত মিরাপি থ্াকযব এবং 
শাইতাযির সধ্াকা হযত তাযক পাহারা সি়ো হযব এবং ঐ মিি মশরকীর গুিাহ
ো়িা অিয সকাি প্রকাযরর গুিাহ তাযক সংকটাপন্ন করযত পারযব িা।
[মতরমিিী (৩৪৭৩), িাসাঈ মফল কুবরা (৯৮৭৮), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৭

৪৬- মাজবলস হনি উনঠ যাওয়ার আনগ এ দুয়াটি পাঠ করাঃ “সুবহাোকা

আল্লাহুম্মা ওয়া ববহামবদকা আশহাদু আে লা ইলাহা ইল্লা আেিা আসিাগবফরুকা

ওয়া আিূবু ইলাইকা” 

ফযীলিঃ উি িাজমলযস তার সি অপরাধ্ হয়েমেল তা ক্ষিা কযর সি়ো হযব।

দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক িাজমলযস বযস প্রয়োজি ো়িা অযিক কথ্াবাতি া 

বযলযে, সস উি িাজমলস হযত উযঠ িাও়োর আযে িমি বযলঃ ‘‘সুবহািাকা আল্লাহুম্মা
ও়ো মবহািমিকা আশহাদু আি লা ইলাহা ইল্লা আিতা আসতােমফরুকা ও়ো আতূবু
ইলাইকা।’’  “সহ আল্লাহ! তুমি পমবে এবং সিি প্রশংসা সতািার জিয। আমি সাক্ষয সিই 
সি, তুমি বযতীত আর সকাি িা'বূি সিই, সতািার কাযে আমি ক্ষিা প্রাথ্িিা কমর এবং সতািার 
মিযকই প্রতযাবতি ি কমর”, তাহযল উি িাজমলযস তার সি অপরাধ্ হয়েমেল তা ক্ষিা কযর 
সি়ো হযব।  [মতরমিিী (৩৪৩৩), িাসাঈ মফল কুবরা (১০১৫৭), আহ িাি (১০৫৫৯), ইবিুল

আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

৪৮- আল্লাহর উপর বেভথ র করা 

ফযীলিঃ শাইতাি হযত সুরমক্ষত থ্াকযব।
দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলি,

{وكََّلُونَ يَ ت َ ۡ  رَبِّ ِمامَنُواْ وَعَلَىَٰ ءَ ٱلَّذِينَ عَلَى طََٰن  ۡ  سُلۥلَهُ سَ ۡ  لَ ۥإِنَّهُ }
[আি িাহল (৯৯)]

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িারা ঈিাি আযি ও তাযির রযবরই উপর মিভি র কযর 

তাযির উপর তার (শাইতাযির) সকাযিা আমধ্পতয সিই ।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১০৯

49- ববছাোয় শুনি যাওয়ার সময় আয়ািুল কুরসী পাঠ করা

ফমিলতঃ সকাল হও়ো অবমধ্ তার মিকট শ়েতাি আসযত পারযব িা।
িলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, (িিি তুমি মবোিা়ে শুযত িাযব, তিি 
আ়োতুল কুরসী প়িযব। তাহযল সবিিা আল্লাহর পক্ষ হযত সতািার জিয
একজি মহফািতকারী থ্াকযব এবং সকাল হও়ো অবমধ্ সতািার মিকট শ়েতাি
আসযত পারযব িা)।  [বুিারী (৩২৭৫)]

50- স্ত্রীর সানথ ক্যৌে সঙ্গম করার সময় এ দুয়াটি বলনবঃ “ববসবমল্লাবহ

আল্লাহুম্মা জাবন্নববেশ শায়িাো ওয়া জাবন্নববশ শায়িাো মা 

রাযাকিাো”

ফযীলিঃ সিাি শ়েতাি হযত সুরমক্ষত থ্াকযব।
দলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (সতািাযির িযধ্য সকউ িিি সি ি সেি কযর, তিি 
সিি সস বযল, ‘‘মবসমিল্লামহ আল্লাহুম্মা জামন্নবমিশ শা়েতািা ও়ো জামন্নমবশ
শা়েতািা িা রািাকতািা’’-আল্লাহর িাযি শুরু করমে, সহ আল্লাহ! আিাযক 
তুমি শ়েতাি সথ্যক দূযর রাি এবং আিাযক তুমি িা িাি করযব তা সথ্যক
শ়েতািযক দূযর রাি। এরপযর িমি তাযির দু’জযির িাযঝ মকেু ফল সি়ো হ়ে 
অথ্বা বাচ্চা প়েিা হ়ে, তাযক শ়েতাি কিযিা ক্ষমত করযত পারযব িা)। [বুিারী
(৬৩৮৮), িুসমলি (১৪৩৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১০-১১১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১২

৫১ ও ৫২- ইয়ািীনমর মাথায় হাি বুলানো এবং 

বেঃস্বনদরনক খাদয খাওয়ানো

ফযীলিঃ অিযরর কঠিিতা দূর করা।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বলযলিঃ জনিক বযমি িবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-এর কাযে মিযজর কঠিি হৃি়ে সম্পযকি  
অমভযিাে করল। মতমি তাযক প্রমতকার মহযসযব বলযলি সি, (ই়োতীযির

িাথ্া়ে হাত বুলাও এবং মিঃস্বযিরযক িািয িাও়োও)।  [আহিাি (৯১৪০), 
িুিযিরী ও আলবািী বযলি, এর বর্িিাকারীের্ সহীহ বুিারী ও িুসমলযির
বর্িিাকারী] 

৫৩- রানির োমানয দণ্ডায়মাে হনয় দশ আয়াি পবরমাণ পাঠ করা

ফযীলিঃ সস োযফলযির অিভুি ি হযব িা।
দলীলঃ আির ইবিুল আস (রাঃ) এর পুে আবদুল্লাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি 
বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেিঃ (সি বযমি 
রাযতর িািাযি িণ্ডা়েিাি হয়ে িশ আ়োত পমরিার্ পাঠ করযব, সস 

োযফলযির অিভুি ি হযব িা)।  [আবু িাউি (১৩৯৮), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]
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মদ্বতী়ে অধ্যা়েঃ
িৃতুযর পর বযমি িা অপেে কযর তা 

প্রমতযরাধ্ করার জিয সম্বলসিূহ 
মদ্বতী়ে অধ্যা়েঃ িৃতুযর পর বযমি িা 

অপেে কযর তা প্রমতযরাধ্ করার জিয 
সম্বলসিূহ 

১৭ টি সম্বলসিূহ
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১-িাকওয়া অবলম্বে করা এবং বেনজনদর সংনশাধ্ে করা

ফযীলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি এবং তাযির সকাযিা ভ়ে ও মচিা থ্াকযব িা।
দলীলঃ

كَذَلِكَ *قَابلِِينَ مُت َ وَإِسْتَب ْرَق  سُنْدُس  مِنْ لْبَسُونَ ي َ *وَعُيُون  جَنَّات  فِِ *أمَِين  مَقَام  فِ الْمُتَّقِينَ نَّ إ﴿
وَوَقاَهُمْ الْْوُلَ مَوْتَةَ الْ إِلاَّ الْمَوْتَ فِيهَايَذُوقُونَ لَا *آمِنِينَ فاَكِهَة  بِكُل ِ فِيهَايَدْعُونَ *عِين  بُِِور  وَزَوَّجْنَاهُمْ 

[57-51:دخان]﴾يِيمُ الْعَ الْفَوْزُ هُوَ ذَلِكَ رَبِ كَ مِنْ فَضْلا  *الَْْحِيمِ عَذَابَ 

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব মিরাপি স্থাযি। উিযাি ও ঝর্িার িাযঝ। তারা পরযব মিমহ ও পুরু 
সরশিী বস্ত্র এবং বসযব িুযিািুমি হয়ে। এরূপই ঘটযব; আর আিরা তাযিরযক মবয়ে মিয়ে সিব 
ডাের ি়েিা হূরযির সাযথ্। সসিাযি তারা প্রশাি মচযত্ত মবমবধ্ ফলিূল আিযত বলযব। প্রথ্ি 
িৃতুযর পর তারা সসিাযি আর িৃতুয আস্বািি করযব িা । আর মতমি তাযিরযক জাহান্নাযির শামি 

হযত রক্ষা করযবি। আপিার রযবর অিুগ্রহস্বরূপ । এটাই সতা িহাসাফলয।

[61:زمر]﴾يَُْزَنوُنَ هُمْ وَلَا السُّوءُ مُ يَمسَُّهُ لَا بمفََازَتِِِمْ ات َّقَوْاالَّذِينَ اللَُّّ وَيُ نَجِ ي﴿

অথ্িঃ (আর িারা তাকও়ো অবলম্বি কযরযে, আল্লাহ  তাযিরযক উদ্ধার করযবি তাযির 

সাফলযসহ; তাযিরযক অিেল স্পশি করযব িা এবং তারা মচমিতও হযব িা)।

[72:مریم]﴾يًّاجِثِ فِيهَااليَّالِمِينَ وَنَذَرُ ات َّقَوْاالَّذِينَ نُ نَجِ يثَُّ ﴿

অথ্িঃ (পযর আিরা উদ্ধার করব তাযিরযক, িারা তাকও়ো অবলম্বি কযরযে এবং 
িাযলিযিরযক সসিাযি িতজািু অবস্থা়ে সরযি সিব)।

[35:اعراف]﴾زَنوُنَ يَُْ هُمْ وَلَا عَلَيْهِمْ خَوْف  فَلَا وَأَصْلَحَ ات َّقَى﴿فَمَنِ 

অথ্িঃ (িারা তাকও়ো অবলম্বি করযব এবং মিযজযির সংযশাধ্ি করযব, তাযির সকাযিা ভ়ে 

থ্াকযব িা এবং তারা মচমিতও হযব িা)।

[63-62:یونس]﴾يَ ت َّقُونَ وكََانوُاآمَنُواالَّذِينَ *نوُنَ يَُْزَ هُمْ وَلَا عَلَيْهِمْ خَوْف  لَا اللَِّّ أوَْليَِاءَ إِنَّ أَلَا ﴿

অথ্িঃ (সজযি রাি! আল্লাহ র বনু্ধ্যির সকাযিা ভ়ে সিই এবং তারা মচমিতও হযব িা। িারা ঈিাি

এযিযে এবং তাকও়ো অবলম্বি করত)।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৩
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৪

২- আল্লাহ র পনথ বজহানদর অবস্থায় ক্রাযা রাখা

ফযীলিঃ তাাঁ র িুিিণ্ডলযক সিািযির আগুি সথ্যক সত্তর বেযরর রািা দূযর রািা 
হযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ মস়োি সরািা ঢাল স্বরূপ এবং জাহান্নাি সথ্যক 
বাাঁ চার জিয িািবুত দুেি।  [আহিাি (৯৩৪৮), িাসাঈ মফল কুবরা (২৫৪৯), সু়েুমত ও 
আরিাঊত এটিযক সহীহ বযলযেি] 
আবূ সাঈি িুিরী (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, আমি িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, (সি বযামি আল্লাহর রািা়ে এক মিিও মস়োি পালি 
কযর, আল্লাহ তাাঁ র িুিিণ্ডলযক (অথ্িাৎ তাাঁ যক) সিািযির আগুি সথ্যক সত্তর 

বেযরর রািা দূযর সমরয়ে সিি)। [িুসমলি (১১৫৩)]    

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৫

৩- একাধ্ানর চবল্লশ বদে িাকবীনর উলার (প্রথম িাকবীর) সানথ 

জামা'আনি োমায আদায় করা

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বযমি আল্লাহ তা'আলার
সযিাষ অজি যির উযিযশয একাধ্াযর চমল্লশ মিি তাকবীযর উলার (প্রথ্ি 
তাকবীর) সাযথ্ জািা'আযত িািাি আিা়ে করযত পারযল তাযক দুটি িাজাযতর

ো়িপে সিও়ো হ়েঃ জাহান্নাি হযত িাজাত এবং িুিামফকী হযত িুমি।  
[মতরমিিী (২৪১), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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৪- ক্যাহনরর ফরয সালানির পূনবথ ও পনর চার রাকয়াি েফল সালানির

প্রবি যত্নবাে হওয়া

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ উমু্ম হামববাহ (রাঃ) হযত হািীস বর্িিা কযরযেি: আল্লাহর রসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি (সি বযমি িুহযরর ফারযির পূযবি চার 
রাক’আত ও পযর চার রাক’আত (সুন্নাত সালাত)-এর প্রমত িত্নবাি হযব তার 

উপর জাহান্নাি হারাি হয়ে িাযব)। [আবূ িাউি (১২৬৯), মতরমিিী (৪২৮), 
িাসা়েী মফল কুবরা (১৪৮৬), ইবিু িাজাহ (১১৬০), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৭

৫- এক েুকরা ক্খজুর হনলও সদাকাহ করা

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আিী ইবিু হামতি (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি -সক বলযত শুযিমে, সতািরা জাহান্নাি হযত আত্ম্রক্ষা 

কর এক টুকরা সিজুর সিাকাহ কযর হযলও।  [বুিারী (১৪১৭), িুসমলি 
(১০১৬)]
আিী ইবিু হামতি (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, সতািাযির িাযঝ সি জাহান্নাি সথ্যক রক্ষা সপযত চা়ে, 

সস সিি এক টুকরা সিজুর মিয়ে হযলও মিজযক রক্ষা কযর।  [বুিারী (৬৫৩৯), 
িুসমলি (১০১৬)]
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৬- দু’পা আল্লাহর পনথ ধূ্বল ধূ্সবরি হওয়া

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আমব আবস (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি -সক বলযত শুযিমে সি, িার দু’পা আল্লাহর পযথ্ ধূ্মল 

ধূ্সমরত হ়ে, আল্লাহ তার জিয জাহান্নাি হারাি কযর সিি। [মতরমিিী (১৬৩২), 
ইবিুল আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আম়েশা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, (আল্লাহ তা'আলার রািা়ে সি সলাযকর সচহারা ধু্মলিমলি

হ়ে তা জাহান্নাযির আগুযির জিয হারাি হয়ে িা়ে)।  [আহিাি (২৫১৮৭), 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেিঃ সকাি বাোর সচহারা়ে আল্লাহর রািার ধূ্লা এবং 
জাহান্নাযির সধ্াাঁ ়ো কিযিা একমেত হযব িা।  [িাসা়েী মফল কুবরা (৪৩০৬) 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১১৯

৭- আল্লাহর বযকর

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ িুআি ইবযি জাবাল (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেিঃ সকাি িািুযষর জিয আল্লাহর
মিমকযরর সচয়ে উত্তি সকাি আিল িাই, িা তাযক িহািমহি আল্লাহর শামি 

সথ্যক সরহাই মিযত পাযর।  [আহিাি (২২৫০৪), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক
সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২০

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২১

৮- কেযা সন্তানের বযাপানর ধধ্যথ ধ্ারণ করা, যথাসাধ্য িানদর পাোহার

ও ক্পাশাক-আশাক প্রদাে করা এবং িানদর সানথ সদাচরণ ও 

দয়া প্রদশথে করা

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর স্ত্রী ‘আম়েশাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি 

বযলিঃ িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি,িাযক এ সব কিযা সিাি মিয়ে সকাি 
পরীক্ষা করা হ়ে, অতঃপর সস তাযির সাযথ্ ভাল বযবহার কযর, এ কিযারা তার জিয

জাহান্নাযির আগুি সথ্যক প্রমতবন্ধ্ক হযব।
[বুিারী (১৪১৮), িুসমলি (২৬২৯)]
উকবা ইবযি ‘আযির (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ কাযরা মতিটি কিযা সিাি থ্াকযল এবং সস তাযির বযাপাযর 
বধ্িি ধ্ারর্ করযল, িথ্াসাধ্য তাযির পািাহার করাযল ও সপাশাক-আশাক মিযল, তারা 

মক়োিযতর মিি তার জিয জাহান্নাি সথ্যক অিরা়ে হযব।  [ইবিু িাজাহ (৩৬৬৯), 
আহিাি(১৭৬৭৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 

৯- আল্লাহর ভনয় রিে

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সস 
বযমি জাহান্নাযি প্রযবশ করযব িা, সি বযমি আল্লাহর ভয়ে ক্রেি করল, িতক্ষর্ িা 

(সিাহিকৃত) দুধ্ বাাঁ যট মফযর িাযব। (অথ্িাৎ দু’সটাই অসম্ভব)।  [িাসা়েী মফল কুবরা (৪৩০১), 
ইবিুল আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
ইবিু আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক আমি বলযত শুযিমেঃ জাহান্নাযির আগুি দুটি সচািযক স্পশি করযব িা। 

আল্লাহ তা'আলার ভয়ে সি সচাি ক্রেি কযর। [আবু ই়োলা মফল িুস িাি (৪৩৪৬), সু়েুতী
ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৩

১০- মু’বমেনদর জেয ববেয়ী ও ববেম্র হওয়া

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আবু হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সি 

বযমি মবিম্র ও সরল-মসধ্া হযব, আল্লাহ তাযক সিািযির জিয হারাি কযর সিযবি।  [হাযকি
মফলিুস তািরাক (৪৩৪), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১১- মুসবলম ভাইনয়র অেুপবস্থবিনি িার সম্ভ্রম রক্ষা করা

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আসিা মবিযত ই়োিীি (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, সি বযমি তার (িুসমলি) ভাইয়ের অিুপমস্থমতযত (তার 
েীবত করা ও ইিত লুটার সি়ে প্রমতবাি কযর) তার সম্ভ্রি রক্ষা কযর, সসই 
বযমি আল্লাহর মিকট এই অমধ্কার পা়ে সি, মতমি তাযক সিািি

সথ্যক িুি কযর সিি।  [আহিাি (২৮২৫৭) আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৪

১২- আল্লাহ িা'আলার রাস্তায় পাহারাদাে

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ ইবিু আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক আমি বলযত শুযিমেঃ জাহান্নাযির আগুি দুটি সচািযক স্পশি করযব িা। 
আল্লাহ তা'আলার ভয়ে সি সচাি ক্রেি কযর এবং আল্লাহ তা'আলার রািা়ে সি সচাি 

(মিরাপত্তার জিয) পাহারা মিয়ে ঘুিমবহীিভাযব রাত পার কযর সি়ে। [মতরমিিী (১৬৩৯), 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৬

১৩- রামায়াে মানসর প্রনিযক রানি ও বদনে ক্েক আমল

ফবযলিঃ জাহান্নাি সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ বহু সলাকযক আল্লাহ তা'আলার পক্ষ হযত এ িাযস (রািািাি) 
জাহান্নাি সথ্যক িুি কযর সিও়ো হ়ে এবং প্রযতযক রাযতই এরূপ হযত থ্াযক। [আহিাি
(৭৫৬৭) আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১৪- ক্রাধ্ সংবরণ করা

ফবযলিঃ আিাব সথ্যক িুমি।
দলীলঃ আিাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি: সি বযমি তার সক্রাধ্ সংবরর্ কযর আল্লাহ তাযক শামি 

প্রিাযি মবরত থ্াযকি।  [মি়ো আল িাকযিসী মফল িুিতারা, (২০৬৬), 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৭

১৫- জাহান্নাম ক্থনক পবরিাণ চাওয়া

ফবযলিঃ জাহান্নাি তার পমরোযর্র জিয দু়ো কযর।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি মতিবার জাহান্নাি সথ্যক পমরোর্ চা়ে, জাহান্নাি বযলঃ সহ 
আল্লাহ! আপমি তাযক জাহান্নাি হযত পমরোর্  মিি। [মতরমিিী (২৫৭২), িাসা়েী মফল কুবরা
(৭৯০৭), ইবিু িাজাহ (৪৩৪০), আহিাি (১২৩৫৩), ইবিু মহব্বাি (১০৩৪), সু়েুতী ও 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১২৯

১৬- পাহারা প্রদােরি অবস্থায় মৃিুয

ফবযলিঃ কবযরর মফতিা হযত িুমি।
দলীলঃ ফািালা ইবিু উবাইি (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ প্রযতযক িৃত বযমির সকল প্রকার কাযজর উপর 
সীলযিাহর কযর সিও়ো হ়ে (কাযজর পমরসিামপ্ত ঘযট)। মকন্তু আল্লাহ তা'আলার
রািা়ে পাহারািািরত অবস্থা়ে সি সলাক িৃতুযবরর্ কযর মক়োিত পিিি তার কযিির 
সাও়োব বা়িাযিা হযত থ্াযক এবং মতমি কবযরর সকল মফতিা হযত মিরাপযি
থ্াকযবি।  [আবু িাউি (২৫০০), মতরমিিী (১৬২১), আহিাি (২৪৫৮৪), ইবিুল
আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
সালিাি (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ আর িমি এ অবস্থা়ে (আল্লাহর রািা়ে পাহারািািরত অবস্থা়ে) তার িৃতুয 
ঘযট, তাযত তার এ আিযলর সাও়োব জারী থ্াকযব। এবং তার মরিক অবযাহত

রািা হযব এবং সস বযমি মফতিাসিূহ সথ্যক মিরাপযি থ্াকযব।  [িুসমলি (১৯১৩)]
সালিাি (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ এই কাযজ মলপ্ত থ্াকাবস্থা়ে (আল্লাহর রািা়ে পাহারািািরত অবস্থা়ে) সি 

সলাক িারা িাযব তাযক কবযরর মফতিা হযত িুমি সিও়ো হযব।  [মতরমিিী
(১৬৬৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১৭- মুসবলম ভাইনয়র ববপদ দুর করা

ফবযলিঃ মক়োিযতর মিি তার মবপিসিূহ দূর করা হযব।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘উিার (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সি সকউ তার িুসমলি ভাইয়ের মবপি দুর করযব, আল্লাহ তা‘আলা মক়োিযতর 
মিি তার মবপিসিূহ দূর করযবি।  [বুিারী (২৪৪২), িুসমলি (২৫৮০)]
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তৃতী়ে অধ্যা়েঃ এই পৃমথ্বীযত বযমি িা 
অপেে কযর তা দূর করার সম্বলসিূহ

২১ টি সম্বল 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩০

১- ঘর ক্থনক ক্বর হওয়ার সময় বলনবঃ

(ববসবমল্লাবহ িাওয়াক্কালিু আলাল্লাহ, অলা হাওলা অলা িুউওয়ািা ইল্লা ববল্লাহ)

ফযীলিঃ তাযক আল্লাহর পক্ষ সথ্যক সুরক্ষা িাি ও সকল অিেল সথ্যক বাাঁ চাযিা হযব।
দলীলঃ আিাস রাা্িী়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলি, ‘‘সি বযমি সবী়ে েৃহ সথ্যক সবর হও়োর সি়ে বযল, ‘মবসমিল্লামহ তাও়োক্কালতু
আলাল্লাহ, অলা হাওলা অলা িুউও়োতা ইল্লা মবল্লাহ।’ (অথ্িাৎ আল্লাহর উপর ভরসা করলাি। 
আল্লাহর সাহািয ো়িা পাপ সথ্যক মফরা এবং পুর্য করা সম্ভব ি়ে।) তাযক বলা হ়ে, 
‘সতািাযক সঠিক পথ্ সিও়ো হল, সতািাযক িযথ্ষ্টতা িাি করা হল এবং সতািাযক বাাঁ মচয়ে

সিও়ো হল।’ আর শ়েতাি তার মিকট সথ্যক দূযর সযর িা়ে।ফযল শ়েতাি অিয শ়েতািযক 
বযল সি, ‘ঐ বযমির উপর সতািার মকরূযপ কতৃি ত্ব চলযব, িাযক সঠিক পথ্ প্রিশিি করা 
হয়েযে, িাযক িযথ্ষ্টতা িাি করা হয়েযে এবং িাযক (সকল অিেল) সথ্যক বাাঁ চাযিা 
হয়েযে?  [আবূ িাউি (৫০৯৫), িাসাঈ মফল কুবরা (৯৮৩৭), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩১

২- সকাল ও সন্ধ্যায় বিেবার সূরা সূরা ইখলাস, সূরা োস ও ফালাক

পড়নব

ফযীলিঃ তাযক আল্লাহর পক্ষ সথ্যক সুরক্ষা িাি।
দলীলঃ আেুল্লাহ ইবিু িুবাইব রামি়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, তুমি সন্ধ্যা়ে ও সকাযল উপিীত হয়ে 
মতিবার সূরা কুল হু়োল্লাহু (সূরা ইিলাস), সূরা িাস ও ফালাক প়িযব; এযত 
তুমি িাবতী়ে অমিষ্ট সথ্যক রক্ষা পাযব।  [আবু িাউি (৫০৮২), আলবািী এটিযক 

সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৩

২- সকাল ও সন্ধ্যায় এ দু'আ বিেবার পাঠ করাঃ

(ববসবমল্লাবহল্লাহী লা-ইয়াযুররু মা'আ ইসমূহু শায়উে বফল আরনয

ওয়ালা বফস সামানয় ওয়া-হুয়াস সাবমউল আলীম)।

ফযীলিঃ তাযক আল্লাহর পক্ষ সথ্যক সুরক্ষা িাি।
দলীলঃ উেিাি ইবি আফফাি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ আমি 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযত শুযিমেঃ সি বযমি সন্ধ্যা়ে 
এ দু'আ মতিবার প়িযব, সকাল পিিি তার উপর সকাি আকমস্মক মবপি 
আপমতত হযব িা। দু'আটি হযলাঃ 'মবসমিল্লামহল্লাহী লা-ই়োদুররু িা'আ ইসিূহু
শা়েউি মফল আরযি ও়োলা মফস সািায়ে ও়ো-হু়োস সামিউল আলীি।' অথ্িাৎ 
আমি শুরু করমে সস আল্লাহ র িাি মিয়ে, িার িাি মিযল িিীি ও আসিাযির 
মকেুই সকাি ক্ষমত করযত পাযর িা। মতমি সবিযোতা, সবিজ্ঞাতা।  [মতরমিিী
(৩৩৮৮), িাসাঈ মফল কুবরা (১০১০৬), ইবিু িাজাহ (৩৮৬৯), আলবািী

এটিযক সহীহ বযলযেি]  

৪- রানি শযযায় যাওয়ার সময় আয়ািুল কুরসী পাঠ করা

ফযীলিঃ আল্লাহর পক্ষ সথ্যক সুরক্ষা িাি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর রাসূল
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ব সলযেিঃ রাযত শিযা়ে িাযব তিি আ়োতুল
কুরসী আ়োযতর সশষ পিিি প়িযব। তিি আল্লাহর তরফ হযত সতািার জযিয 
একজি রক্ষক মিিুি হযব এবং সভার পিিি শ়েতাি সতািার কাযে আসযত 

পারযব িা।  [বুিারী (২৩১১)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৪

৫- দুঃখ-কষ্ট ও বচন্তা-ভাবোর সময় এ দুআটি পাঠ করাঃ

‘আল্ল-হুম্মা ইন্নী ‘আবদুকা, ওয়াবেু ‘আববদকা ওয়াবেু আমাবিকা,,,,,, 

ক্শে যথন্ত

ফযীলিঃ আল্লাহ তার মচিা-ভাবিা দূর কযর সিযবি এবং তার পমরবযতি  িযি প্রশামি িাি 
করযবি।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু িাস্‘ঊি (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সবমশ মচিাগ্রি হয়ে পয়িযে সস সিি বযল, “আল্ল-হুম্মা
ইন্নী ‘আবদুকা, ও়োবিু ‘আবমিকা ও়োবিু আিামতকা, ও়োফী কবিামতকা, িা-মস়োতী
মব়োমিকা িা-মিি ফী হুকিুকা ‘আিলুি মফ কিা-উকা আস্আলুকা মবকুমল্ল ইসমিি, হুও়ো
লাকা সাম িা়েতা মবহী িাফসাকা, আও আিিালতাহূ ফী মকতা-মবকা, আও ‘আল্লািতাহূ
আহািাম মিন্ িলমককা, আও আলহািতা ‘ইবা-িাকা, আউইস্ তা’সারতা মবহী ফী িাকিূমিল
ে়েমব ‘ইিিাক আন্ তাজ্‘আলাল কুরআ-িা রবী‘আ কলবী ও়োজালা-আ হাম্মী ও়ো েম্মী”  
অথ্িঃ সহ আল্লাহ! আমি সতািার বাো, সতািার বাোর পুে, সতািার িাসীর পুে। আমি 
সতািার হাযতর িুযঠ, আিার অদৃষ্ট সতািার হাযত। সতািার হুকুি আিার ওপর কািিকর, 
সতািার আযিশ আিার পযক্ষ িযা়ে। আমি সতািার কাযে আে়ে প্রাথ্িিা করমে সতািার সসসব 
িাযির ও়োসীলা়ে িাযত তুমি মিযজযক অমভমহত কযরযো, অথ্বা তুমি সতািার মকতাযব 
িামিল কযরযো অথ্বা তুমি সতািার সৃমষ্টর কাউযকও তা মশক্ষা মিয়েযো, অথ্বা তুমি সতািার 
বাোযির ওপর ইলহাি কযরযো (অদৃশয অবস্থা়ে সথ্যক অিযর কথ্া বমসয়ে সি়ো) অথ্বা 
তুমি ো়েযবর পিি া়ে তা সতািার কাযে অদৃশয সরযিযো- তুমি কুরআিযক আিার অিযরর 
বসিকাল স্বরূপ মচিা-মফমকর দূর করার উপা়ে স্বরূপ েঠি কযরা।)। সি বাো িিিই তা 
প়িযব আল্লাহ তার মচিা-ভাবিা দূর কযর সিযবি এবং তার পমরবযতি  িযি মিমশ্চিতা
(প্রশামি) িাি করযবি। [আহিাি (৩৭৮৮), শেগুযলা তারই, ইবিু মহব্বাি (৯৭২), আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৫

৬- ফজনরর োমানযর পর দুই পা ভাজ করা অবস্থায় (িাশাহহুনদর

অবস্থায়) ক্কাে কথাবািথ া বলার পূনবথ দশবার এ দুয়াটি পাঠ করাঃ (লা 

ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু মুলকু ওয়ালাহুল হামদু, 

ইউহ্য়ী ওয়া ইউমীিু ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল শায়ইে কাদীর)

ফযীলিঃ সব রকযির সংকট হযত মিরাপি। 
দলীলঃ আবূ িার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ
সি বযমি ফজযরর িািাযির পর তার দুই পা ভাজ করা অবস্থা়ে (তাশাহহুযির অবস্থা়ে) 
সকাি কথ্াবাতি া বলার পূযবি িশবার বযল, “আল্লাহ তা'আলা বযতীত সকাি ইলাহ সিই, মতমি 
এক, তার সকাি শারীক সিই, রাজত্ব তারই, সকল প্রশংসা তার জিয, মতমিই জীবি িাি 
কযরি এবং িৃতুয িাি কযরি, মতমি সকল মকেুর উপর সবিশমিিাি”, তার আিলিািা়ে
িশটি সাও়োব সলিা হ়ে, তার িশটি গুিাহ িুযে সফলা হ়ে এবং তার সম্মাি িশগুর্ বাম়িয়ে
সি়ো হ়ে। সস ঐ মিি সব রকযির সংকট হযত মিরাপি থ্াকযব এবং শাইতাযির সধ্াকা হযত 
তাযক পাহারা সি়ো হযব এবং ঐ মিি মশরকীর গুিাহ ো়িা অিয সকাি প্রকাযরর গুিাহ তাযক 
সংকটাপন্ন করযত পারযব িা। [মতরমিিী (৩৪৭৪), িাসা়েী মফল কুবরা (৯৮৭৮), আলবািী

এটিযক হাসাি বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৬

৭- আল্লাহর উপর ভরসা

ফযীলিঃ সব রকযির দুমশ্চিা হযত িুমি। 
দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলি, 

[3:قطلا]{حَسْبُهُ فَ هُوَ اللَِّّ عَلَىيَ تَ وكََّلْ وَمَنْ }

অথ্িঃ আর সি বযমি আল্লাহর উপর ভরসা কযর তার জিয আল্লাহ ই িযথ্ষ্ট।  
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৮

8- ববপদগ্রস্ত ক্লাকনক প্রিযক্ষ করনল এ দু’আটি পাঠ করনবঃ

‘আলহাম দু বলল্লা-বহল্লাযী ‘আ-ফা-েী বমম্মাব্ িালা-কা ববহী ওয়া

ফায যালােী ‘আলা- কাসীবরম বমম্মান্ খলাকা িাফযীলা’’

ফযীলিঃ সস উি অমিষ্ট হযত মহফািাযত থ্াকযব।
দলীলঃ উির (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি সলাক সকাি মবপিগ্রি সলাকযক প্রতযক্ষ কযর বযল, “সকল প্রশংসা আল্লাহ
তা'আলার জিয, মতমি সি মবপযি সতািাযক জম়িত কযরযেি তা হযত আিাযক মহফািাযত
সরযিযেি এবং তার অসংিয সৃমষ্টর উপর আিাযক সম্মাি িাি কযরযেি", সস তার িৃতুযর পূবি 

িুহূতি  পিিি উি অমিষ্ট হযত মহফািাযত থ্াকযব। তা সি সকাি মবপিই সহাক িা সকি।
[মতরমিিী (৩৪৩১), আবু িাউি আত তা়োমলসী (১৩) শেটি তারই, ইবিুল কাইম়েযি ও 

আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

৯- এমে দুয়া করা ক্য দুয়ানি ক্কাে গুোনহর অথবা আত্মীয়িার সম্পকথ  

বছনন্নর দু‘আ থানক ো

ফযীলিঃ তার মবপিাপযির জিয িযথ্ষ্ট হয়ে িাযব।
দলীলঃ আবূ সা‘ঈি আল িুিরী (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি িুসমলি দু‘আ করার সি়ে সকাি গুিাযহর অথ্বা আত্ম্ী়েতার
সম্পকি  মেযন্নর দু‘আ িা করযল অবশযই আল্লাহ তা‘আলা তাযক এ মতিটির একটি িাি 
কযরি। (১) হ়েযতা তাযক তার কামিত সুপামরশ দুমি়ো়ে িাি কযরি, (২) অথ্বা তা তার 
পরকাযলর জিয জিা রাযিি এবং (৩) অথ্বা তার িযতা সকাি অকলযার্ বা মবপিাপিযক
তার সথ্যক দূযর কযর সিি। সাহাবীের্ বলযলি, তযব সতা আিরা অযিক সবমশ লাভ করব। 

মতমি (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি) বলযলি, আল্লাহ এর সচয়েও সবমশ সিি। [আহিাি
(১১৩০২), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৩৯

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪০

১০- দু‘আর সমূ্পণথ সময় দরূনদর জেয বেবদথ ষ্ট করা

ফযীলিঃ দুমশ্চিা দূর করার জিয িযথ্ষ্ট হযব।
দলীলঃ উবাই ইবযি কা’ব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, আমি বললাি
‘আমি আিার (দু‘আর) সমূ্পর্ি সি়ে িরূযির জিয মিমিি ষ্ট করব!’ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলি, (তাহযল সতা (এ কাজ) সতািার দুমশ্চিা (দূর করার) জিয 

িযথ্ষ্ট হযব এবং সতািার পাপযক সিাচি করা হযব)।  [মতরমিিী (২৪৫৭), মতমি বযলি, এটি 
হাসাি সহীহ]

১১- এ দুয়াটি পাঠ করাঃ

ُ لَا إِّلَهَ إِّلاه هُوَ، عَلَيْهِّ تَ وَ » َ اللَّه «  مِّ كهلْتُ، وَهُوَ رَبُّ الْعَرْشِّ الْعَظِّيحَسْبِِّ
ফযীলিঃ দুমশ্চিা দূর করার জিয িযথ্ষ্ট হযব।
দলীলঃ আবূ িারিা (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, সি বযমি সকাল-সন্ধ্যা়ে উপিীত হয়ে 
সাতবার বযলঃ

ُ لَا إلَِهَ إِلاَّ هُوَ، عَلَيْهِ تَ وكََّلْتُ، وَ » «  هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْعَيِيمِ حَسْبَِ اللَّّ
‘‘আল্লাহ আিার জিয িযথ্ষ্ট। মতমি ো়িা সকাযিা ইলাহ সিই, আমি তাাঁ র উপর ভরসা কমর 

এবং মতমি িহাি আরযশর রব’’ আল্লাহ তার জিয িযথ্ষ্ট হযবি িা তাযক দুমশ্চিাগ্রি কযর 

তার মবরুযদ্ধ। চাই সস সমতযকারভাযব অথ্বা কৃমেিভাযব বলুক িা সকি।  [আবু িাউি
(৫০৮১), আরিাঊত এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪১

১২- ক্কাে ঘনর বিে রাি সূরাহ বাকারার ক্শে দু’টি আয়াি বিলাওয়াি করা 

ফযীলিঃ দুমশ্চিা দূর করার জিয িযথ্ষ্ট হযব এবং শাইতাি সসই ঘযরর
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মিকট আসযত পাযর িা।
দলীলঃ আবূ িাস‘উি (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
‘আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সূরাহ বাকারার সশযষ এিি দু’টি আ়োত 
রয়েযে সি বযমি রাযতর সবলা আ়োত দু’টি মতলাও়োত করযব তার জিয এ 

আ়োত দু’সটাই িযথ্ষ্ট।  [িুসমলি (৮০৮)]
িুিাি ইবিু বাশীর (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে সি, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ তা'আলা আসিাি-িািীি সৃমষ্টর দুই হাজার বের 
পূযবি একটি মকতাব মলযিযেি। সসই মকতাব হযত মতমি দুটি আ়োত িামিল
করযেি। সসই দু'টি আ়োযতর িাধ্যযিই সূরা আল-বাকারা সিাপ্ত কযরযেি। সি 
ঘযর মতি রাত এ দুটি আ়োত মতলাও়োত করা হ়ে শাইতাি সসই ঘযরর 

মিকট আসযত পাযর িা। [মতরমিিী (৩১৩৬), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪২

১৩- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ দুিি শা দূর করা এবং শত্রুর চক্রাি হযত সুরক্ষা।
দলীলঃ

[18فصلت ] {ءَامَنُواْ وكََانوُاْ يَ ت َّقُونَ ٱلَّذِينَ ناَۡ  وَنَََّي} 

অথ্িঃ আর আিরা রক্ষা করলাি তাযিরযক, িারা ঈিাি এযিমেল এবং িারা 

তাকও়ো অবলম্বি করত।
الَهُ يََْعَلْ اللََّّ يَ تَّقِ وَمَنْ } [2:طلاق]{مََْرَج 

অথ্িঃ আর সি সকউ আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কযর আল্লাহ তার জিয

(উত্তরযর্র) পথ্ কযর সিযবি।
[120:عمرانآل]{شَيْئ امْ كَيْدُهُ يَضُرُّكُمْ لَا وَتَ ت َّقُواتَصْبِوُاوَإِنْ }

অথ্িঃ সতািরা িমি বধ্িিশীল হও এবং িুত্তাকী হও তযব তাযির ষ়িিন্ত্র

সতািাযির মকেুই ক্ষমত করযত পারযব িা ।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৩

১৪- বেয়বমি ইসবিগফার (ক্ষমা প্রাথথো) করা

ফযীলিঃ দুিি শা দূর করা।
দলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস রামি়োল্লাহু ‘আিহু সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বযমি মি়েমিত ইসমতেফার প়িযল আল্লাহ তাযক 
প্রযতযক মবপি হযত িুমির বযবস্থা করযবি, সকল দুমশ্চিা হযত িুি করযবি এবং তাযক 

এিি উৎস সথ্যক মরমিি মিযবি িা সস কল্পিাও করযত পারযব িা।  [আবু িাউি (১৫১৩), 
িাসাঈ মফল কুবরা (১০২১৭), ইবিু িাজাহ (৩৮১৯), আেুল হাক ইশমবলী ও ইবিু বাি

এটিযক সহীহ বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৪

১৫- চাশ নির চার রাক্‘আি োমায

ফযীলিঃ মিযির সশযষ আল্লাহ তার জযিয িযথ্ষ্ট হযব।
দলীলঃ আবুদ্ িারিা ও আবূ িার (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। তাাঁ রা দু’জযি বযলি, 
রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেি, আল্লাহ তা‘আলা
বযলিঃ সহ বািী আিি! তুমি আিার জযিয চার রাক্‘আত সালাত আিা়ে কর 

মিযির প্রথ্যি। আমি সতািার জযিয িযথ্ষ্ট হযবা মিযির সশযষ।  [মতরমিিী
(৪৭৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৫

১৬- ধ্ারাবাবহক হজ্জ ও উমরা আদায় করনি থাকা 

ফযীলিঃ িামরদ্রয দূর হযব।
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দলীলঃ আবদুল্লাহ মবি িাসঊি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সতািরা ধ্ারাবামহক হি ও উিরা আিা়ে 
করযত থ্াক। এ দুযটা আিল িামরদ্র ও গুিাহ মবদূমরত কযর সি়ে। সিিি ভাটার 
আগুযি সলাহা ও সসািা-রূপার ি়েলা-জং দূমরভূত হয়ে থ্াযক।  [আহিাি
(৩৭৪৩), মতরমিিী (৮১০), িাসাঈ মফল কুবরা (৩৫৯৭), আহিাি শামকর
এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৭

১৭- ধধ্যথ ধ্ারণ করা

ফযীলিঃ শত্রুর চক্রাি হযত সুরক্ষা।

দলীলঃ

[120:عمرانآل]{شَيْئ امْ كَيْدُهُ يَضُرُّكُمْ لَا وَتَ ت َّقُواتَصْبِوُاوَإِنْ }

অথ্িঃ সতািরা িমি বধ্িিশীল হও এবং িুত্তাকী হও তযব তাযির ষ়িিন্ত্র

সতািাযির মকেুই ক্ষমত করযত পারযব িা ।

১৮- সূরাহ আল বাকারাহ পাঠ করা 

ফযীলিঃ শত্রুর চক্রাি হযত সুরক্ষা।
দলীলঃ আবূ উিািাহ আল বামহলী (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি 

রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃসতািরা সূরাহ
আল বাকারাহ পাঠ কর। এ সূরাটিযক গ্রহর্ করা বারাকাযতর কাজ এবং 
পমরতযাে করা পমরতাযপর কাজ। আর বামতযলর অিুসারীের্ (িাদুকর) এর
সিাকাযবলা করযত পাযর িা।  [িুসমলি (৮০৪)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৪৯

১৯- খারাপ স্বপ্ন ক্দখনল বামবদনক বিেবার থুথু ক্ফলনব, শয়িাে ক্থনক আশ্রয় 

প্রাথথো ক রনব এবং  ক্য পানশ ঘুমন্ত বছল িা হনি ববপরীি পানশ ঘুমানব

ফযীলিঃ িারাপ স্বপ্ন হযত সুরক্ষা।
দলীলঃ আবূ িাতািাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সকউ এিি মকেু সিিল, িা সস অপেে কযর, সস সিি বািমিযক মতিবার থু্থু্ 
সফযল এবং শ়েতাি সথ্যক আে়ে চা়ে। তাহযল এ স্বপ্ন তার সকাি ক্ষমত করযব িা।  [বুিারী
(৬৯৯৫), িুসমলি (২২৬১)]
জামবর (রামিঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সতািাযির সকউ 
িিি এিি স্বপ্ন সিযি, িা সস পেে কযর িা তিি সস সিি তার বািপাযশ মতিবার িু থু্ 
সফযল এবং শাইতাি সথ্যক আল্লাহর মিকট মতিবার আে়ে প্রাথ্িিা কযর। আর সি পাযশ 

ঘুিি মেল তা হযত সিি মবপরীত পাযশ ঘুিা়ে।  [বুিারী (৬৯৯৫), িুসমলি (২২৬১), বাকযটি 
তারই]

২০- ঘুনমর মনধ্য আিংবকি হনল পড়নবঃ ‘‘আ‘ঊযু ববকাবলমা-বিল্লা-বহত্ িা-ম্মা-

বি বমন্ গাযাববহী ওয়া ‘ইকাববহী ওয়া শার বর ‘ইবা-বদহী ওয়াবমন্ হামাযা-বিশ

শায়া-ত্বীবে ওয়া আন্ ইয়াহ্ যুরূে”

ফযীলিঃ িারাপ স্বপ্ন হযত সুরক্ষা।  
দলীলঃ আির ইবিু শু'আইব (রামিঃ) হযত পিিা়েক্রযি তার মপতা ও তার িািার সূযে বমর্িত 
আযে সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািাযির সকউ ঘুযির িযধ্য 
ভ়ে সপযল সস সিি বযলঃ “আমি আল্লাহ তা'আলার পমরপূর্ি কামলিার দ্বারা আে়ে চাই তার 
সক্রাধ্ ও শামি হযত, তার বাোযির িারাবী হযত, শাইতািযির কুিন্ত্রর্া হযত এবং আিার 
মিকট িারা হামির হ়ে সসগুযলা হযত।” তাহযল সসগুযলা তার সকাি ক্ষমত করযত পারযব িা।  
[িাসাঈ মফল কুবরা (১০৫৩৩), আবু িাউি (৩৮৯৩), মতরমিিী (৩৫২৮), িুিযিরী সহীহ
অথ্বা হাসাি বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫০

২১- সূরাহ আল কাহফ এর প্রথম দশটি আয়াি মুখস্থ করা

ফযীলিঃ িািাযলর মফতিাহ সথ্যক মিরাপত্তা।
দলীলঃ আবূি িারিা (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি সূরাহ আল কাহফ এর প্রথ্ি িশটি আ়োত

িুিস্থ করযব সস িািাযলর মফতিাহ সথ্যক মিরাপি থ্াকযব।  [িুসমলি (৮০৯)]
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তৃতী়ে মবভাে
দুমি়ো ও আমিরাযতর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ

(২১০টি সম্বল)
এই মবভাযে েটি অধ্যা়ে রয়েযেঃ
প্রথ্ি অধ্যা়েঃ িীযির উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ (৫)
মদ্বতী়ে অধ্যা়েঃ আিযলর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ 
(১৪)
তৃতী়ে অধ্যা়েঃ আমিরাযতর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ 
(১৪৬)
চতুথ্ি অধ্যা়েঃ আত্ম্া সংক্রাি উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ 
(৩১)

পঞ্চি অধ্যা়েঃ দুমি়োর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ (১০)
ষষ্ঠ অধ্যা়েঃ আশপাযশর সলাযকর উযিশয পূরযর্র
সম্বলসিূহ (৪)
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প্রথ্ি অধ্যা়েঃ
িীযির উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ

৫ টি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫১

১- আল্লাহর প্রবি ভাল ধ্ারণা ক্পােণ করা

ফযীলিঃ বাো আল্লাহর সম্পযকি  সিিি ধ্ারর্া রাযি, আল্লাহ সসই িতই তার সাযথ্ 

বযবহার কযর থ্াযকি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ সঘাষর্া কযরি, আমি সস রকিই, সি রকি বাো আিার 

প্রমত ধ্ারর্া রাযি।  [বুিারী (৭৪০৫), িুসমলি (২৬৭৫)]

২- ফজনরর দু' রাকাআি সুন্নাি

ফযীলিঃ দুমি়ো ও তার সব মকেুর সথ্যক উত্তি।
দলীলঃ 'আম়েশাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি

বযলযেিঃ ফজযরর দু' রাকাআত (সুন্নাত) সলাত দুমি়ো ও তার সব মকেুর সথ্যক উত্তি। 
[িুসমলি (৭২৫)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫৩

৩- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ এটি িূর ও তাওমফক িা হক বামতযলর িযধ্য পাথ্িকয সৃমষ্ট কযর এবং সসই 
আিযলর সহিা়োত সি়ে িা আল্লাহযক সিষ্ট কযর।
দলীলঃ

[29:انفال]{فُ رْقاَن الَكُمْ يََْعَلْ اللََّّ تَ ت َّقُواإِنْ آمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ}

অথ্িঃ সহ ঈিািিারের্! িমি সতািরা আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কর তযব মতমি 

সতািাযিরযক ফুরকাি তথ্া িযা়ে –অিযা়ে পাথ্িকয করার শমি সিযবি। 

:حدید]{بِهِ تََْشُونَ نوُر اكُمْ لَ وَيََْعَلْ رَحَْتَِهِ مِنْ كِفْلَيْنِ تِكُمْ يُ ؤْ بِرَسُولهِِ وَآمِنُوااللََّّ ات َّقُواآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَا}

28]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫৪

অথ্িঃ সহ িুমিিেি! আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বল কর এবং তাাঁ র রাসূযলর উপর ঈিাি আি। 
মতমি তাাঁ র অিুগ্রযহ সতািাযিরযক সিযবি মদ্বগুি পুরুোর এবং মতমি সতািাযিরযক সিযবি 
িূর, িার সাহাযিয সতািারা চলযব

رُُُ فَسَن ُ *باِلحُْسْنَ وَصَدَّقَ *وَات َّقَىأعَْطَىمَنْ فأََمَّا} [7-5:لیل]{للِْيُسْرَىيَسِ 

অথ্িঃ কাযজই সকউ িাি করযল, তাকও়ো অবলম্বি করযল, এবং িা উত্তি তা সতয বযল 

গ্রহর্ করযল, আিরা তার জিয সুেি কযর সিব সহজ পথ্ ।

৪- সাদকা

ফযীলিঃ সসই আিযলর সহিা়োত সি়ে িা আল্লাহযক সিষ্ট কযর।
দলীলঃ

رُُُ فَسَن ُ *باِلحُْسْنَ وَصَدَّقَ *وَات َّقَىأعَْطَىمَنْ فأََمَّا} [7-5:لیل]{للِْيُسْرَىيَسِ 

অথ্িঃ কাযজই সকউ িাি করযল, তাকও়ো অবলম্বি করযল, এবং িা উত্তি তা সতয বযল 

গ্রহর্ করযল, আিরা তার জিয সুেি কযর সিব সহজ পথ্ ।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫৫

৫- ঘর ক্থনক ক্বর হওয়ার সময় এ দুয়াটি বলনবঃ ‘‘ববসবমল্লাবহ িাওয়াক্কালিু

আলাল্লাহ, ওয়ালা হাওলা ওয়ালা কুওয়ািা ইল্লা ববল্লাহ’’

ফযীলিঃ সসই আিযলর সহিা়োত সি়ে িা আল্লাহযক সিষ্ট কযর।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ িিি সকাযিা বযমি তার ঘর সথ্যক সবর হও়োর সি়ে বলযবঃ ‘‘মবসমিল্লামহ
তাও়োক্কালতু আলাল্লাহ, ও়োলা হাওলা ও়োলা কুও়োতা ইল্লা মবল্লাহ’’ তিি তাযক বলা হ়ে, 
তুমি সহিা়োত প্রাপ্ত হয়েযো, রক্ষা সপয়েযো ও মিরাপত্তা লাভ কযরযো। সুতরাং শ়েতািরা 
তার সথ্যক দূর হয়ে িা়ে এবং অিয এক শ়েতাি বযল, তুমি ঐ বযমিযক মক করযত পারযব 

িাযক পথ্ সিিাযিা হয়েযে, মিরাপত্তা সি়ো হয়েযে এবং রক্ষা করা হয়েযে।
[আবু িাউি (৫০৯৫), িাসাঈ মফল কুবরা (৯৮৩৭), আলবািী সহীহ বযলযেি]
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মদ্বতী়ে অধ্যা়ে
আিযলর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ

১৪ টি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫৬

১- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিাল এবং আিল সংযশাধ্ি ও 
কবুল হও়োর কারর্। 
দলীলঃ

رَ فإَِنَّ وَتَ زَوَّدُوا}: [197:هبقر]{الت َّقْوَىالزَّادِ خَي ْ

অথ্িঃ আর সতািরা পাযথ়্ে সংগ্রহ কর । মিশ্চ়ে সবযচয়ে উত্তি পাযথ়্ে হযে 

তাকও়ো। 
:احزاب]{مْ أعَْمَالَكُ لَكُمْ يُصْلِحْ *سَدِيد الا  قَ وْ وَقُولُوااللََّّ ات َّقُواآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ}

70-71]

অথ্িঃ সহ ঈিািিারের্! সতািরা আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কর এবং সঠিক 

কথ্া বল। তাহযল মতমি সতািাযির জিয সতািাযির কাজ সংযশাধ্ি করযবি
اَ} [27:مائده]{الْمُتَّقِينَ مِنَ اللَُّّ يَ تَ قَبَّلُ إِنََّّ

অথ্িঃ আল্লাহ সতা সকবল িুত্তাকীযির পক্ষ হযত কবুল কযরি’।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৫৭-১৬০

২_৫- মুসবলনমর হৃদয়নক খুশীনি পবরপূণথ করা, িার কষ্ট দূর করা, িার 

ঋণ আদায় কনর ক্দওয়া এবং িার কু্ষধ্া দূর কনর ক্দওয়া

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিল।
দলীলঃ আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) প্রিুিাৎ বমর্িত, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়েতি আিল হল, 
একজি িুসমলযির হৃি়েযক িুশীযত পমরপূর্ি কর, অথ্বা তার সকাি কষ্ট দূর 
কযর সিও়ে, অথ্বা তার পক্ষ সথ্যক তার ঋর্ আিা়ে কযর সিও়ো, অথ্বা তার 
কু্ষধ্া দূর কযর সিও়ো। [তাবরািী মফল কাবীর (১৩৬৪৬), আলবািী এটিযক

সহীহ বযলযেি]  
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬২

৬- বযলহাজ্জ মানসর প্রথম দশ বদনের ক্েক আমল

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিল।
দলীলঃ আেুল্লাহ ইবযি আব্বাস রামি়োল্লাহু আিহু হযত বমর্িত, মতমি বযলি, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, “এই মিিগুমলর (অথ্িাৎ িুল
মহিার প্রথ্ি িশ মিযির) তুলিা়ে এিি সকাি মিি সিই, িাযত সকাি সৎকাজ
আল্লাহর মিকট অমধ্ক মপ্র়ে।  [আবু িাউি (২৪৩৮), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি] 

৭- কুরবােীর বদে (কুরবােীর পশুর) রক্ত প্রবাবহি করা

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিল।
দলীলঃ আয়েশা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ কুরবািীর মিি িািুষ সি কাজ কযর তার িযধ্য আল্লাহ
তা'আলার মিকট সবচাইযত পেেিী়ে হযে রি প্রবামহত করা (কুরবািী করা)। 
মক়োিযতর মিি তা মিযজর মশং, পশি ও কু্ষরসহ হামির হযব। তার (কুরবািীর
পশুর) রি িমিযি প়িার আযেই আল্লাহ তা'আলার মিকযট এক মবযশষ
িিিািা়ে সপ যে িা়ে। সুতরাং স্বেে হৃিয়ে সতািরা তা করযব। [মতরমিিী
(১৪৯৩) মতরমিিী, ইবিু হাজার ও সুম়েতী এটিযক হাসাি বযলযেি] 
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৮- এ দুয়াটি পাঠ করাঃ “সুবহাোল্লাবহ, ওয়ালহামদুবলল্লাবহ ওয়া-লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু

ওয়াল্লাহু আকবার”

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিযলর একটি।
দলীলঃ সািুরা ইবিু জুিদুব (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহর মিকযট অমধ্ক মপ্র়ে হযে চারটি কামলিা সম্বমলত এ দু’আটি। 
এর িযধ্য সি সকাি একটি দ্বারা তুমি আরম্ভ করযব তাযত সতািার মকেু আযস িা়ে িা: 
সুবহািাল্লামহ, ও়োলহািদুমলল্লামহ ও়ো-লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ও়োল্লাহু আকবার। অথ্ি: আল্লাহ
পমবে, আল্লাহর জিয িাবতী়ে প্রশংসা, আল্লাহ ো়িা সকাি িা’বূি সিই। আল্লাহ সবিযেষ্ঠ।  
[িুসমলি (২১৩৭)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৪

৯- এ দুয়াটি পাঠ করাঃ “সুবহা-োল্ল-বহ ওয়াবব হামবদবহ”

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিযলর একটি।
দলীলঃ আবু িার (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সহ আবূ িার! আমি মক সতািাযক আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে
কালািটি অবমহত করব িা? আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে কালাি হযলা, "সুবহা-িাল্ল-মহ 
ও়োমব হািমিমহ" অথ্িাৎ "আমি আল্লাহর প্রশংসা ও পমবেতা সঘাষর্া করমে।  [িুসমলি 
(২৭৩১)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৫

১০- এ দুয়াটি পাঠ করাঃ “সুবহাোল্লাহ্ ওয়া ববহামবদহী, সুবহাোল্লাবহল আযীম”

ফযীলিঃ এটি আল্লাহর মিকট সবযচয়ে মপ্র়ে ‘আিযলর একটি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ দু’টি কযলিা িা জবাযি অমত হাল্কা, িীিাযি ভারী, আর রাহিাযির
মিকট িুব পেেিী়ে; তা হযে ‘সুবহািাল্লাহ ও়ো মবহািমিহী, সুবহািাল্লামহল আিীি’।  [বুিারী
(৬৪০৬), িুসমলি (২৬৯৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৭

১১- রানি ক্জনগ ওনঠ এ দু‘আটি পড়াঃ ‘লা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু

ওয়াহদাহূ লা- শারীকা লাহূ, লাহুল মুলকু ওয়ালাহুল হামদু, ওয়াহুওয়া

‘আলা- কুবল্ল শাইবয়যে িদীর, ওয়া সুবহা-োল্ল-বহ ওয়াল হামদু বলল্লা-বহ 

ওয়ালা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু ওয়াল্ল-হু আকবার, ওয়ালা- হাওলা ওয়ালা-

কুযওয়ািা ইল্লা- ববল্লা-হ”

ফযীলিঃ িািাি কবুল হও়ো।
দলীলঃ উবািাহ ইবিুস সামিত (রাঃ)সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি ইরশাি কযরযেি, সি সলাক রাযে ঘুি সথ্যক সজযে এ দু‘আ পাঠ 
করযবঃ’’(অথ্িাৎ আল্লাহ ো়িা সমতযকার সকাি িা‘বূি সিই, মতমি এক তাাঁ র সকাি শরীক
সিই, রাজত্ব তাাঁ রই, প্রশংসা িােই তাাঁ র এবং মতমি সকল মবষয়ে ক্ষিতাশীল। আল্লাহ
তা‘আলা পমবে, সকল প্রশংসা আল্লাহর, আল্লাহ ো়িা প্রকৃতপযক্ষ সকাি ইলাহ সিই, আল্লাহ
সবযচয়ে ব়ি, আল্লাহর অিুগ্রহ বযতীত গুিাহ হযত বাাঁ চার ও সৎকািি করার ক্ষিতা কাযরা 
সিই।)।তারপর বলযব, ‘‘রমব্বগ্ মফরলী’’ (অথ্িাৎ সহ আল্লাহ! আিাযক ক্ষিা কর) অথ্বা 
বলযলি, পুিরা়ে দু‘আ পাঠ করযব। তার দু‘আ কবূল করা হযব। তারপর িমি উিূ /অজু) কযর
ও সালাত আিা়ে কযর, তার সালাত কবূল করা হযব।  [বুিারী (১১৫৪)] 

১২- সাওয়ানবর আশায় িার পবরবার-পবরজনের জেয খরচ করা

ফযীলিঃ তা তার জিয সিাকাহ মহযসযব ের্য হযব।
দলীলঃ আবূ িাসউি আল বািরী (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ িুসমলি বযমি সাও়োযবর আশা়ে তার পমরবার-
পমরজযির জিয িা মকেু িরচ করযব তা সবই তার জিয সিাকাহ অথ্িাৎ িাি 
মহযসযব ের্য হযব।  [বুিারী (৫৩৫১), িুসমলি (১০০২)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৬৯

১৩- সূযথ  ঢনল যাওয়ার পনর ক্যাহনরর পূনবথ ৪ রাক’আি সালাি আদায়

করা

ফযীলিঃ এ সি়ে আকাযশর িরজা িুযল সি়ো হ়ে।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবযি সাম়েব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি সূিি সহলার পর হযত সিাহযরর পূবি পিিি ৪ রাক’আত
সালাত আিা়ে করযতি এবং বলযতি, এ সি়ে আকাযশর িরজা িুযল সি়ো
হ়ে। আিার একাি ইো, এ সি়ে আিার সকাি সৎকাজ আল্লাহর িরবাযর
সপ েুক।  [মতরমিিী (৪৭৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১৪- প্রনিযক োমানযর পর ৩৩বার কনর সুবহাোল্লাবহ, আলহামদুবলল্লাবহ ও আল্লাহু

আকবার পাঠ করা

ফযীলিঃ এ আিাল দ্বারা পূবিবতীযির িিিািা লাভ করযত পারযব, আর পরবতীযির সচয়ে 
এমেয়ে সিযত পারযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। েরীব সহাবীের্ বলযলিঃ সহ আল্লাহর রাসূল! ধ্িী 
সলাযকরা সতা উচ্চিিিািা ও মচরস্থা়েী মি‘়োিত মিয়ে আিাযির সথ্যক এমেয়ে সেযলি। মতমি 
মজযজ্ঞস করযলিঃ তা সকিি কযর? তাাঁ রা বলযলিঃ আিরা সি রকি সালাত আিা়ে কমর, 
তাাঁ রাও সস রকি সালাত আিা়ে কযরি। আিরা সিিি মজহাি কমর, তাাঁ রাও সতিি মজহাি 
কযরি এবং তাাঁ রা তাযির অমতমরি িাল মিয়ে সিাকাহ-ি়েরাত কযরি; মকন্তু আিাযির 
কাযে সম্পি সিই। মতমি বলযলিঃ আমি মক সতািাযির একটি ‘আিাল বাতযল সিব িা, সি 
‘আিাল দ্বারা সতািরা সতািাযির পূবিবতীযির িিিািা লাভ করযত পারযব, আর সতািাযির 
পরবতীযির সচয়ে এমেয়ে সিযত পারযব, আর সতািাযির িত ‘আিাল সকউ করযত পারযব 
িা, সকবলিাে িারা সতািাযির িত ‘আিাল করযব তারা বযতীত। সস ‘আিাল হযলা সতািরা 
প্রযতযক সালাযতর পর ১০ বার ‘সুবহািাল্লাহ’, ১০ বার ‘আলহািদু মলল্লাহ’ এবং ১০ বার 
‘আল্লাহু আকবার’ পাঠ করযব। [বুিারী (৮৪৩), িুসমলি (৫৯৫)]
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তৃতী়ে অধ্যা়ে
আমিরাযতর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ

১৪৬টি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭০

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭১

১- আল্লাহ িাআলার বযকর

ফযীলিঃ এটি সম্মাযির মিক হযত সবযচয়ে উঁচু, আল্লাহর রািা়ে মজহাযির সচয়েও উত্তি
এবং স্বর্ি ও সর পয িাি-িাইরাত করার সচয়েও সবমশ ভাল।
দলীলঃ আবূি িারিা (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আমি সতািাযিরযক মক সতািাযির অমধ্ক উত্তি কাজ প্রসযে জািাব িা, 
িা সতািাযির িমিযবর মিকট সবযচয়ে পমবে, সতািাযির সম্মাযির মিক হযত সবযচয়ে উঁচু, স্বর্ি
ও সর পয িাি-িাইরাত করার সচয়েও সবমশ ভাল এবং সতািাযির শত্রুর িুকামবলা়ে অবতীর্ি
হয়ে তাযিরযক সতািাযির সংহার করা ও সতািাযিরযক তাযির সংহার করার চাইযতও ভাল, 
তারা বলযলি, হযাাঁ । মতমি বলযলিঃ আল্লাহ তা'আলার মিকর।  [মতরমিিী (৩৩৭৭), আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি]

২- “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু মুলকু ওয়ালাহুল

হামদু ইউহ্য়ী ওয়া ইউমীিু ওয়া হুয়া হায়ুযে লা ইয়ামূিু ববয়াবদবহল

খাইর কুলু্লহু ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল শায়ইে কাদীর”

ফযীলিঃ িশ লক্ষ সিকী পাযব এবং তার জিয জান্নাযত একটি প্রাসাি বতমর করা হযব।

দলীলঃ উিার (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি বাজাযর প্রযবশকাযল বযলঃ ‘‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ও়োহিাহু লা শারীকা
লাহু িুলকু ও়োলাহুল হািদু ইউহ়্েী ও়ো ইউিীতু ও়ো হু়ো হা়েুযি লা ই়োিূতু মব়োমিমহল
িাইর কুলু্লহু ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল শা়েইি কািীর’’ (আল্লাহ ো়িা সকাি ইলাহ িাই, মতমি 
এক, তাাঁ র সকাি শরীক িাই, রাজত্ব তাাঁ রই এবং সিি প্রশংসা তাাঁ রই। মতমি জীবি িাি কযরি 
এবং িৃতুয সিি। মতমি মচরঞ্জীব, কিযিা িরযবি িা, তাাঁ র হাযতই সিি কলযার্ মিমহত এবং 
মতমি সব মকেুর উপর সবিশমিিাি), আল্লাহ তার আিলিািা়ে িশ লক্ষ পুর্য মলমপবদ্ধ কযরি, 
তাাঁ র িশ লক্ষ গুিাহ িাফ কযরি এবং তার জিয জান্নাযত একটি প্রাসাি বতমর কযরি। 

[মতরমিিী (৩৪২৯), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৩

৩- ফজনরর োমানযর পর িার দুই পা ভাজ করা অবস্থায় (িাশাহহুনদর অবস্থায়) 

ক্কাে কথাবািথ া বলার পূনবথ  দশবার এ দুয়াটি পাঠ করনবঃ ‘‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু

ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু মুলকু ওয়ালাহুল হামদু ইউহ্য়ী ওয়া ইউমীিু ওয়া হুয়া

আলা কুবল্ল শায়ইে কাদীর’’

ফযীলিঃ তার সম্মাি িশগুর্ বাম়িয়ে সি়ো হ়ে এবং তার আিলিািা়ে িশটি সাও়োব
সলিা হ়ে।
দলীলঃ আবূ িার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ
সি বযমি ফজযরর িািাযির পর তার দুই পা ভাজ করা অবস্থা়ে (তাশাহহুযির অবস্থা়ে) 
সকাি কথ্াবাতি া বলার পূযবি িশবার বযল, “আল্লাহ তা'আলা বযতীত সকাি ইলাহ সিই, মতমি 
এক, তার সকাি শারীক সিই, রাজত্ব তারই, সকল প্রশংসা তার জিয, মতমিই জীবি িাি 
কযরি এবং িৃতুয িাি কযরি, মতমি সকল মকেুর উপর সবিশমিিাি”, তার আিলিািা়ে
িশটি সাও়োব সলিা হ়ে, তার িশটি গুিাহ িুযে সফলা হ়ে এবং তার সম্মাি িশগুর্ বাম়িয়ে
সি়ো হ়ে। সস ঐ মিি সব রকযির সংকট হযত মিরাপি থ্াকযব এবং শাইতাযির সধ্াকা হযত 
তাযক পাহারা সি়ো হযব এবং ঐ মিি মশরকীর গুিাহ ো়িা অিয সকাি প্রকাযরর গুিাহ তাযক 
সংকটাপন্ন করযত পারযব িা।  [িাসাঈ মফল কুবরা (৯৯৮৭৮), মতরমিিী (৩৪৭৪), আলবািী

এটিযক হাসাি বযলযেি]

৪- ছাড়া জামানি ফ রয োমায আদানয়র জেয বাবড়নি ওযু করা এবং মসবজনদ

আসার জনেয ক্ববশ পদচারণা করা

ফযীলিঃ জান্নাযত িিিািা বৃমদ্ধ, জান্নাযত একটি ঘর বতরী এবং হযজর সাও়োব পাযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ রামিঃ সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি

বযলযেিঃ আমি মক সতািাযির এিি কাজ জািাযবা িা, িা করযল আল্লাহ বাোর পাপরামশ দূর
কযর সিি এবং িিিািা বৃমদ্ধ কযরি, সলাযকরা বলল, সহ আল্লাহর রাসূল আপমি বলুি। মতমি
বলযলি অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও পমরপূর্িরূযপ ওিু করা, িসমজযি আসার জযিয সবমশ পিচারর্া
করা।  [িুসমলি (২৫১)]
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আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি বা়িী সথ্যক পাক-পমবে হয়ে (ওিু কযর) 
তারপর সকাি ফারি (ফরি) সলাত আিা়ে করার জিয সেঁযট আল্লাহর সকাি
ঘযর (িাসমজযি) িা়ে তার প্রমতটি পিযক্ষযপর একটি পাপ ঝযর পয়ি এবং 
অপরটিযত িিিািা বৃমদ্ধপ্রাপ্ত হ়ে।  [িুসমলি (৬৬৬)]
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সতািাযির কাযরা জািা‘আযত সালাত আিায়ে 
মিজ ঘযরর সালাযতর সচয়ে মবশ গুযর্রও অমধ্ক িতি বা রয়েযে। কারর্ সস িিি 
উত্তিরূযপ অিু কযর িসমজযি আযস, সালাত আিা়ে ো়িা অিয সকাি 
অমভপ্রায়ে আযস িা, সালাত ো়িা অিয মকেুই তাযক উদু্বদ্ধ কযর িা। 
এিতাবস্থা়ে তার প্রমত কিযি এক িিিািা বৃমদ্ধ করা হযব এবং একটি গুিাহ
ক্ষিা কযর সি়ো হযব।  [বুিারী (২১১৯), িুসমলি (৬৬৬)]
আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি সকাযল বা সন্ধ্যা়ে িতবার িসমজযি িা়ে, 
আল্লাহ তা‘আলা তার জিয জান্নাযত ততবার সিহিািিারীর বযবস্থা কযর রাযিি।
[বুিারী (৬৬২), িুসমলি (৬৬৯)]
আবূ উিািাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি ফরি সলাযতর জিয অিু কযর মিজ ঘর সথ্যক সবর হযব, 
সস একজি ইহরািধ্ারী হািীর সিাি সাও়োব পাযব।  [আহিাি (২২৭৩৫), 
আবু িাউি (৫৫৮), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৪

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৫

৫- এক োমানযর পর অেয োমানযর জেয অনপক্ষা করা যিক্ষে 

োমাযই িানক বাবড় বফনর যাওয়া হনি ববরি রানখ

ফবযলিঃ িিিািা বৃমদ্ধ এবং িািাযির সাও়োব পাযব।  
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, আমি মক সতািাযিরযক এিি (কাযজর) কথ্া বলব িা, িদ্বারা
আল্লাহ তা়োলা পাপরামশ দূর কযর মিযবি এবং িিিািা উচু কযর মিযবি? 
সাহাবায়ে মকরাি আরি করযলি, হযাাঁ , অবশযই ই়ো রাসুলাল্লাহ! মতমি বলযলি, 
তা হল, অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও পমরপূর্িভাযব উিূ করা, িসমজযি আসার জিয 
সবশী পিচারর্া এবং এক িািাযির পর অিয িািাযির জিয অযপক্ষা করা। 
সজযি রাি, এটাই হল মরবাত (তথ্া মিজযক আটযক রািা ও শ়েতাযির 
িুকামবলা়ে মিজযক প্রস্তুত রািা)।  [িুসমলি (২৫১)]
আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আর সতািাযির িাযঝ সি বযমির সালাতই তাযক বাম়ি 
মফযর িাও়ো হযত মবরত রাযি, সস সালাযত রত আযে বযল পমরেমর্ত হযব।
[বুিারী (৬৫৯), িুসমলি (৬৪৯)]

৬- কষ্ট সনেও পবরপূণথরূনপ ওযু করা

ফযীলিঃ িিিািা বৃমদ্ধ হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি
বযলযেিঃ আমি মক সতািাযির এিি কাজ জািাযবা িা, িা করযল আল্লাহ (বাোর) পাপরামশ
দূর কযর সিি এবং িিিািা বৃমদ্ধ কযরি? সলাযকরা বলল, সহ আল্লাহর রাসূল! আপমি বলুি। 
মতমি বলযলি অসুমবধ্া ও কষ্ট সযেও পমরপূর্িরূযপ ওিু করা।  [িুসমলি (২৫১)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৭

৭- আল্লাহর উনেনশয অবধ্ক বসজদা করা

ফযীলিঃ জান্নাযত িিিািা  বৃমদ্ধ ও সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাযির সাহচিি লাভ।  
দলীলঃ সাওবি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, ই়ো রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো
সাল্লাি! আপমি আিাযক এিি একটি আিযলর সংবাি িাি করুি, িার উপর আিল করযল 
আল্লাহ আিাযক জান্নাযত িামিল করাযবি, মতমি বলযলি, আল্লাহর উযিযশয অমধ্ক মসজিা
কর। সকিিা, তুমি িিিই আল্লাহর উযিযশয একটি মসজিা করযব, তিি এ মিয়ে আল্লাহ
তা’আলা সতািার িিিািা এক ধ্াপ বাম়িয়ে মিযবি।   [িুসমলি (৪৮৮)]
রাবী'আহ ইবিু কাব আল আসলািী (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি এর সাযথ্ রাত িাপি করমেলাি। আমি তার ওিুর পামি এবং 
অিযািয প্রয়োজিী়ে মজমিস এযি মিতাি। মতমি আিাযক বলযলিঃ মকেু চাও! আমি বললাি, 
জান্নাযত আপিার সাহচিি প্রাথ্িিা করমে। মতমি বলযলি, এো়িা আযরা মকেু আযে মক? আমি 
বললাি, এটাই আিার আযবিি। মতমি বলযলিঃ তাহযল তুমি অমধ্ক পমরিাযর্ সাজিাহ কযর 
সতািার মিযজর স্বাযথ্িই আিাযক সাহািয কযরা।  [িুসমলি (৪৮৯)]

৮- সন্তাে-সন্তবির বপিা-মািার জেয মাগবফরাি কামো করা

ফযীলিঃ জান্নাযত িিিািা বৃমদ্ধ।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ তা‘আলা জান্নাযত তাাঁ র সকাি সিক বাোর িিিািা বাম়িয়ে
সিযবি। এ অবস্থা সিযি সস (সিক বাো) বলযব, সহ আিার রব! আিার এ িিিািা মকভাযব 
বৃমদ্ধ হযলা? তিি আল্লাহ তা‘আলা বলযবি, সতািার সিাি-সিমত সতািার জিয িােমফরাত
কািিা করার কারযর্। [আহিাি (১০৭৬০), ইবিু কাসীর ও শাওকািী এটিযক সহীহ
বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৭৮-১৮১

৯_১২- পাবখ উবড়নয় শুভাশুনভর লক্ষণ ো মাো, অথবা োড়-ফুুঁ ক ো 

করা অথবা ক্ষিস্থানে ক্পাড়ানো ক্লাহার দাগ ো ক্দওয়া এবং আল্লাহর

উপর ভরসা রাখা 

ফযীলিঃ জান্নাযত িিিািা বৃমদ্ধ।
দলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, এক মিি িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি আিাযির মিকট আসযলি এবং বলযলিঃ আিার সািযি 
(পূবিবতী িাবীেযর্র) উম্মাতযির সপশ করা হল। অতঃপর সিিলাি, একটি 
মবশাল জািাআত মিেি জুয়ি আযে। আবার বলা হলঃ এ মিযক সিিুি। ও 
মিযক সিিুি। সিিলাি মবরাট মবরাট িল মিেি জুয়ি সেয়ে আযে। বলা হলঃ ঐ 
সবই আপিার উম্মাত এবং ওযির সাযথ্ সত্তর হাজার সলাক এিি আযে িারা
মবিা মহসাযব জান্নাযত প্রযবশ করযব।  [বুিারী ৭৫৫২)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮২

১৩- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লানমর প্রবি ভালবাসা

ফিীলতঃ জান্নাযত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাযির সাহচিি লাভ।
িলীলঃ আিাস (রাঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, 

তুমি তাাঁ যির সযেই থ্াকযব িাাঁ যিরযক তুমি ভালবাস।  [বুিারী (৩৬৮৮)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৪

১৪- কেযা ও ক্বােনদর িার মৃিুয অথবা িানদর বববাহ পযথন্ত প্রবিপালে 

করা

ফযীলিঃ জান্নাযত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাযির সাহচিি 
লাভ।
দলীলঃ আিাস (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, 
সি বযমি দুটি অথ্বা মতিটি কিযা, মকংবা দুটি অথ্বা মতিটি সবাি তাযির িৃতুয 
অথ্বা মববাহ, অথ্বা সাবামলকা হও়ো পিিি, মকংবা ঐ বযমির িৃতুয পিিি িথ্াথ্ি 
প্রমতপালি কযর, সস বযমি আর আমি (পরকাযল) তজি িী ও িধ্যিা অেুমলদ্বয়ের
িত পাশাপামশ অবস্থাি করব।  [ইবিু মহব্বাি (৪৪৭), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

১৫- ইয়ািীনমর লালে-পালে

ফযীলিঃ জান্নাযত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাযির সাহচিি 
লাভ।
দলীলঃ সাহল (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ আমি ও ই়োতীযির প্রমতপালিকারী জান্নাযত এিমিভাযব মিকযট
থ্াকযব। এই বযল মতমি শাহািাত ও িধ্যিা আেুল দু’টি দ্বারা ইমেত করযলি 
এবং এ দু’টির িাযঝ মকমঞ্চত ফাাঁ ক রািযলি।  [বুিারী (৫৩০৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৬

১৬- সুিরভানব ওযু কনর ক্দহ ও মেনক পুনরাপুবর আল্লাহর প্রবি বেবদ্ধ ক্রনখ দু' 

রাকাআি সালাি আদায় করা

ফযীলিঃ জান্নাত ও়োমজব হয়ে িাও়ো ও জান্নাযত প্রযবশ করা। 
দলীলঃ উকবা মবি আমির  (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি িুসমলি সুেরভাযব ওিু কযর তারপর িাাঁ ম়িয়ে সিহ ও িিযক পুযরাপুমর 
আল্লাহর প্রমত মিবদ্ধ সরযি দু' রাকাআত সালাত আিা়ে কযর সস অবশযই জান্নাযত িাযব।  

[িুসমলি (২৩৪)]
আবূ হুরাইরা রামি়োল্লাহু আিহু হযত বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি মবলাল 
রামি়োল্লাহু আিহু-সক উযিশয কযর বলযলি, “সহ মবলাল! আিাযক সবিামধ্ক আশাপ্রি
আিল বল, িা তুমি ইসলাি গ্রহযর্র পর বািবাম়েত কযরে। সকিিা, আমি (মি’রাযজর রাযত) 
জান্নাযতর িযধ্য আিার সমু্মযি সতািার জুতার শে শুযিমে।” মবলাল রামি়োল্লাহু আিহু
বলযলি, ‘আিার দৃমষ্টযত এর চাইযত সবশী আশাপ্রি এিি সকাি আিল কমরমি সি, আমি
িিিই রাত-মিযির িযধ্য সি সকাি সি়ে পমবেতা অজি ি (ওিু, সোসল বা তা়োমু্মি) কযরমে, 
তিিই ততটুকু িািাি পয়িমে, িতটুকু িািাি প়িা আিার ভাযেয মলমপবদ্ধ মেল।  [বুিারী
(১১৪৯), িুসমলি (২৪৫৮)]

১৭- অল্প সমনয়র জেয হনলও আল্লাহর রাস্তায় যুদ্ধ করা

ফযীলিঃ জান্নাত ও়োমজব হয়ে িা়ে।
দলীলঃ

وَيُ قْتَ لُونَ فَ يَ قْتُ لُونَ اللَِّّ سَبِيلِ فِ يُ قَاتلُِونَ الْْنََّةَ لََمُُ بأَِنَّ مْ وَأمَْوَالََُ أنَْ فُسَهُمْ الْمُؤْمِنِينَ مِنَ اشْتَ رَىَٰ اللََّّ إِنَّ }
ا يلِ الت َّوْراَةِ فِ حَقًّاعَلَيْهِ وَعْد  نَِْ ه]{وَالْقُرْآنِ وَالْإِ

ب 
[111:تو

অথ্িঃ মিশ্চ়ে আল্লাহ  িুমিিযির কাে সথ্যক তাযির জীবি ও সম্পি মকযি মিয়েযেি (এর 
মবমিিয়ে) সি, তাযির জিয আযে জান্নাত। তারা আল্লাহ র পযথ্ িুদ্ধ কযর, অতঃপর তারা 

িাযর ও িযর। তাওরাত, ইিজীল ও কুরআযি এ সম্পযকি  তাযির হক ও়োিা রয়েযে। 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৮

িু়োি মবি জাবাল (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি সলাক আল্লাহ তা'আলার রািা়ে দুইবার উষ্ট্রী সিাহযির িধ্যবতী
পমরিার্ সি়ে িুদ্ধ কযর তার জিয জান্নাত মিধ্িামরত হয়ে িা়ে।
[আবু িাউি (২৫৪১), িাসা়েী মফল কুবরা (৪৩৩৪), মতরমিিী (১৬৫৭), ইবিু

িাজাহ (২৭৯২), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
আবদুল্লাহ ইবিু আবূ আওফা রাঃ তাাঁ যক মলযিমেযলি সি, আল্লাহর রাসূল
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সতািরা সজযি রাি, তরবামরর ো়ো-
তযলই জান্নাত।   [বুিারী (২৮১৮)]

১৮- বজহবা ও লজ্জা স্থাে সংযি করা

ফযীলিঃ জান্নাত ও়োমজব হয়ে িা়ে।
দলীলঃ সাহল ইবিু সা‘ি (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি তার দু’সচা়োযলর িাযঝর বস্তু (মজহ্বা) এবং দু’রাযির িাঝিাযির বস্তু 
(লিাস্থাি) এর জািািত আিাযক মিযব, আমি তার জান্নাযতর মিম্মািার।  [বুিারী (৬৪৭৪)]

১৯- সকানল এ দুয়াটি পাঠ করাঃ “রাযীিু ববল্লা-বহ রব্বাে ওয়াবব মুহাম্মাবদে

রসূলাে ওয়াববল ইসলামী দীে”

ফযীলিঃ জান্নাত ও়োমজব হয়ে িা়ে।
দলীলঃ আবূ সাঈি আল-িুিরী (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সি বযমি সকাযল উপিীত হয়ে বযল, আমি আল্লাহযক রব্ব, ইসলািযক িীি এবং 
িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক রসূল মহযসযব সন্তুষ্টমচযত্ত সিযি মিয়েমে, আমি 
তাযক হাযত ধ্যর প্রযবশ করার মিম্মািার।  [তাবরািী মফল কাবীর (৮৩৮), আলবািী এটিযক 
সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৮৯

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯০

২০- জামায়ানির সানথ থাকা

ফযীলিঃ জান্নাযতর প্রশিতি জা়েো লাভ করা।
দলীলঃ সতািাযির িযধ্য সি বযমি জান্নাযতর প্রশিতি জা়েো সপযত চা়ে সস

সিি জািা়োযতর সাযথ্ থ্াযক। সকিিা সি একাকী থ্াযক, শ়েতাি তারই সেী হ়ে
এবং শ়েতাি দু’জি সথ্যক অমধ্কতর দূযর থ্াযক। [আহিাি (১৭৯) আরিাঊত
এটিযক সহীহ বযলযেি]

২১- অসুস্থ ক্লাকনক অথবা মুসবলম ভাইনয়র সানথ ক্দখা-সাক্ষাৎ করনি যাওয়া

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি ঘর ও বাোি লাভ ও জান্নাত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক আল্লাহ তা'আলার সন্তুমষ্ট হামসযলর আশা়ে সকাি অসুস্থ 
সলাকযক সিিযত িা়ে অথ্বা মিযজর ভাইয়ের সাযথ্ সিিা-সাক্ষাৎ করযত িা়ে, একজি 
সঘাষক (মফমরশতা) তাযক সডযক বলযত থ্াযকিঃ কলযার্ি়ে সতািার জীবি, কলযার্ি়ে
সতািার এই পথ্ চলাও। তুমি সতা জান্নাযতর িযধ্য একটি বাসস্থাি মিমিি ষ্ট কযর মিযল।  [ইবিু
মহব্বাি (২৯৬১]
আলী (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, সকউ মবকাল সবলা সকাযিা সরােীযক সিিযত সেযল 
সত্তর হাজার মফমরশতা তার সাযথ্ রও়োিা হ়ে এবং তারা তার জিয সভার হও়ো পিিি ক্ষিা 
চাইযত থ্াযক। উপরন্তু তার জিয জান্নাযত একটি বাোি বতরী করা হ়ে। আর সকাযিা বযমি 
মিযির প্রথ্িভাযে সরােী সিিযত সেযল তার সাযতও সত্তর হাজার মফমরশতা রও়োিা হ়ে 
এবং তারা সন্ধ্যা হও়ো পিিি তার জিয ক্ষিা প্রাথ্িিা করযত থ্াযক। তাযকও জান্নাযত একটি 
বাোি সি়ো হ়ে।  [মতরমিিী (৯৬৯)]
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রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর আিািকৃত সোলাি সাওবাি রামিঃ সথ্যক বমর্িত।

রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সি বযমি সকাি সরােীযক সিিযত িা়ে সসবা
কযর, সস িুরফাতুল জান্নাযত রত থ্াযক। মজযজ্ঞস করা হযলা, সহ আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি, িুরফাতুল জান্নাত কী? মতমি বলযলি, এর ফল-ফলামি সংগ্রহ করা।
[িুসমলি]

আিাস রামিঃ সথ্যক বমর্িত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সি বযমি শ হ সরর
সকাি প্রাযি তার ভা়েযক আল্লাহর ই়েযিযশয সিিযত সেযল সস বযমি জান্নাযত িাযব।
[তাবরািী মফল আওসাত (১৭৪৩) ও়ো মফস সােীর (১১৮) আলবািী এটযক হাসাি 

বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯১

২২- আল্লাহ িা‘আলার জেয পরস্পরনক ভানলাবাসা

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি ঘর, জান্নাত প্রযবশ এবং মক়োিযতর মিি আল্লাহ
তাযির মবযশষ ো়ো প্রিাি করযবি।
দলীলঃ আবূ সাঈি আল-িুিরী (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, িারা এযক অপরযক ভাযলাবাযস, জান্নাযত
তাযির ঘরগুযলাযক পূবি বা পমশ্চযি উিী়েিাি িক্ষযের িযতা সিিা িাযব এবং 
বলা হযব: এরা কারা? বলা হযব: এরাই তারা িারা পরাক্রিশালী ও িহাি 
আল্লাহর সন্তুমষ্টর জিয এযক অপরযক ভালবাযস।  [আহিাি (১২০০৯) সু়েুতী
এটিযক সহীহ বযলযেি]
আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) বযলি সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লাি
বযলযেি, ঈিািিার ো়িা সকউই জান্নাযত প্রযবশ করযত পারযব িা, আর 
সতািরা ঈিািিার হযত পারযব িা িতক্ষর্ িা এযক অিযযক ভাযলাবাসযব। 
আমি মক সতািাযির তা বযল মিব িা, মক করযল সতািাযির িাযঝ পারস্পমরক 
ভাযলাবাসার সৃমষ্ট হযব? তা হযলা, সতািরা পরস্পর সবমশ সালাি মবমিি়ে করযব।   
[িুসমলি (৫৪)]
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আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, 
সি মিি আল্লাহর ো়ো ো়িা আর সকাি ো়ো থ্াকযব িা, সসমিি সাত বযমিযক 
আল্লাহ তা‘আলা তাাঁ র মিযজর ো়ো়ে আে়ে মিযবি। তাযির িযধ্য এক প্রকার 
হযে, সস দু’ বযমি িারা পরস্পরযক ভালবাযস আল্লাহর ও়োযি, একে হ়ে 
আল্লাহর জিয এবং পৃথ্কও হ়ে আল্লাহর জিয।  [বুিারী (৬৬০), িুসমলি 
(১০৩১)]
আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ মক়োিাযতর মিি আল্লাহ বলযবি, আিার িহযের কারযর্ 
এযক অপযরর প্রমত ভালবাসা স্থাপিকারীরা সকাথ্া়ে? আজ আমি তাযিরযক 
আিার মবযশষ ো়ো়ে ো়ো প্রিাি করব। আজ এিি মিি, সিমিি আিার ো়ো
বযতীত অিয সকাি ো়ো সিই।  [িুসমলি (২৫৬৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯২

২৩- উত্তম চবরি

ফযীলিঃ জন্নাযত প্রযবশ, িু’মিযির জিয িীিাযির পাল্লা়ে সবযচয়ে ভামর এবং জান্নাযতর
উচ্চতি স্থাযি একটি ঘর।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক প্রশ্ন করা হযলা, সকাি কিিটি সবচাইযত সবমশ পমরিার্ িািুষযক জান্নাযত মিয়ে
িাযব। মতমি বলযলিঃ আল্লাহভীমত, ও উত্তি চমরে।  [মতরমিিী (২০০৪), মতমি এটিযক সহীহ
বযলযেি]
আবুি িারিা রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, 
মক়োিযতর মিি িু’মিযির জিয িীিাযির পাল্লা়ে সদ্বযবহাযরর সচয়ে অমধ্ক ভামর আর মকেু 
হযব িা।  [মতরমিিী (২০০২), আবু িাউি (৪৭৯৯) আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আবূ উিািা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ আর সি বযমি সদ্বযবহার কযর, তার জিয আমি জান্নাযতর উচ্চতি স্থাযি একটি 

ঘযরর মিম্মািার।  [আবু িাউি (৪৮০০) িববী ও ইবিুল কাইম়েযি এটিযক সহীহ বযলযেি]   
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৩

২৪- ববপদাপনদর সময় আল্লাহর প্রশংসা  করা, ইন্না বলল্লাবহ ওয়া ইন্না ইলাইবহ

রাবজউে পাঠ করা এবং এ দুয়াটি পড়া, আল্ল-হুম্মা' জুরেী ফী মুসীবািী ওয়া

আখবলফ লী খয়রাম বমেহা

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি ঘর ও সাও়োব অজি ি।
দলীলঃ আবু িূসা আল-আশআরী (রাঃ) হযত বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বাোর সকাি সিাি িারা সেযল তিি আল্লাহ তা'আলা তার 
সফযরশতাযির প্রশ্ন কযরি, সতািরা আিার বাোর সিািযক মক মেমিয়ে আিযল? তারা বযল, 
হযাাঁ । পুিরা়ে আল্লাহ  তা়োলা প্রশ্ন কযরি, সতািরা তার হৃিয়ের টুকরাযক মেমিয়ে আিযল? 
তারা বযল, হযাাঁ । পুিরা়ে মতমি প্রশ্ন কযরি, তিি আিার বাো মক বযলযে? তারা বযল, সস 
আপিার প্রমত প্রশংসা কযরযে এবং ইন্না মলল্লামহ ও়ো ইন্না ইলাইমহ রামজউি পাঠ কযরযে। 
আল্লাহ তা'আলা বযলি, জান্নাযতর িযধ্য আিার এই বাোর জিয একটি ঘর বতরী কর এবং 
তার িাি রাি “বাইতুল হািি” ।   [মতরমিিী (১০২১), মতমি এটিযক হাসাি বযলযেি]
িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর স্ত্রী উমু্ম সালািাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, 
আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ সকাি বাোর ওপর 
িুসীবাত আসযল িমি সস বযল "ইন্না- মলল্লা-মহ ও়ো ইন্না- ইলা়েমহ র-জাউি, আল্ল-হুম্মা' 
জুরিী ফী িুসীবাতী ও়ো আিমলফ লী ি়েরাি মিিহা ইল্লা- আজারাহুল্ল-হু ফী িুসীবামতহী ও়ো
আিলাফা লাহ ি়েরাি মিিহা-” (অথ্িাৎ- আিরা আল্লাহর জযিয এবং আিরা তারই কাযে 
মফযর িাব। সহ আল্লাহ! আিাযক এ িুসীবাযতর মবমিি়ে িাি কর এবং এর সচয়ে উত্তি বস্তু 
িাি কর। তযব আল্লাহ তাযক তার িুসীবাযতর মবমিি়ে িাি করযবি এবং তাযক এর সচয়ে
উত্তি বস্তু িাি করযবি।)।  [িুসমলি (৯১৮)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৪

২৫- হাবস-িামাসার মনধ্যও বমথযা ো বলা

ফযীলিঃ জান্নাযতর িধ্যস্থাযি একটি ঘর। 
দলীলঃ আবূ উিািা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আর সি বযমি হামস-তািাসার িযধ্যও মিথ্যা বযল িা, আমি তার জিয 
জান্নাযতর িধ্যস্থাযি একটি ঘযরর মিম্মািার হব। [আবু িাউি (৪৮০০) িব্বী ও ইবিুল

কাইম়েযি এটিযক সহীহ বযলযেি]   
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৬

২৬- আল্লাহর সন্তুবষ্টর জেয প্রবিবদে ফরয োমায ছাড়া ১২ রাকাআি

েফল সলাি আদায় করা

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি ঘর।
দলীলঃ উমু্ম হাবীবাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে। (মতমি বযলযেি) সকাি 
িুসমলি বাো িিি আল্লাহর সন্তুমষ্টর মিমিযত্ত প্রমতমিি ফারি (ফরি) ো়িাও 
আযরা ১২ রাকাআত িফল সলাত আিা়ে কযর আল্লাহ তা'আলা তার জিয 

জান্নাযত একটি ঘর বতমর কযরি।  [িুসমলি (৭২৮)]

২৭- আল্লাহর সন্তুবষ্টর উনেনশ মাসবজদ বেমথাণ 

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি ঘর।
দলীলঃ উসিাি বলযলি, আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক 
বলযত শুযিমে সকবল আল্লাহর সন্তুমষ্টর উযিযশ সকউ িাসমজি মিিিার্ করযল 
আল্লাহ তা'আলাও তার জিয জান্নাযতর িযধ্য অিুরূপ একিািা ঘর বতমর 
কযরি। অিয বর্িিা়ে এযসযে, “আল্লাহ তা’আলা জান্নাযত তার জিয একিািা 
ঘর মিিিার্ করযবি”।   [বুিারী (৪৫০), িুসমলি (৫৩৩), বাকযটি তারই]
জামবর ইবিু আবদুল্লাহ (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ সি বযামি আল্লাহ র জিয পা়েরার বাসার িযা়ে বা তার 
চাইযতও কু্ষদ্র একটি িাসমজি মিিিার্ কযর, আল্লাহ তার জিয জান্নাযত একটি 
ঘর মিিিার্ কযরি।  [ইবিু িাজাহ (৭৩৮), ইবিু িুিাইিাহ (১২৯২), আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৭

২৮- হনকর উপর প্রবিবিি থাকা সনত্বও েগড়া পবরহার করা

ফযীলিঃ জান্নাযতর পাযশ্বি একটি ঘর।
দলীলঃ আবূ উিািা (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, আমি জান্নাযতর পাযশ্বি এক েৃযহর জামিি সসই বযমির জিয সি 
হযকর উপর প্রমতমষ্ঠত থ্াকা সযেও তকি  বজি ি কযর। [আবু িাউি (৪৮০০) 

িব্বী ও ইবিুল কাইম়েযি এটিযক সহীহ বযলযেি]   

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৮

২৯- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ জান্নাযত স্ত্রীের্ লাভ, জান্নাত প্রযবশ, আল্লাহ র সামন্নযধ্য িথ্াযিােয আসি, আল্লাহর
সাও়োব ও জান্নাযতর সুসংবাি, সাফ লয, শুভ পমরর্াি ও পুরস্কার অজি ি।

দলীলঃ

[15:عمرانآل]{هَّرَة  مُطَ وَأزَْوَاج  فِيهَاخَالِدِينَ الْْنَْ هَارُ تِهَاتََْ مِنْ تََْريِجَنَّات  رَبِّ ِمْ عِنْدَ ات َّقَوْاللَِّذِينَ }

অথ্িঃ িারা তাকও়ো অবলম্বি কযর তাযির জিয রয়েযে জান্নাতসিূহ িার পািযিযশ িিী 

প্রবামহত। সসিাযি তারা স্থা়েী হযব, আর পমবে স্ত্রীের্।

كَذَلِكَ *تَ قَابلِِينَ مُ وَإِسْتَب ْرَق  سُنْدُس  مِنْ يَ لْبَسُونَ *وَعُيُون  جَنَّات  فِ *أمَِين  مَقَام  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿
[54-51:دخان]﴾عِين  بُِِور  وَزَوَّجْنَاهُمْ 

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব মিরাপি স্থাযি, উিযাি ও ঝর্িার িাযঝ, তারা পরযব মিমহ ও 
পুরু সরশিী বস্ত্র এবং বসযব িুযিািুমি হয়ে। এরূপই ঘটযব; আর আিরা তাযিরযক মবয়ে মিয়ে 

সিব ডাের ি়েিা হূরযির সাযথ্,

وَلَا لَغْو ايهَافِ يَسْمَعُونَ لَا *دِهَاق اوكََأْس ا*أتَْ راَب اوكََوَاعِبَ *وَأعَْنَاب احَدَائِقَ *مَفَاز اللِْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿
اب ا بأ]﴾حِسَاب اعَطاَء  رَبِ كَ مِنْ جَزاَء  *كِذَّ  

 

[36-31:ن
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অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীযির জিয আযে সাফলয, উিযািসিূহ, আেুরসিূহ, আর 
সিব়েস্কা উমিন্ন সি বিা তরুর্ী, এবং পমরপূর্ি পামিপাে, সসিাযি তারা শুিযব িা 
সকাযিা অসার ও মিথ্যা বাকয, আপিার রযবর পক্ষ সথ্যক পুরস্কার, িযথ্ামচত 

িািস্বরূপ।
آل]﴾مُتَّقِينَ للِْ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ السَّمَاوَاتُ هَاعَرْضُ وَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرَة  إِلَ وَسَارعُِوا﴿

[133:عمران

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস
জান্নাযতর মিযক িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা 

হয়েযে িুত্তাকীযির জিয।
الَّذِينَ عُقْبَ تلِْكَ لُّهَاوَظِ دَائمِ  أُكُلُهَاالْْنَْ هَارُ تََْتِهَامِنْ تََْريِالْمُت َّقُونَ وُعِدَ الَّتِِ الْْنََّةِ مَثَلُ ﴿

[۳۵:رعد]﴾النَّارُ الْكَافِريِنَ وَعُقْبَ ات َّقَوْا

অথ্িঃ িুত্তাকীযিরযক সি জান্নাযতর প্রমতশ্রুমত সি়ো হয়েযে, তার উপিা এরূপ: তার 
পািযিযশ িিী প্রবামহত, তার ফলসিূহ ও ো়ো মচরস্থা়েী। িারা তাকও়ো অবলম্বি 

কযরযে এটা তাযির প্রমতফল আর কামফরযির প্রমতফল আগুি।
يَشَاءُونَ مَافِيهَامْ لََُ الْْنَْ هَارُ تََْتِهَامِنْ تََْريِهَايدَْخُلُون َ عَدْن  جَنَّاتُ *الْمُتَّقِينَ دَارُ وَلنَِعْمَ ﴿

[31-30:نحل]﴾الْمُتَّقِينَ اللَُّّ يََْزيِكَذَلِكَ 

অথ্িঃ আর িুত্তাকীযির আবাসস্থল কত উত্তি! সসটা স্থা়েী জান্নাত িাযত তারা 
প্রযবশ করযব; তার পািযিযশ িিী প্রবামহত; তারা িা মকেু চাইযব তাযত তাযির 

জিয তা-ই থ্াকযব । এভাযবই আল্লাহ  পুরসৃ্কত কযরি িুত্তাকীযিরযক।
[15:ذاریات]﴾وَعُيُون  جَنَّات  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿

অথ্িঃ িুত্তাকীরা থ্াকযব উিযাি ও ঝর্িার িাযঝ।
رُُُ *باِلحُْسْنَ وَصَدَّقَ *وَات َّقَىأعَْطَىمَنْ فَأَمَّا﴿ [7-5:لیل]﴾للِْيُسْرَىفَسَنُ يَسِ 

অথ্িঃ কাযজই সকউ িাি করযল, তাকও়ো অবলম্বি করযল এবং িা উত্তি তা সতয 

বযল গ্রহর্ করযল, আিরা তার জিয সুেি কযর সিব সহজ পথ্।
[90:شعراء]﴾للِْمُتَّقِينَ الْْنََّةُ وَأزُْلِفَتِ ﴿

অথ্িঃ আর িুত্তাকীযির মিকটবতী করা হযব জান্নাত।
[34:قلم]﴾النَّعِيمِ جَنَّاتِ رَبِّ ِمْ عِنْدَ للِْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীযির জিয রয়েযে সি়োিতপূর্ি জান্নাত তাযির রযবর কাযে।
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خََْر  مِنْ وَأنَْ هَار  طَعْمُهُ ي َّرْ يَ تَ غَ لَْ لَبَ  مِنْ وَأنَْ هَار  آسِن  غَيِْ اء  مَ مِنْ أنَْ هَار  فِيهَاالْمُت َّقُونَ وُعِدَ الَّتِِ الْْنََّةِ مَثَلُ }
ة   [15:محمد]{مْ رَبّ ِِ مِنْ وَمَغْفِرَة  الثَّمَراَتِ كُل ِ مِنْ هَافِيوَلََمُْ مُصَفًّىعَسَل  مِنْ وَأنَْ هَار  للِشَّاربِِينَ لَذَّ

অথ্িঃ িুত্তাকীযিরযক সি জান্নাযতর প্রমতশ্রুমত সি়ো হয়েযে তার দৃষ্টাি : তাযত আযে মিিিল 
পামির িহরসিূহ, আযে দুযধ্র িহরসিূহ িার স্বাি অপমরবতি িী়ে, আযে পািকারীযির জিয সুস্বাদু 
সুরার িহরসিূহ, আযে পমরযশামধ্ত িধু্র িহরসিূহ এবং সসিাযি তাযির জিয থ্াকযব প্রযতযক 

প্রকাযরর ফলিূল। আর তাযির রযবর পক্ষ সথ্যক ক্ষিা।

عَلَيْكُمْ سَلَام  خَزَنَ تُ هَالََمُْ وَقاَلَ أبَْ وَابُ هَاوَفتُِحَتْ جَاءُوهَاإِذَاحَتَّّ زمَُر االْْنََّةِ إِلَ رَب َّهُمْ ات َّقَوْاالَّذِينَ وَسِيقَ ﴿
[73:زمر]﴾خَالِدِينَ فاَدْخُلُوهَاطِبْتُمْ 

অথ্িঃ আর িারা তাযির রযবর তাকও়ো অবলম্বি কযরযে তাযিরযক িযল িযল জান্নাযতর মিযক 
মিয়ে িাও়ো হযব। অবযশযষ িিি তারা জান্নাযতর কাযে আসযব এবং এর িরজাসিূহ িুযল সি়ো
হযব এবং জান্নাযতর রক্ষীরা তাযিরযক বলযব, 'সতািাযির প্রমত সালাি’, সতািরা ভাল মেযল

সুতরাং জান্নাযত প্রযবশ কর স্থা়েীভাযব অবমস্থমতর জিয। 

كَذَلِكَ إِنَّا*تَ عْمَلُونَ كُنْتُمْ بماَهَنِيئ اوَاشْرَبوُاكُلُوا*هُونَ يَشْت َ مَِّاوَفَ وَاكِهَ *وَعُيُون  ظِلَال  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿
[44-41:مرسلات]﴾الْمُحْسِنِينَ نََْزيِ

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব ো়ো়ে ও প্রস্রবর্ বহুল স্থাযি, আর তাযির বামিত ফলিূযলর
প্রাচুযিির িযধ্য, সতািাযির কযিির পুরস্কারস্বরূপ সতািরা তৃমপ্তর সাযথ্ পািাহার কর, এভাযব 

আিরা িুহমসিযিরযক পুরসৃ্কত কযর থ্ামক।

[55-54:قمر]﴾مُقْتَدِر  مَلِيك  دَ عِنْ صِدْق  مَقْعَدِ فِ *وَنَ هَر  جَنَّات  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ ﴿

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব বাে-বামেচা ও ঝর্িাধ্ারার িযধ্য, িথ্াযিােয আসযি, সবিশমিিাি

িহাঅমধ্পমত (আল্লাহ )র সামন্নযধ্য।

نْ يَااةِ الْحيََ فِ الْبُشْرَىلََمُُ *يَ ت َّقُونَ وكََانوُاآمَنُواالَّذِينَ ﴿ هُوَ ذَلِكَ اللَِّّ مَاتِ لِكَلِ تَ بْدِيلَ لَا الْْخِرَةِ وَفِ الدُّ
[64-63:یونس]﴾الْعَيِيمُ الْفَوْزُ 

অথ্িঃ িারা ঈিাি এযিযে এবং তাকও়ো অবলম্বি করত। তাযির জিযই আযে সুসংবাি দুমি়োর 

জীবযি ও আমিরাযত, আল্লাহ র বার্ীর সকাযিা পমরবতি ি সিই ; সসটাই িহাসাফলয।

اَ﴿ اقَ وْم ابِهِ وَتُ نْذِرَ الْمُتَّقِينَ بِهِ لتُِبَشِ رَ بلِِسَانِكَ يَسَّرْناَُُ فإَِنََّّ [97:مریم]﴾لُدًّ

অথ্িঃ আর আিরা সতা আপিার জবামিযত কুরআিযক সহজ কযর মিয়েমে িাযত আপমি তা দ্বারা 
িুত্তাকীযিরযক সুসংবাি মিযত পাযরি এবং মবতণ্ডামপ্র়ে সম্প্রিা়েযক তা দ্বারা সতকি  করযত 

পাযরি।
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[83:قصص]و[128:اعراف]{للِْمُتَّقِينَ وَالْعَاقِبَةُ }

অথ্িঃ আর শুভ পমরর্াি সতা িুত্তাকীযির জিযই ।
[49:هود]{للِْمُتَّقِينَ الْعَاقِبَةَ إِنَّ فاَصْبِْ }

অথ্িঃ কাযজই আপমি বধ্িি ধ্ারর্ করুি। মিশ্চ়ে শুভ পমরর্াি িুত্তাকীযিরই জিযই।
[5:طلاق]{أَجْر الَهُ يُ عْيِمْ وَ سَيِ ئَاتهِِ عَنْهُ يُكَفِ رْ اللََّّ يَ تَّقِ وَمَنْ }

অথ্িঃ আর সি আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কযর মতমি তার পাপসিূহ সিাচি কযর 
সিি এবং তাযক সিযবি িহাপুরস্কার।

[179:انعمرآل]{عَيِيم  أَجْر  فَ لَكُمْ وَتَ ت َّقُواتُ ؤْمِنُواوَإِنْ }

অথ্িঃ সতািরা ঈিাি আিযল ও তাক্ ও়ো অবলম্বি কযর চলযল সতািাযির জিয 

িহাপুরস্কার রয়েযে।
[36:محمد]{أُجُوركَُمْ يُ ؤْتِكُمْ وَتَ ت َّقُواتُ ؤْمِنُواوَإِن}

অথ্িঃ আর িমি সতািরা ঈিাি আি এবং তাকও়ো অবলম্বি কর তযব আল্লাহ
সতািাযিরযক সতািাযির পুরস্কার সিযবি।
আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক প্রশ্ন করা হযলা, সকাি কিিটি সবচাইযত সবমশ পমরিার্ িািুষযক 
জান্নাযত মিয়ে িাযব। মতমি বলযলিঃ আল্লাহর তাকও়ো। মতরমিিী (২০০৪), মতমি 

এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ১৯৯-২০২

৩০_৩৩- ‘‘সুবহাোল্লাবহ” “ওয়ালহামদু বলল্লাবহ” “ওয়ালা ইলাহা ইল্লাল্লাহু” “ওয়াল্লাহু

আকবার’’ পাঠ করা

ফযীলিঃ জান্নাযত একটি কযর োে সরামপত হযব এবং সািকার সাও়োব পাযব।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, 
তুমি বযলা, ‘‘সুবহািাল্লামহ ও়োলহািদু মলল্লামহ ও়োলা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ও়োল্লাহু আকবার’’ (সিি 
পমবেতা আল্লাহর, সিি প্রশংসা আল্লাহর এবং আল্লাহ বযতীত আর সকাি ইলাহ িাই, আল্লাহ
িহাি)। প্রমতবাযর মবমিিয়ে সতািার জিয জান্নাযত একটি কযর োে সরামপত হযব।  [ইবিু িাজাহ
(৩৯২০), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

আবূ িার (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, প্রযতযক তাসবীহ
(সুবহা-িাল্ল-হ) একটি সিাকাহ, প্রযতযক তাকবীর (আল্ল-হু
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আকবার) একটি সিাকাহ, প্রযতযক তাহিীি (আলহািদু মলল্লাহ) বলা একটি সিাকাহ, প্রযতযক 'লা-
ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ' বলা একটি সিাকাহ।  [িুসমলি (১০০৬)]
আবূ িার (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সতািাযির প্রযতযযকর
প্রমতটি অমস্থ-বন্ধ্িী ও মেযটর উপর সিাকাহ ও়োমজব হ়ে। সুতরাং প্রমতটি তাসবীহ অথ্িাৎ সুবহািাল্ল-হ' 
বলা সিাকাহ মহযসযব ের্য হ়ে। প্রমতটি তাহিীি অথ্িাৎ আলহিদুমলল্লা-হ' বলা তার জিয সিাকাহ
মহযসযব ের্য হ়ে। প্রমতটি 'আল্ল-হু আকবার’ তার জিয সািকাহ।  [িুসমলি (১৬৪৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৩

৩৪- “সুবহাোল্লাবহল আযীম ওয়াববহামবদহী” পাঠ করা

ফযীলিঃ তার জিয জান্নাযত একটি সিজুর োে লাোযিা হ়ে।
দলীলঃ জামবর (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি 
সলাক (একবার) বযল “সুবহািাল্লামহল আিীি ও়োমবহািমিহী”, তার জিয জান্নাযত একটি 
সিজুর োে লাোযিা হ়ে।  [মতরমিিী (৩৮০৮), িাসাআঈ মফল কুবরা (১০৫৯৪), আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি]

৩৫- ক্ষমিা থাকার সনেও রাগ সংবরণ করা

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ, আল্লাহ তাযক সকল সৃমষ্টকূযলর িযধ্য সথ্যক সডযক তাযক 
হুরযির িধ্য সথ্যক তার পেেিত সি সকাযিা একজিযক সবযে সি়োর স্বাধ্ীিতা মিযবি, 
আর তার হৃি়েযক সন্তুষ্ট করযবি। 

দলীলঃ

فِِ يُ نْفِقُونَ الَّذِينَ *ينَ للِْمُتَّقِ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ سَّمَاوَاتُ العَرْضُهَاوَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرَة  إِلَ وَسَارعُِوا﴿:
[134-133:عمرانآل]﴾الْغَيْظَ وَالْكَاظِمِينَ وَالضَّرَّاءِ السَّرَّاءِ 

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস জান্নাযতর মিযক 
িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা হয়েযে িুত্তাকীযির জিয। িারা 
সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, িারা সক্রাধ্ সংবরর্কারী।
িু‘আি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি তার রাে 

প্রয়োযে ক্ষিতা থ্াকার সযেও সংিত থ্াযক, মক়োিাযতর মিি

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৪
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আল্লাহ তাযক সকল সৃমষ্টকূযলর িযধ্য সথ্যক সডযক মিযবি এবং তাযক হুরযির িধ্য সথ্যক তার 
পেেিত সি সকাযিা একজিযক সবযে সি়োর স্বাধ্ীিতা মিযবি।  [আহিাি (১৫৮৭৭), মতরমিিী
(২০২১), আবু িাউি (৪৭৭৭), ইবিু িাজাহ (৪১৮৬), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সি 
বযমি মিজ সক্রাধ্ সংবরর্ কযর সিযব, আল্লাহ তার সিাষ সোপি কযর সিযবি। সি বযমি মিজ রাে 
সািযল সিযব; অথ্চ সস ইো করযল তা প্রয়োে করযত পারত, সস বযমির হৃি়েযক আল্লাহ
মক়োিযতর মিি সন্তুষ্ট করযবি। [তাবরািী মফল কাবীর (১৩৬৪৬), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৫

৩৬- ববেয় ও েম্রিা এবং সামথথয থাকা সনত্বও দামী জামা পরা ক্ছনড় ক্দওয়া

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ, আল্লাহ সকল সৃমষ্টর সািযি তাযক সডযক আিযবি এবং 
ঈিািিারযির সি সকাি একটি সপাশাক পমরধ্াি করার অমধ্কার মিযবি।
দলীলঃ হামরসা ইবিু ও়োহব (রাঃ) হযত বমর্িতঃ মতমি বযলি- আমি িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, আমি মক সতািাযির জান্নাতী সলাকযির পমরচ়ে বলব িা? 
তারা দুবিল এবং অসহা়ে।  [বুিারী (৬৬৫৭), িুসমলি (২৮৫৩)]
িু'আি ইবিু আিাস আল-জুহািী (রাঃ) হযত বমর্িত আযে সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক ক্ষিতা থ্াকার পযরও আল্লাহ তা'আলার প্রমত িম্রতাবশতঃ
িািী জািা পরা সেয়ি মিযব, তাযক মক়োিত মিবযস আল্লাহ তা'আলা সকল সৃমষ্টর সািযি 
সডযক আিযবি এবং ঈিািিারযির সপাশাযকর িযধ্য সি সকাি সপাশাক পমরধ্াি করার
অমধ্কার মিযবি।  [আহিাি (১৫৭৯৮), মতরমিিী (২৬৮৫), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৬

৩৭- অভাবগ্রস্তনক সুনযাগ ক্দওয়া এবং ধ্েী ও গরীব ক্দোদানরর বেকে ক্থনক

পাওো আদানয়র বযপানর সহােুভূবি প্রদশথে বা ক্ষমা কনর ক্দওয়া

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ এবং আল্লাহর ো়োর িীযচ আে়ে।
দলীলঃ হুিাইফাহ রামিঃ সূযে িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি হযত বমর্িত সি, এক বযমি
িৃতুযর পর জান্নাযত প্রযবশ কযর। তাযক মজযজ্ঞস করা হল তুমি সকিি আিল করযত সস 

বললঃ আমি িািুযষর সাযথ্ সকিা-সবচা করতাি। িমরদ্র সলাকযিরযক আমি
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৭

অবকাশ মিতাি এবং িুদ্রা বা টাকা িাফ কযর মিতাি। এ কারযর্ তাযক ক্ষিা 
কযর সি়ো হ়ে।  [বুিারী (২৩৯১), িুসমলি (১৫৬০), বাকযটি তারই]

আবু হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত আযে সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক অভাবী ঋর্গ্রিযক সুযিাে প্রিাি কযর অথ্বা 
ঋর্ িাফ কযর সি়ে, মক়োিযতর মিবযস আল্লাহ  তা়োলা তাযক মিজ আরযশর 
ো়ো়ে আে়ে প্রিাি করযবি, সিমিি তার আরযশর ো়ো ো়িা আর সকাি ো়ো
থ্াকযব িা।  [আহিাি (৮৮৩২), মতরমিিী (১৩০৬), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]

৩৮- ক্রাযা

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ এবং আল্লাহ মিযজই এর প্রমতিাি সিযবি। 
দলীলঃ আবু উিািা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি সি, আমি একবার
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর কাযে এযস বললািঃ আিাযক 
এিি একটি ইবািাযতর মিযিি শ মিি িা আিাযক জান্নাযত মিয়ে িাযব। মতমি 
বলযলি, তুমি সরািাযক আকয়ি ধ্র সিযহতু এর সকাি মবকল্প িাই। [আহিাি
(২২৫৭৯), ইবিু মহব্বাি (৩৪২৫), বাকযটি তারই, আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]
আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলিঃ আল্লাহ তা’আলা বযলযেি, সাওি বযতীত আিি সিাযির 
প্রমতটি কাজই তাাঁ র মিযজর জিয, মকন্তু মস়োি আিার জিয, তাই আমিই এর 
প্রমতিাি সিব।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২০৯

৩৯- মােুে ও পাপীনদর ক্ষমা এবং আপস করা

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ এবং আল্লাহ মিযজই এর প্রমতিাি সিযবি।

দলীলঃ

*للِْمُتَّقِينَ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ السَّمَاوَاتُ ضُهَاعَرْ وَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرةَ  إِلَ وَسَارعُِوا﴿
:عمرانآل]﴾اسِ النَّ عَنِ وَالْعَافِينَ الْغَيْظَ اظِمِينَ وَالْكَ وَالضَّرَّاءِ السَّرَّاءِ فِِ يُ نْفِقُونَ الَّذِينَ 

133-134]

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস 
জান্নাযতর মিযক িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা 
হয়েযে িুত্তাকীযির জিয । িারা সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, িারা 

সক্রাধ্ সংবরর্কারী এবং িািুযষর প্রমত ক্ষিাশীল। 
[40:شوری]﴾اللَِّّ عَلَىفَأَجْرُُُ أَصْلَحَ وَ عَفَافَمَنْ مِ ثْ لُهَاسَيِ ئَة  سَيِ ئَة  وَجَزاَء﴿

অথ্িঃ আর িযের প্রমতফল অিুরূপ িে অতঃপর সি ক্ষিা কযর সি়ে ও 

আপস-মিস্পমত্ত কযর তার পুরস্কার আল্লাহর কাযে আযে।

৪০- সচ্ছল ও অসচ্ছল অবস্থায় বভকু্ষক ও ববিিনদর উপর খরচ করা

এবং কৃপণিা ো করা

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ, সাফলয এবং শুভ পমরর্াি।

দলীলঃ

[7-5:لیل]{للِْيُسْرَىفَسَنُ يَسِ رُُُ *باِلحُْسْنَ وَصَدَّقَ *وَات َّقَىأعَْطَىمَنْ }

অথ্িঃ কাযজই সকউ িাি করযল, তাকও়ো অবলম্বি করযল, এবং িা উত্তি তা 

সতয বযল গ্রহর্ করযল আিরা তার জিয সুেি কযর সিব সহজ পথ্।
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قلَِيلا  كَانوُا*سِنِينَ مُُْ ذَلِكَ قَ بْلَ كَانوُاإنِ َّهُمْ ب ُّهُمْ رَ آتاَهُمْ مَاآخِذِينَ *وَعُيُون  جَنَّات  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ }
:ذاریات]{وَالْمَحْرُومِ ل لِسَّائِلِ حَقٌّ أمَْوَالَِِمْ وَفِ *رُونَ يَسْتَ غْفِ هُمْ وَباِلَْْسْحَارِ *يَ هْجَعُونَ مَااللَّيْلِ مِ نَ 

15-19]

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব জান্নাতসিূযহ ও ঝর্িাধ্ারা়ে, গ্রহর্ করযব তা িা তাযির রব 
তাযিরযক মিযবি; মিশ্চ়ে ইযতাপূযবি তারা মেল সৎকিিশীল, তারা রাযতর সািািয অংশই 
অমতবামহত করত মিদ্রা়ে, আর রাযতর সশষ প্রহযর তারা ক্ষিা প্রাথ্িিা করত, আর তাযির 

ধ্ি–সম্পযি রয়েযে মভকু্ষক ও বমঞ্চযতর হক।

[16:بنتغا]{الْمُفْلِحُونَ هُمُ فأَُولئَِكَ نَ فْسِهِ شُحَّ يوُقَ وَمَنْ }

অথ্িঃ আর িাযিরযক অিযরর কাপির্য হযত রক্ষা করা হ়ে; তারাই সতা সফলকাি।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১০

৪১- মােুে যখে রানি ঘুবমনয় থাকনব িখে িাহাজু্জনদর োমায আদায় 

করা, রানির অল্প সময় বেদ্রা যাওয়া এবং োমানয এক হাজার আয়াি 

বিলাওয়াি করা

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ এবং অফুরি পুরস্কার প্রাপ্তযির অিভুি ি হও়ো।  
দলীলঃ

قلَِيلا  كَانوُا*سِنِينَ مُُْ ذَلِكَ قَ بْلَ كَانوُاإنِ َّهُمْ ب ُّهُمْ رَ آتاَهُمْ مَاآخِذِينَ *وَعُيُون  جَنَّات  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ }
[17-15:ذاریات]{يَ هْجَعُونَ مَااللَّيْلِ مِ نَ 

মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব জান্নাতসিূযহ ও ঝর্িাধ্ারা়ে, গ্রহর্ করযব তা িা তাযির রব 
তাযিরযক মিযবি; মিশ্চ়ে ইযতাপূযবি তারা মেল সৎকিিশীল, তারা রাযতর সািািয অংশই 
অমতবামহত করত মিদ্রা়ে।

আবদুল্লাহ ইবিু সালাি রাঃ হযত বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, িািুষ িিি ঘুমিয়ে থ্াকযব তিি তাহািুযির সালাত আিা়ে করযব।  [আহিাি
(২৪৩০৭), মতরমিিী (২৪৮৫), ইবিু িাজাহ (১৩৩৪), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

আবদুল্লাহ ইবিু আির রাঃ হযত বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, আর সি বযমি সলাযত িাাঁ ম়িয়ে এক হাজার আ়োত মতলাও়োত করযব, তাযক 
অফুরি পুরস্কার প্রাপ্তযির তামলকা়ে মলমপবদ্ধ করা হযব।  [আবু িাউি (১৩৯৮), আলবািী

এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১১

৪২- সূরা মুলক বিলাওয়াি করা 

ফযীলিঃ জান্নাত প্রযবশ এবং সুপামরশ করা।
দবললঃ আিাস মবি িামলক (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ সূরা িূল ক এর (পাঠকারী) সাথ্ীর পযক্ষ 
ঝে়িা করযব, সশযষ তাযক জান্নাযত প্রযবশ ক রাযব।  [তাবরািী মফল আওসাত
(৩৬৫৪), ও়োস সােীর (৪৯০), হাইসািী বযলি এর বর্িিাকারীের্ সহীহর
বর্িিাকারী] 
আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ
কুরআি িজীযি মতমরশ আ়োতমবমশষ্ট একটি সূরা আযে, িা তার 
মতলাও়োতকারীর জিয শাফা‘আত করযব, সশযষ তাযক ক্ষিা করা হযব। তা 
হযলাঃ তাবারাকাল্লািী মব়োমিমহল ‘‘িুলক’’ (সূরা িুলক)।  [ইবিু িাজাহ
(৩৭৮৬), িাসাঈ মফল কুবরা (১০৪৭৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১২

৪৩- এো আবম সাক্ষয ক্দওয়া ক্য, “আল্লাহ বযিীি প্রকৃি ক্কাে ইলাহ

ক্েই, বিবে একক বং মুহাম্মাদসাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম িার বািা 

ও রাসূল, , , ,”

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক জান্নাযতর আটটি িরজার সিটি মিয়ে প্রযবশ করাযত 
চাইযবি, প্রযবশ করাযবি, তাযত সস সি কিিই কযর থ্াকুক িা সকি।
দলীলঃ উবািাহ ইবিু সামিত (রামিঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি বযল, “আমি সাক্ষয মিমে আল্লাহ
বযতীত প্রকৃত সকাি ইলাহ সিই, মতমি একক এবং িুহাম্মািসাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি তার বাো ও রাসূল, আর মিশ্চ়ে ঈসা (আঃ) আল্লাহর বাো, তার 
বােীর (িারই়োযির) পুে ও তার সস কামলিা িা মতমি িারই়োিযক
সপ মেয়েযেি এবং তার পক্ষ সথ্যক সপ্রমরত একটি রূহ িাে, জান্নাত সতয, 
জাহান্নাি সতয, তাযক আল্লাহ তা‘আলা জান্নাযত প্রযবশ করাযবি; তাযত সস সি 
কিিই কযর থ্াকুক িা সকি।’ অিয বর্িিা়ে এযসযে “তাযক জান্নাযতর আটটি 
িরজার সিটি মিয়ে প্রযবশ করাযত চাইযবি, প্রযবশ করাযবি”।

[বুিারী (৩৪৩৫) িুসমলি (২৮)]

৪৪- হানজ্জ মাবরূর

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ হাযি িাবরূযরর (আল্লাহর মিকট েৃহীত 
হযির) প্রমতিাি জান্নাত ো়িা আর মকেু ি়ে।  [বুিারী (১৭৭৩), িুসমলি 
(১৩৪৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৩
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৪

৪৫- ববশুদ্ধ িাওবা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।

দলীলঃ

وَيدُْخِلَكُمْ ئَاتِكُمْ سَيِ  عَنْكُمْ يُكَفِ رَ أنَْ رَبُّكُمْ عَسَىانَصُوح  تَ وْبةَ  اللَِّّ إِلَ تُوبوُاآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ}
[8:تحریم]{الْْنَْ هَارُ تََْتِهَامِنْ تََْريِجَنَّات  

অথ্িঃ সহ িুমিিের্! সতািরা আল্লাহর কাযে তাওবা কর---মবশুদ্ধ তাওবা ; সম্ভবত সতািাযির 
রব সতািাযির পাপসিূহ সিাচি কযর সিযবি এবং সতািাযিরযক প্রযবশ করযবি জান্নাযত, 

িার পািযিযশ িিী প্রবামহত। 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৫

৪৬- কবীরা ক্গাোহ্

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।

দলীলঃ

[31:نساء]{اكَريم  مُدْخَلا  وَندُْخِلْكُمْ سَيِ ئَاتِكُمْ كُمْ عَنْ نُكَفِ رْ عَنْهُ تُ ن ْهَوْنَ مَاكَبَائرَِ تََْتَنِبُواإِنْ }

অথ্িঃ সতািযিরযক িা মিযষধ্ করা হয়েযে তার িযধ্য িা কবীরা সোিাহ তা সথ্যক মবরত 
থ্াকযল আিরা সতািাযির সোট পাপগুযলা ক্ষিা করব এবং সতািাযিরযক সম্মািজিক স্থাযি 

প্রযবশ করাব। 
সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৬

৪৭- বপিা-মািার প্রবি সিযবহার

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি সি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সস বযমির িাক ধূ্মলিমলি সহাক, আবার সস বযমির িাক ধূ্মলিমলি
সহাক, আবার তার িাক ধূ্মলিমলি সহাক। মজযজ্ঞস করা হযলা, কার সহ আল্লাহর রসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি! মতমি বলযলি, সি বযমি তার মপতা-িাতা উভ়েযক মকংবা 
তাযির একজিযক বাধ্িকযজমিত অবস্থা়ে সপল, এরপরও সস জান্নাযত প্রযবশ করযত পারল 
িা।  [িুসমলি (২৫৫১)]
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ই়োি মবি িারসাি বা িারসাি মবি ই়োি (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, 
এক বযমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লািযক এিি একটি আিল 
সম্পযকি  মজজ্ঞাসা করযলি িা তাযক সবযহশযত মিয়ে িাযব, মতমি বলযলিঃ
সতািার মপতা-িাতার সকউ মক সবাঁযচ আযেি? মতমি বলযলিঃ িা। মতমি তাযক 
মতিবার এ কথ্া মজজ্ঞাসা করযলিত, অতঃপর মতমি বলযলিঃ িািুষ সক পামি 
পাি করাও, তাযি জিয পামি মিয়ে এযসা, িমি তারা অিুপমস্থত থ্াযক এবং 
তারা উপমস্থত থ্াকযল তাযিরযক পিিাপ্ত পামি িাও।  [তাবরািী মফল কাবীর
(১০১৪), হাইসািী বযলি, এর বর্িিাকারীের্ সহীহর বর্িিাকারী]
আবূি িারিা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক আমি বলযত শুযিমেঃ জান্নাযতর সযবিাত্তি িরজা হযে বাবা। 
তুমি ইো করযল এটা সভযে সফলযত পার অথ্বা এর রক্ষর্াযবক্ষর্ও করযত 
পার।  [আহিাি (২৮১৫৯), মতরমিিী (১৯০০), মতমি এটিযক সহীহ বযলযেি, 

ইবিু িাজাহ (৩৬৬৩)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৭

৪৮- ববপনদ ধধ্যথ ধ্ারণ

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
িলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি সি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ তুমি িমি চাও, বধ্িি ধ্ারর্ করযত পার। সতািার 
জিয আযে জান্নাত।  [বুিারী (৫৬৫২), িুসমলি (২৫৭৬)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৯

৪৯- ক্রাযা, জাোযার সানথ যাওয়া, বমসকীেনক খাবার ক্দওয়া, 

ক্রাগীনক ক্দখনি যাওয়া ইিযাবদ ক্েকীর কাজ একসানথ করা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, িার িযধ্য এই কাজ সিূযহর সিাযবশ ঘটযব সস 
মিশ্চ়েই জান্নাযত প্রযবশ করযব।   [িুসমলি (১০২৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২১৮

৫০- জ্ঞাে অজথ ে

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) হযত বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি সলাক জ্ঞাযির সিাাঁ যজ সকাি পযথ্ চলযব, 
তার জিয আল্লাহ জান্নাযতর পথ্ সহজ কযর মিযবি।  [িুসমলি (২৬৯৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২০

৫১- সিয কথা বলা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবদুল্লাহ মবি িাসঊি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতয সিকীর মিযক পমরচামলত কযর আর সিকী জান্নাযতর
মিযক সপ ো়ে। আর িািুষ সযতযর উপর প্রমতমষ্ঠত সথ্যক অবযশযষ মসিীক এর 
িরজা লাভ কযর।  [বুিারী (৬০৯৪), িুসমলি (২৬০৬)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২২

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২১

৫২- সালানমর প্রসার

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা সথ্যক বর্িিা কযরি সি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সতািরা জান্নাযত প্রযবশ করযত পারযব িা িতক্ষি িা ঈিাি আিযব আর সতািরা 
ঈিািিার হযত পারযব িা িতক্ষি িা এযক অিযযক ভালবাসযব। আমি মক সতািাযির তা 
বাতযল সিব িা িা করযল সতািাযির পারস্পমরক ভালবাসার সৃমষ্ট হযব? তা হল, সতািরা 
পরস্পর সবমশ সালাি মবমিি়ে করযব।  [িুসমলি (৫৪)]
আবদুল্লাহ ইবিু সালাি (রাঃ) হযত বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, সতািরা সালাযির প্রসার ঘটাও, িািয িাি কর এবং িািুষ ঘুমিয়ে
থ্াকাবস্থা়ে (তাহািুি) িািাি আিা়ে কর। তাহযল মিশ্চ়েই সতািরা সহীহ-সালািযত
জান্নাযত প্রযবশ করযব।  [আহিাি (২৪৩০৭), মতরমিিী (২৪৮৫) আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি] 

53- রাস্তা ক্থনক কষ্টদায়ক বস্তু অপসারণ, ক্যমে কষ্টদায়ক গাছ ক্কনে ক্দওয়া 

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ এক বযমি রািা মিয়ে সেঁযট চলার সি়ে একটি কাাঁ টািুি বৃযক্ষর শািা 
সিযি বযল, আল্লাহর কসি! আমি অবশযই িুসমলিযির িাতা়োযতর পথ্ সথ্যক এটা সমরয়ে 
সফলব, িাযত তা তাযির কষ্ট িা সি়ে। ফযল তাযক জান্নাযত প্রযবশ করাযিা হ়ে।  [িুসমলি 
(১৯১৪)]
আবূ হুরা়েরা (রাঃ) এর সুযে িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, 
আমি জান্নাযত এক বযমিযক একটি ঘযর সব়িাযত (আিে উপযভাে করযত) সিযিমে। একটি 
োযের কারযর্ সিটি সস রািার উপর সথ্যক সকযট অপসারর্ কযরমেল, সিটি সলাকযির কষ্ট 
মিত। [িুসমলি (১৯১৪)] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৩

৫৪- উত্তম ও পূণথরূনপ ওযু কনর এ দু’আ পড়াঃ “আশহাদু আল্লা-ইলা-

হা ইল্লাল্ল-হু ওয় আন্না মুহাম্মাদাে আবদুল্লাবহ ওয়া রাসূলুহু”

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ উিার আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািাযির িধ্য সথ্যক সি বযমি 
উত্তি ও পূর্িরূযপ ওিু কযর এ দু'আ প়িযব- "আশহাদু আল্লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হু
ও়ে আন্না িুহাম্মািাি আবদুহু ও়ো রাসূলুহু"। তার জযিয জান্নাযতর আটটি 
িরজা িুযল িাযব এবং সি িরজা মিয়ে ইো সস জান্নাযত প্রযবশ করযত পারযব।  
[িুসমলি (২৩৪)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৪

৫৫- আল্লাহ বেরােব্বইটি োম সংরক্ষণ করা 

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবু হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহ তা’আলার
মিরািব্বইটি িাি রয়েযে। সি সলাক এ িািগুযলা সংরক্ষর্ করযব সস জান্নাযত

প্রযবশ করযব।  [বুিারী (৬৪১০), িুসমলি (২৬৭৭)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৬

৫৬- পাবে পাে করা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ ই়োি মবি িারসাি বা িারসাি মবি ই়োি (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, এক 
বযমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো সাল্লািযক এিি একটি আিল সম্পযকি  মজজ্ঞাসা 
করযলি িা তাযক সবযহশযত মিয়ে িাযব, মতমি বলযলিঃ সতািার মপতা-িাতার সকউ মক 
সবাঁযচ আযেি? মতমি বলযলিঃ িা। মতমি তাযক মতিবার এ কথ্া মজজ্ঞাসা করযলিত, অতঃপর 
মতমি বলযলিঃ িািুষ সক পামি পাি করাও, তাযি জিয পামি মিয়ে এযসা, িমি তারা
অিুপমস্থত থ্াযক এবং তারা উপমস্থত থ্াকযল তাযিরযক পিিাপ্ত পামি িাও।  [তাবরািী মফল
কাবীর (১০১৪), হাইসািী বযলি, এর বর্িিাকারীের্ সহীহর বর্িিাকারী]

৫৭- খাবার খাওয়ানো

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
িলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু আির (রাঃ) হযত বমর্িত আযে মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািরা িাবার িাও়োও এবং 
সালাযির অমধ্ক প্রচলি ঘটাও, তযবই মিরাপযি জান্নাযত সিযত পারযব।
[আহিাি (৬৯৬৭), মতরমিিী (১৮৫৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৭

৫৮- ক্গাোনহর পর আল্লাহর বেকে ক্ষমা প্রাথথো করা এবং ক্গাোনহ

অববচল ো থাকা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ। 
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فِِ يُ نْفِقُونَ الَّذِينَ *للِْمُتَّقِينَ أعُِدَّتْ وَالَْْرْضُ مَاوَاتُ السَّ عَرْضُهَاوَجَنَّة  رَبِ كُمْ مِنْ مَغْفِرَة  إِلَ وَسَارعُِوا﴿
فاَحِشَة  فَ عَلُواإِذَاالَّذِينَ وَ *الْمُحْسِنِينَ يُُِبُّ وَاللَُّّ النَّاسِ نِ عَ وَالْعَافِينَ الْغَيْظَ وَالْكَاظِمِينَ وَالضَّرَّاءِ السَّرَّاءِ 

نوُبَ يَ غْفِرُ وَمَنْ مْ لِذُنوُبِِّ فاَسْتَ غْفَرُوااللََّّ ذكََرُواأنَْ فُسَهُمْ ظلََمُواأوَْ  فَ عَلُوامَاعَلَىيُصِرُّوالَْ وَ اللَُّّ إِلاَّ الذُّ
[135-133:عمرانآل]﴾يَ عْلَمُونَ وَهُمْ 

অথ্িঃ আর সতািরা তীব্র েমতযত চল মিযজযির রযবর ক্ষিার মিযক এবং সস জান্নাযতর মিযক 
িার মবিৃমত আসিািসিূহ ও িিীযির সিাি, িা প্রস্তুত রািা হয়েযে িুত্তাকীযির জিয। িারা 
সেল ও অসেল অবস্থা়ে বয়ে কযর, িারা সক্রাধ্ সংবরর্কারী এবং িািুযষর প্রমত ক্ষিাশীল; 
আর আল্লাহ িুহ মসিযিরযক ভালবাযসি। আর িারা সকাযিা অশ্লীল কাজ কযর সফলযল বা 
মিযজযির প্রমত িুলুি করযল আল্লাহযক স্মরর্ কযর এবং মিযজযির পাযপর জিয ক্ষিা প্রাথ্িিা 
কযর। আল্লাহ ো়িা আর সক পাপ ক্ষিা করযব ? এবং তারা িা কযর সফযল, সজযি-বুযঝ তারা 

তা পুিরা়ে করযত থ্াযক িা।  

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৮

৫৯- আন্তবরকিার সানথ মুওয়ায বযনের আযাে অেুরূপ বলা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ উিার (রামিঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ
িুও়োিমিি িিি “আল্লাহু আকবার, আল্লা-হু আকবার" বযল তিি সতািাযির সকাি বযমি 
আিমরকতার সাযথ্ তার জবাযব বযলঃ "আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার"। িিি
িুও়োিমিি বযল "আশহাদু আল লা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ" এর জবাযব সসও বযলঃ "আশহাদু
আল লা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ"। অতঃপর িুও়োিমিি বযলঃ "আশহাদু আন্না িুহাম্মািাি রসূলুল্ল-
হ" এর জবাযব সস বযলঃ "আশহাদু আন্না িুহাম্মািাি রসূলুল্ল-হ”। অতঃপর িুও়োিমিি বযলঃ
"হাই়েযা আলাস সলা-হ" এর জবাযব সস বযলঃ “লা-হাওলা ও়োলা- কুওও়োতা ইল্লা মবল্লা-
হ"। অতঃপর িুও়োিমিি বযলঃ "হাই়েযা আলাল ফালা-হ" এর জবাযব সস বযলঃ “লা হাওলা 
ও়োলা কুওও়োতা ইল্লা মবল্লা-হ”। অতঃপর িুও়োিিমিি বযলঃ "আল্লা-হু আকবার, আল্লাহু
আকবার" এর জবাযব সস বযলঃ "আল্লাহু আকবার, আল্লাহু আকবার"। অতঃপর িুও়োিমিি
বযলঃ “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ" এর জবাযব সস বযলঃ “লা- ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ"। আিাযির এ 
জবাব সি়োর কারযর্ সস জান্নাযত িাযব।   [িুসমলি (৩৮৫)]
আবু হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ এ িা 
বলল, অিুরূপ সি অিযরর একীযির (প্রতযয়ের) সাযথ্ বলযব, সস জান্নাযত প্রযবশ করযব।
[ইবিু মহব্বাি (১৬৬৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২২৯

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩০

৬০- ফরয োমানযর পশ্চানি ‘আয়ািুল কুরসী’ পাঠ করা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবু উিািা (রাঃ) হযত বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলি, সি বযমি প্রযতযক ফরি িািাযির পশ্চাযত ‘আ়োতুল কুরসী’ পাঠ 
করযব, সস বযমির জিয তার িৃতুয ো়িা আর অিয মকেু জান্নাত প্রযবযশর পযথ্ 
বাধ্া হযব িা।  [িাসাঈ মফল কুবরা (৯৮৪৮), ইবিু মহব্বাি, সু়েুতী ও আলবািী
এটিযক সহীহ বযলযেি]

৬১- দৃঢ় ববশ্বানসর সানথ সকাল-সন্ধ্যায় সাইবয়যদুল ইসবিগফার পড়াঃ (আল্লাহুম্মা

আেিা রব্বী, , ,”

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ শািাি মবি (রাঃ) হযত বমর্িত, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ
সাইম়েযদুল ইমিেফার হযলা বাোর এ দু‘আ প়িাঃ “আল্লাহুম্মা আিতা রব্বী লা-ইলাহা ইল্লা
আিতা িালাক্কতািী ও়ো আিা আ'বদুকা ও়ো আিা আ'লা আহ মিকা ও়ো ও’়োমিকা
িাসতাত’তু আ'উিুমবকা মিি শার মর িা ো’িাতু আবূউলাকা মবমি'িামতকা আ'লাই়েযা ও়ো
আবূউলাকা মবিািবী ফাগ্ মফর লী ফাইন্নাহু লা-ই়োেমফরুয িুিূবা ইল্লা আিতা”  অথ্িঃ সহ 
আল্লাহ! তুমি আিার প্রমতপালক। তুমিই আিাযক সৃমষ্ট কযরে। আমি সতািারই সোলাি। আমি 
িথ্াসাধ্য সতািার সযে কৃত প্রমতজ্ঞা ও অেীকাযরর উপর আমে। আমি আিার সব কৃতকযিির
কুফল সথ্যক সতািার কাযে আে়ে চামে। তুমি আিার প্রমত সতািার সি মি‘়োিত মিয়েে তা 
স্বীকার করমে। আর আিার কৃত গুিাযহর কথ্াও স্বীকার করমে। তুমি আিাযক ক্ষিা কর।’’ সি 
বযমি মিযি (সকাযল) দৃঢ় মবশ্বাযসর সযে এ ইসমতেফার প়িযব আর সন্ধ্যা হবার আযেই সস 
িারা িাযব, সস জান্নাতী হযব। আর সি বযমি রাযত (প্রথ্ি ভাযে) দৃঢ় মবশ্বাযসর সযে এ দু‘আ
পয়ি সিযব আর সস সভার হবার আযেই িারা িাযব সস জান্নাতী হযব।  [বুিারী (৬৩০৬)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩১

৬২- রানির ক্শে প্রহনর ক্ষমা প্রাথথো করা 

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ

مُُْسِنِينَ ذَلِكَ لَ قَ بْ كَانوُاإِن َّهُمْ رَب ُّهُمْ آتاَهُمْ امَ آخِذِينَ *وَعُيُون  جَنَّات  فِ الْمُتَّقِينَ إِنَّ }
[18-15:ذاریات]{يَسْتَ غْفِرُونهُمْ سْحَارِ وَباِلَْْ *يَ هْجَعُونَ مَااللَّيْلِ مِ نَ قلَِيلا  كَانوُا*

অথ্িঃ মিশ্চ়ে িুত্তাকীরা থ্াকযব জান্নাতসিূযহ ও ঝর্িাধ্ারা়ে, গ্রহর্ করযব তা িা 
তাযির রব তাযিরযক মিযবি; মিশ্চ়ে ইযতাপূযবি তারা মেল সৎকিিশীল, তারা 
রাযতর সািািয অংশই অমতবামহত করত মিদ্রা়ে, আর রাযতর সশষ প্রহযর তারা 

ক্ষিা প্রাথ্িিা করত।

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩২

63- বপপাবসি পশু-পাবখনক পাবে পাে করানো

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবু হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ একিা একবযামি কুযপর মিকযট এযস, সস তাযত অবতরর্ করযলা
এবং পামি পাি করযলা, তারপযর উযঠ এযলা। হঠাৎ সিিযলা একটি কুকুর 
হাপাযে। মপপাসা়ে কাতর হয়ে কািা চাটযে। সলাকটি ভাবযলা এ কুকুরটি
মপপাসা়ে সসরূপ কষ্ট পাযে সিরূপ কষ্ট আিার হয়েমেল। তিি সস কুযপ
অবতরর্ করযলা এবং তার সিাজার িযধ্য পামি ভরযলা, তারপর িুি মিয়ে তা
(কািম়িয়ে) ধ্যর উপযর উযঠ এযলা। তাহাপর সস কুকুরটিযক পামি পাি 

করাযলা। আল্লাহ তাযক এর প্রমতিাি মিযলি এবং তাযক িাফ কযর মিযলি।
[ইবিু মহব্বাি (৫৪৩)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৪

৬৪- ববচারক ও পাওোদার বহনসনব েম্রিা ও ক্কামলিা প্রদশথে

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আেুল্লাহ মবি আির (রাঃ) হযত বমর্িত, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ এক বযমি মবচার ও সলিযিযি িম্রতা ও সকািলতার
কারযর্ জান্নাযত প্রযবশ করল।  [আহিাি (৭০৮২), আহিাি শামকর এটিযক
সহীহ বযলযেি]  

৬৫- বপ্রয়িম বযবক্তর মৃিুযনি সওয়ানবর আশা রাখা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ তা’আলা ইরশাি কযরি, আমি িিি আিার 
িুমিি বাোর সকাি মপ্র়েতি মকেু দুমি়ো সথ্যক তুযল মিই আর সস বধ্িি ধ্ারর্ 
কযর সও়োযবর আশা রাযি, আিার কাযে তার জিয জান্নাত বযতীত অিয

সকাি প্রমতিাি সিই।  [বুিারী (৬৪২৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৩
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৬

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৫

৬৬- লজ্জা ও সন্ত্ৰমনবাধ্

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ লিা হযে ঈিাযির অে, আর 

ঈিাযির (ঈিািিাযরর) জা়েো জান্নাযত। [আহিাি (১০৬৬১), মতরমিিী
(২০০৯) িাহাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

৬৭- সূরা আল-ইখলানসর প্রবি ভালবাসা

ফযীলিঃ জান্নাযত প্রযবশ।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, কুবা িসমজযি 
আিসার সম্প্রিায়ের এক সলাক তাযির ইিািমত করযতি। মতমি িািাযি সূরা
আল-ফামতহার পর সকাি সূরা পাঠ করার ইো করযল প্রথ্যি সূরা কুল 
হুও়োল্লাহু আহাি পাঠ করযতি এবং এ সূরা সশষ করার পর এর সাযথ্ অিয সূরা
পাঠ করযতি। মতমি প্রমত রাকাআযতই এরূপ করযতি। পযর িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি তাযির মিকট এযল তারা মবষ়েটি তাযক জািাযলি। মতমি 
বলযলিঃ সহ অিুক! সতািার সাথ্ীরা সতািাযক সি মিযিি শ মিযে তা পালি 
করযত সতািাযক মকযস বাধ্া মিযে? আর সতািাযক প্রমত রাকআযত এ সূরা
পাঠ করযত মকযস উদু্বদ্ধ করযে? মতমি বলযলি, সহ আল্লাহর রাসূল! আমি এটি 
িুব ভাযলাবামস। তিি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলিঃ এর 

প্রমত সতািার ভাযলাবাসাই সতািাযক জান্নাযত মিয়ে িাযব।  [মতরমিিী (২৯০১), 
ইবিুল আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৭

৬৮- ববপদগ্রস্ত বযবক্তনক সান্ত্বো ক্দওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহ মক়োিযতর মিি তাযক সম্মাযির সপাশাক পরাযবি।
দলীলঃ িুহাম্মাি মবি আির ইবি হািি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ সি বযমি তার িু’মিি ভাইযক তার মবপযি সান্ত্বিা 

মিযব, আল্লাহ তা’আলা মক়োিযতর মিি তাযক সম্মাযির সপাশাক পরাযবি।
[ইবিু িাজাহ (১৬০১), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]

৬৯- বিেবার আল্লাহর বেকে জান্নাি চাওয়া 

ফযীলিঃ জান্নাত তার জিয দু়ো কযর সি, সহ আল্লাহ! আপমি তাযক 

জান্নাযত প্রযবশ করাি।
দলীলঃ আিাস ইবি িামলক (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি মতিবার আল্লাহর মিকট জান্নাত চা়ে, তিি জান্নাত বযলঃ সহ 

আল্লাহ! আপমি তাযক জান্নাযত প্রযবশ করাি। [আহিাি (১৩৩৭৫), মতরমিিী (২৫৭২), 
িাসাঈ মফল কুব রা (৭৯০৭), ইবিু িাজাহ (৪৩৪০), ইবিু মহব্বাি (১০১৪), সু়েুতী ও 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]  

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৩৯-২৪৪

৭০_৭৫- শাসনকর েযায় ববচার, যুবনকর ইবাদনির মনধ্য জীবে গনড় উঠা, অন্তর

মসবজনদর সানথ সমৃ্পক্ত রাখা, যানক ক্কানো উচ্চ বংশীয় রূপসী োরী আহবাে 

জাোয়, ক্স বনল, ‘আবম আল্লানহ্ক ভয় কবর’, সাদকা ক্গাপে রাখা, বেজথ নে

আল্লাহর বযকর কনর, দু’ ক্চাখ বদনয় অশ্রুধ্ারা বনয় পড়া
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪৫

ফযীলিঃ আল্লাহ তা‘আলা মক়োিাযতর মিি তাাঁ র ো়ো়ে আে়ে মিযবি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ
সাত রকযির সলাক, িাযিরযক আল্লাহ মক়োিযতর মিি তাাঁ র ো়ো়ে আে়ে সিযবি, সিমিি 
তাাঁ র ো়ো ো়িা অিয সকাি ো়ো হযব িা। ১. িযা়েপরা়ের্ বািশাহ; ২. আল্লাহর ‘ইবািাযত
মলপ্ত িুবক; ৩. এিি সি বযমি আল্লাহযক মিজি যি স্মরর্ কযর আর তার সচাি দু’টি অশ্রুমসি
হ়ে; ৪. এিি বযমি িার অির িসমজযির সযে সলযে থ্াযক; ৫. এিি দু’বযমি িারা আল্লাহর
উযিযশ পরস্পর ভাযলাবাসা রাযি; ৬. এিি বযমি িাযক সকাি সম্ভ্রাি রূপসী িারী মিযজর 
মিযক ডাকল আর সস বলল, আমি আল্লাহযক ভ়ে কমর; ৭. এিি বযমি সি সিাকাহ করল

আর এিিভাযব করল সি, তার বাি হাত জাযি িা সি তার ডাি হাত কী কযর।   [বুিারী
(৬৬০), িুসমলি (১০৩১)]

৭৬- বজহাদরি বযবক্তর মাথায় ছায়া ক্দওয়া 

ফযীলিঃ আল্লাহ মক়োিযতর মিি তাযক ো়ো সিযবি।
দলীলঃ উিার ইবিুল িাত্তাব (রাঃ) বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক বলযত শুযিমেঃ সি বযমি সকাি মজহািরত বযমির িাথ্া়ে ো়ো

সিযব, আল্লাহ মক়োিযতর মিি তাযক ো়ো সিযবি। [আহ িাি (১২৮), ইবিু
িাজাহ, আরিাঊত এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪৬

৭৭- সুববচার করা

ফযীলিঃ আল্লাহর মিকযট িূযরর মিম্বারসিূযহ উপমবষ্ট থ্াকযবি।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু আির (রামিঃ) বযলি সি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ িযা়ে মবচারকের্ (মক়োিাযতর মিি) আল্লাহর মিকযট িূযরর মিম্বারসিূযহ িহািমহি 

ি়োি়ে প্রভুর ডািপাযশ্বি উপমবষ্ট থ্াকযবি। দুমি়োযত সুমবচার করার কারযর্।
[আহিাি (৬৫৬০), আহিাি শামকর এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪৭

৭৮- মুসবলম ভাই যা পছি কনর িানক খুবশ করার জেয িা বেনয়

সাক্ষাি করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক মক়োিযতর মিি িুমশ করযবি।
দলীলঃ সি বযমি তার িুসমলি ভাইয়ের সাযথ্ সস িা পেে কযর তাযক িুমশ 
করার জিয তা মিয়ে মিমলত হযব আল্লাহ তা'আলা তাযক 

মক়োিযতর মিি িুমশ করযবি।  [তাবরািী মফস সােীর (১১৭৮), হাইসািী, 
মিি়োতী ও িুিযিরী এটিযক হাসাি বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪৮

৭৯- ক্দাে-ত্রুটি লুবকনয় রাখা (মুসলমানের ক্দাে ক্ঢনক রাখা)

ফযীলিঃ মক়োিযতর মিি তার সিাষ সঢযক রািা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বাো িমি অপর সকাি সলাযকর ক্রটি-মবচুযমত
দুমি়োযত আ়িাল কযর রাযি আল্লাহ তাআলা তার ক্রটি-মবচুযমত মক়োিাত

মিবযস আ়িাল কযর রািযবি।  [িুসমলি (২৫৯০)]
আবদুল্লাহ ইবিু উির (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি সকাি িুসলিাযির সিাষ সঢযক রািযব, আল্লাহ
মক়োিযতর মিি তার সিাষ সঢযক রািযবি।  [বুিারী (২৪৪২), িুসমলি (২৫৮০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৪৯

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫০

৮০- মুসবলমনদর প্রনয়াজে পূরণ করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার পিিুেলযক সুদৃঢ় রািযবি, সিমিি পিিুেল মপেল কাটযব এবং
িিীিার িসমজযি একিাস ধ্যর ই’মতকাফ করার চাইযত উত্তি। 
দলীলঃ আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) প্রিুিাৎ বমর্িত, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলি, এই িসমজযি একিাস ধ্যর ই’মতকাফ করার চাইযত আিার িুসমলি 
ভাইয়ের সকাি প্রয়োজি মিটাযত িাও়ো আিার মিকট অমধ্ক পেেিী়ে। সি বযমি তার 
িুসমলি ভাইয়ের প্রয়োজি পূরর্ করার জিয িাযব এবং তা পূরর্ কযর সিযব, আল্লাহ সসমিি 
তার পিিুেলযক সুদৃঢ় রািযবি, সিমিি পিিুেল মপেল কাটযব।  [তাবরািী মফল কাবীর

(১৩৬৪৬), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]  

৮১- ঘুমানোর সময় এ দুয়াটি বলনবঃ (আল্ল-হুম্মা আসলামিু োফসী

ইলাইকা, , ,”

ফযীলিঃ স্বভাবধ্িি ইসলাযির উপর িৃতুযবরর্ কযরযে বযল ের্য হযব।
দলীলঃ বারা ইবিু আমিব (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
এক সলাকযক আযিশ করযলি রাযে সস শিযা গ্রহর্ করযব তিি সস বলযব- "আল্ল-হুম্মা
আসলািতু িাফসী ইলাইকা ও়ো ও়োজজাহ তু ও়োজমহ ইলাইকা ও়ো আল জা'তু িাহরী
ইলাইকা ও়োফাও ও়োয তু আিরী ইলাইকা রােবাতাি ও়ো রাহবাতাি ইলাইকা লা-
িালজাআ ও়োলা- িান্ জা- মিিকা ইল্লা-ইলাইকা আ-িািতু মবমকতা-মবকাল্লািী আন্ িালতা
ও়োমব রসূমলকাল্লািী আরসালতা, ফা-ইি িা-তা িা-তা ‘আলাল মফতরাহ"। অথ্িাৎ- “সহ 
আল্লাহ। আমি আিার আত্ম্াযক আপিার মিকট সিপির্ করলাি। আিার িুিিণ্ডল আপিার 
মিযক মফরালাি। আিার মপঠযক আপিার মিকট মিলাি পুরস্কাযরর আশা়ে ও শামির ভয়ে; 
আপমি মভন্ন সিই সকাি আে়েস্থল আর সিই সকাি িুমির পথ্। আমি মবশ্বাস স্থাপি কযরমে 
আপিার মকতাযবর উপর িা আপমি অবতীর্ি কযরযেি এবং আপিার রসূযলর প্রমত (মবশ্বাস 
স্থাপি কযরমে) িাযক আপমি পাঠিয়েযেি।” এরপর িমি সস সলাক ঐ রাযত িারা িা়ে তাহযল 

মফতরাযতর উপরই িৃতুযবরর্ কযরযে (বযল ের্য হযব)।  [বুিারী (৬৩১৫), িুসমলি (২৭১০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫১

৮২- রমাযাে মানস উমরা করা

ফযীলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সাযথ্ হযজর সাও়োযবর
অথ্বা হযজর সাও়োযবর সিতুলয হযব।
দলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, রিািাি িাযস একটি ‘উিরাহ আিা়ে করা একটি 
ফরজ হাি আিা়ে করার সিাি অথ্বা বযলযেিঃ আিার সাযথ্ একটি 

হাি আিা়ে করার সিাি। [বুিারী (১৮৬৩), িুসমলি (১২৫৬)]
ইবিু ‘আব্বাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ বযলি, 

রিিাি িাযস ‘উিরা করা হজ করার অথ্বা আিার সাযথ্ হজ করার সিতুলয।
[বুিারী (১৭৭২), িুসমলি (১২৫৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫২

৮৩- ফজনরর োমায আদানয়র পর সূযথ  উঠা পযথন্ত মসবজনদ বনস থাকা 

অিঃপর দুই রাকাআি োমায আদায় করা

ফযীলিঃ হজ ও উিরার সাও়োব।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সি বযমি ফজযরর িািাি জািাআযত
আিা়ে কযর, তারপর সূিি উঠা পিিি বযস বযস আল্লাহ তা'আলার মিকর কযর, 
তারপর দুই রাকাআত িািাি আিা়ে কযর- তার জিয একটি হাি ও একটি
উিরার সাও়োব রয়েযে। আিাস (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ পূর্ি, পূর্ি, পূর্ি (হাি ও উিরার সাও়োব)।
[মতরমিিী (৫৮৬), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৪

৮৪- কলযাণমূলক বকছু বশক্ষা করা অথবা ক্দওয়ার উনেনশযই মসবজনদ 

যাওয়া

ফযীলিঃ হযির সিপমরিার্ সিকী। 
দলীলঃ আবু উিািা (রাঃ) কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সি বযমি সকবলিাে কলযার্িূলক মকেু (দ্বীি) মশক্ষা করা অথ্বা 
সিও়োর উযিযশযই িসমজযির প্রমত িাো কযর, তার জিয (তার আিলিািা়ে) 

এক পূর্ি হযির সিপমরিার্ সিকী মলমপবদ্ধ করা হ়ে।  [তাবরািী মফল কাবীর
(৭৪৭৩), আলবািী বযলি এটিযক হাসাি সহীহ]

৮৫- বযলহজ (হজ্জ) মানসর দশ প্রথম বদনের আমল

ফযীলিঃ আল্লাহর পযথ্ মজহাযির সচয়েও মপ্র়ে, তযব সি বযমি তার জাি-
িাল মিয়ে মজহাযি সবর হ়ে এবং সকাযিা একটি মিয়েও মফযর িা আযস 

তার কথ্া মভন্ন। 
দলীলঃ ইবিু ‘আব্বাস (রামি.) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ িহাি আল্লাহর মিকট সি সকাযিা মিযির সৎ 
আিযল সচয়ে মিলহজ (হি) িাযসর িশ প্রথ্ি মিযির আিযলর অমধ্ক মপ্র়ে। 
সলাযকরা মজযজ্ঞস করযলা, সহ আল্লাহর রাসূল! আল্লাহর পযথ্ মজহািও ি়ে? 
মতমি বলযলিঃ িা, আল্লাহর পযথ্ মজহািও ি়ে। তযব সি বযমি তার জাি-িাল 
মিয়ে মজহাযি সবর হ়ে এবং সকাযিা একটি মিয়েও মফযর িা আযস তার কথ্া 
মভন্ন। [আহিাি (১৯৯৩), আবু িাউি (২৪৩৮), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৬

৮৬- ববধ্বা ও বমসকীেনদর ভরণ-ক্পােনণর জেয ক্চষ্টা

ফযীলিঃ আল্লাহর রািা়ে িুজামহযির িত অথ্বা রাযত সালাযত িন্ড়েিাি ও 

মিযি মস়োিকারীর িত সাও়োব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ মবধ্বা ও মিসকীি-এর জিয িািযযজাো়ি করযত
সচষ্টারত বযমি আল্লাহর রািা়ে িুজামহযির িত অথ্বা রাযত সালাযত িন্ড়েিাি

ও মিযি মস়োিকারীর িত। [বুিারী ৬০০৭), িুসমলি (২৯৮২)]

৮৭- ক্কাে ক্যাদ্ধানক বজহানদর সরঞ্জাম ক্যাগাড় কনর ক্দওয়া 

ফযীলিঃ আল্লাহর রািা়ে িুজামহযির সাও়োব।
দলীলঃ িা়েি ইবিু িামলি (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল (সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি) বযলযেি, ‘সি বযমি আল্লাহর পযথ্ মজহািকারীর
আসবাবপে সরবরাহ করল সস সিি মজহাি করল।
[বুিারী ২৮৪৩), িুসমলি (১৮৯৫)] 

উিার ইবিুল িাত্তাব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লািযক বলযত শুযিমেঃ সি বযমি সকাি োিীযক আল্লাহর
রািা়ে মজহাযির সরঞ্জাযির বযবস্থা কযর সি়ে িাযত সস িুদ্ধ করযত সক্ষি হ়ে, 
এযত তার সসই সিাদ্ধার অিুরূপ সও়োব হযত থ্াযক িতক্ষর্ িা সস িৃতুযবরর্

কযর (বা মিহত হ়ে) অথ্বা মফযর আযস। [আহিাি (১২৮), ইবিু িাজাহ
(২৭৫৮), আরিাঊত এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৮

৮৮- আল্লাহর পনথ বজহাদকারীর পবরবার-পবরজেনক উত্তমরূনপ ক্দখানশাো করা 

ফযীলিঃ আল্লাহর রািা়ে িুজামহযির সাও়োব। 
দলীলঃ িা়েি ইবিু িামলি (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি) বযলযেি, ‘সি বযমি আল্লাহর পযথ্ মজহািকারীর আসবাবপে সরবরাহ করল সস 
সিি মজহাি করল। আর সি বযমি আল্লাহর পযথ্ সকাি মজহািকারীর পমরবার-পমরজিযক 

উত্তিরূযপ সিিাযশািা করল, সসও সিি মজহাি করল। [বুিারী (২৮৪৩), িুসমলি (১৮৯৫)]

৮৯- প্রবি মানস বিে বদে ক্রাযা রাখা

ফযীলিঃ সারা বের ও িশগুর্ সরািার সও়োব পাও়ো িাযব।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘আির (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বলযলিঃ কাযজই প্রমত িাযস মতি মিি মস়োি পালিই সতািার পযক্ষ িযথ্ষ্ট। 
সকিিা, মিশ্চ়েই প্রমতটি সিক কাযজর পমরবযতি  তার িশগুর্ সাও়োব সি়ো হ়ে। সুতরাং 
এভাযব সারা বেযরই মস়োযির সাও়োব পাও়ো িা়ে। [বুিারী (৬১৩৪), িুসমলি (৩৪১৮)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৫৯

৯০- রমযানের ক্রাযার পর শাওয়াল মানস ছয় বদে ক্রাযা রাখা

ফযীলিঃ সারা বের সরািা রািার সাও়োব।
দলীলঃ আবূ আ়েুযব আিসারী (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সি বযামি রিিাি িাযসর মস়োি পালি করল, 
তারপর শাও়োল িাযস ে়ে মিিযক তার অিুোিী করল (অথ্িাৎ ৬টি মস়োি

পালি করল), সস সিি সারা বের সরািা রািল।  [িুসমলি (১১৬৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬০

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬১

৯১- জুমু’আর বদে স্ত্রীনক ক্গাসল করানো, বেনজও ক্গাসল করা, সকাল-সকাল 

পানয় ক্েঁনে মসবজনদ যাওয়া, ইমানমর বেকেবিী স্থানে বসা, চুপ কনর খুৎবা শ্রবণ

করা এবং ক্কাে ক্বহুদা কাজ ো করা

ফযীলিঃ সারা বের সরািা রািা ও তাহাজু্জ্বযির সাও়োব।
দলীলঃ আওস ইবিু আওস আস-সািাা্ফী (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযত শুযিমেঃ সি বযমি জুিুআর মিি সোসল করযব 
এবং (স্ত্রীযকও) সোসল করাযব, প্রতুযযষ ঘুি সথ্যক জােযব এবং জাোযব, জুিুআর জিয 
বাহযি চয়ি ি়ে বরং পায়ে সেঁযট িাসমজযি িাযব এবং সকািরূপ অিথ্িক কথ্া িা বযল
ইিাযির মিকযট বযস িুতবা শুিযব, সস এক বের িাবত মস়োি পালি ও রাতভর সলাত

আিায়ের (সিাি) সাও়োব পাযব।   [আহিাি (১৬৪২৬), িাসাঈ মফল কুবরা (১৬৯৭), আবু 
িাউি (৩৪৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

৯২- ক্রাযাদারনক ইফিার করানো

ফযীলিঃ সরািা পালযির সিপমরিার্ সাও়োব।
দলীলঃ িাইি ইবিু িামলি আল-জুহািী (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি সরািা পালিকারীযক
সি সলাক ইফতার করা়ে সস সলাযকর জিযও সরািা পালিকারীর সিপমরিার্
সাও়োব রয়েযে। মকন্তু এর ফযল সরািা পালিকারীর সাও়োব মবেুিাে ক িাযিা 

হযব িা।  [মতরমিিী (৮০৭), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]   

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬২

৯৩- ১০০বার সুবহা-োল্ল-হ পাঠ করা

ফযীলিঃ ১০০টি ক্রীতিাস আিাি করার সিপমরিার্ সাও়োব ও ১০০০ সিকী।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬৩

দলীলঃ উযম্ম হামি মবিযত আবী তামলব (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ১০০বার সুবহা-িাল্ল-হ পাঠ কর, সকিিা তা 
সতািার জিয ইসিাঈযলর বংশধ্যরর ১০০টি ক্রীতিাস আিাি করার সিপমরিার্ সাও়োব
হযব। [আহিাি (২৭৫৫৩), িাসাঈ মফল কুবরা (১০৬১৩), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]
সাি মবি আমব অক্কাস (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািাযির িাযঝ সকউ মক প্রমতমিি এক হাজার পুর্য হামসল করযত 
অপারে হয়ে িাযব? তিি সসিাযি বযস থ্াকাযির িধ্য সথ্যক এক প্রশ্নকারী প্রশ্ন করল, 
আিাযির সকউ মকভাযব এক হাজার পুর্য হামসল করযব? মতমি বলযলি, সস একশ’ তাসবীহ
(সুবহািাল্লা-হ) পাঠ করযল তার জযিয এক হাজার পুর্য মলমিত হযব এবং তার (আিলিািা) 

হযত এক হাজার পাপ িুযে সি়ো হযব।  [িুসমলি (২৬৯৮)]

৯৪- একশ’বার এ দু‘আটি পাঠ করাঃ “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ ওয়াহুদাহু লা শারীকা

লাহু লাহুল মুলকু ওয়া হুল হামদু, ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল শাইবয়ে কাদীর” এবং 

একশ’বার “লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ” পাঠ করা

ফযীলিঃ িশটি সোলাি আিাি করার সিাি সাও়োব, আকাশ ও জমিযির িযধ্য িা মকেু

আযে তাযক পূর্ি কযর সি়ে এবং একশটি সাও়োব সলিা হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সি সলাক একশ’বার এ দু‘আটি প়িযবঃ "লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ ও়োহুিাহু লা শারীকা
লাহু লাহুল িুলকু ও়ো হুল হািদু, ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল শাইম়েি কািীর। আল্লাহ বযতীত 
প্রকৃত সকাি ইলাহ সিই, মতমি একক, তাাঁ র সকাি শরীক সিই; রাজত্ব একিাে তাাঁ রই, সিি 
প্রশংসাও একিাে তাাঁ রই জিয, আর মতমি সকল মবষয়ের ওপর ক্ষিতাবাি। তাহযল িশটি 

সোলাি আিাি করার সিাি সাও়োব তার হযব। তার জিয একশটি সাও়োব সলিা হযব।
[বুিারী (৩২৯৩), িুসমলি (২৬৯১)]  
উমু্ম হামি মবিযত আমব তামলব (রাঃ) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, একশ’বার “লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-হ” পাঠ কর,  সকিিা এটি আকাশ ও 

জমিযির িযধ্য িা মকেু আযে তাযক পূর্ি কযর সি়ে, সকাি সলাক তার সচয়ে উত্তি 
সাও়োযবর কাজ করযত পারযব িা। তযব হযাাঁ , ঐ বযমি সক্ষি হযব, সি এর সচয়ে ঐ দু‘আটির

‘আিল সবমশ পমরিার্ করযব। [আহিাি (২৭৫৫৩), িাসাঈ মফল কুবরা (১০৬১৩), আলবািী
এটিযক হাসাি বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬৪

৯৫- দশ’বার এ দু‘আটি পাঠ করাঃ “লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ ওয়াহুদাহু লা 

শারীকা লাহু লাহুল মুলকু ওয়া হুল হামদু, ওয়া হুয়া আলা কুবল্ল

শাইবয়ে কাদীর”

ফযীলিঃ চারজি সোলািযক িুমি করার সাও়োব।
দলীলঃ আির ইবিু িাইিূি (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি িশবার "লা-ইলা-হা ইল্লাল্ল-
হু ও়োহিাহু লা- শারীকা লাহু লাহুল িুলকু ও়োলাহুল হািদু ও়োহু়ো আলা-
কুমল্ল শাইম়েযি কিীর।" অথ্িাৎ- আল্লাহ ো়িা প্রকৃতপযক্ষ সকাি িা’বূি সিই, 
মতমি অমদ্বতী়ে, তার সকাি অংশীিার সিই, রাজত্ব তারই, সিি প্রশংসা তারই, 
মতমি-ই সব মবষয়ের উপর সমূ্পর্ি শমিধ্র’ পাঠ করযব সস সিি ইসিাঈল

(আঃ) এর বংযশর চারজি সোলািযক িুমি কযর মিযলি।  [বুিারী (৬৪০৪), 
িুসমলি (২৬৯৩)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬৫

৯৬- বাইিুল্লাহর সািবার িাওয়াফ করা এবং দুই রাকআি োমায পড়া

ফযীলিঃ ক্রীতিাস আিাি করার সিাি সাও়োব এবং প্রমতটি পিযক্ষযপর পমরবযতি  একটি 
কযর সিকী। 
দলীলঃ আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সঠিকভাযব িমি সকাি সলাক বাইতুল্লাহ সাতবার তাও়োফ

কযর তাহযল তার একটি ক্রীতিাস আিাি করার সিাি সাও়োব হ়ে। [মতরমিিী (৯৫৯), 
আহিাি (৪৫৪৮) আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) বযলি, আমি শুযিমে, আল্লাহর রসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, সি বযমি কা’বােৃযহর তও়োফ কযর দুই রাকআত িািাি পয়ি, সস 

বযমির একটি ক্রীতিাস িুি করার সিপমরিার্ সও়োব লাভ হ়ে। [ইবিু িাজাহ (২৯৫৬), 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬৬-২৬৮

আেুল্লাহ মবি উিার (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সঠিকভাযব িমি সকাি সলাক বাইতুল্লাহ
সাতবার তাও়োফ কযর এবং এক পা রাযি ও অপর পা সতাযল আল্লাহ তিি 

তার একটি কযর গুিাহ িাফ কযর সিি এবং একটি কযর সাও়োব মলযি সিি। 
[আহিাি (৪৫৪৮), ইবিু মহব্বাি (৩৬৯৭), মতরমিিী (৯৫৯) আলবািী এটিযক 
সহীহ বযলযেি]

৯৭_৯৯- দুধ্ পাে করার জেয কাউনক বকবর, অথবা োকা-পয়সা ধ্ার ক্দওয়া অথবা

পথ হাবরনয় যাওয়া ক্লাকনক সঠিক পনথর সন্ধ্াে ক্দওয়া  

ফযীলিঃ ক্রীতিাস আিাি করার সিাি সাও়োব।
বারাআ ইবিু আমিব (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লািযক আমি বলযত 
শুযিমেঃ সি বযমি দুযধ্র জিয মিিহা (উট বা বকমরর িামলকািা মিযজর সরযি দুধ্ পাি করার 

জিয কাউযক তা মিয়ে সি়ো) প্রিাি কযর অথ্বা
টাকা-প়েসা ধ্ার সি়ে অথ্বা পথ্ হামরয়ে িাও়ো সলাকযক সঠিক পযথ্র সন্ধ্াি সি়ে, তার

জিয রয়েযে একটি সোলাি িুি কযর সি়োর সিপমরিার্ সাও়োব।
[আহিাি (১৮৮১০), মতরমিিী (১৯৫৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৬৯

১০০- একশবার আলহামদুবলল্লাহ পাঠ করা 

ফযীলিঃ একশত লাোিিুি সঘা়িা আল্লাহর রািা়ে িাি করার সাও়োব।
দলীলঃ উমু্ম হামি মবিযত আমব তামলব (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লািযক আমি বলযত শুযিমেঃ একশবার আলহািদুমলল্লাহ পাঠ কর, কারর্ তা একশত
লাোিিুি সঘা়িা আল্লাহর রািা়ে িাি করার সিপমরিার্ সাও়োব। [আহিাি (২৭৫৫৩), 
িাসাঈ মফল কুবরা (১০৬১৩) আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]    
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭০

১০১- এ দুয়াটি পাঠ করাঃ

(الحَْمْدُ للِّ عَدَدَ مَا خَلَقَ )
ক্সইমি “সুবহাোল্লাহ”ও পাঠ করা 

ফযীলিঃ রাত-মিি আল্লাহ র স্মরযর্র সচয়ে অমধ্ক।
দবললঃ আবু উিািা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি আিাযক সিযিমেযলি িিি আমি আিার সঠাাঁ ট িা়িমেলাি
এবং বলযলিঃ সহ আবু উিািা, তুমি মক বল? আমি বললািঃ আমি আল্লাহ যক
স্মরর্ কমর, মতমি বলযলিঃ “আমি মক সতািাযক বলব িা িা সতািার রাত-মিি 
আল্লাহ র স্মরযর্র সচয়ে অমধ্ক? মতমি বলযলি:

 السَّمَاوَاتِ ا خَلَقَ، وَالحَْمْدُ لِلِّ عَدَدَ مَا فِ الحَْمْدُ لِلِّ عَدَدَ مَا خَلَقَ، وَالحَْمْدُ لِلِّ مِلْءَ مَ )
حْصَى كِتَابهُُ، ابهُُ، وَالحَْمْدُ لِلِّ مِلْءَ مَا أَ وَمَا فِ الَْرْضِ، وَالحَْمْدُ لِلِّ عَدَدَ مَا أَحْصَى كِتَ 

(  لْءَ كُلِ  شَيْء  وَالحَْمْدُ لِلِّ عَدَدَ كُلَّ شَيْء ، وَالحَْمْدُ لِلِّ مِ 
অথ্িঃ আল্লাহ িা সৃমষ্ট কযরযেি তার সংিযা পমরিার্ আল্লাহর প্রশংসা, এবং 

মতমি িা সৃমষ্ট কযরযেি তা পূর্ি আল্লাহর প্রশংসা, এবং আসিাযি ও পৃমথ্বীযত িা 
আযে তার সংিযা সংিযা পমরিার্ আল্লাহর প্রশংসা, আল্লাহ র জিয তাাঁ র মকতাব 
িা মকেু ের্িা কযর তা পমরিার্ আল্লাহর প্রশংসা, , এবং তাাঁ র মকতাযব িা 
রয়েযে তা পূর্ি আল্লাহর প্রশংসা, আল্লাহ র প্রশংসা হল সব মকেুর সংিযা 
পমরিার্ আল্লাহর প্রশংসা, এটা সব মকেুর পূর্ি পমরিার্ আল্লাহর প্রশংসা। 
সসইিত “সুবহািাল্লাহ”ও পাঠ করযব, অতঃপর মতমি বলযলিঃ তুমি এগুযলা 
সতািার পযর সতািার বংশধ্রযিরযক সশিাযব।   [আহিাি (২২৫৭৩), িাসাঈ
মফল কুবরা (৯৯২১), তাবরািী মফল কাবীর (৭৯৫৬), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭১

১০২- এ দুয়াটি বিেবার পাঠ করাঃ “সুবহা-োল্লা-বহ ওয়াবব হামবদবহ আদাদা

খল বকবহ ওয়া বরযা- োফবসবহ ওয়াবযোিা আরবশবহ ওয়াবম দা-দা কাবলমা-বিবহ” 

ফযীলিঃ অসংিয মিমকযরর সাযথ্ সাযথ্ ওিি করা হযল এ কামলিাহ চারটির ওিিই ভারী 
হযব। 
দলীলঃ জুও়োইমর়োহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি সভারযবলা ফাজযরর সলাত আিা়ে কযর তার মিকট সথ্যক সবর হযলি। ঐ সি়ে
মতমি সলাযতর স্থাযি বসামেযলি। এরপর মতমি চাশযতর পযর মফযর আসযলি। এিতাবস্থা়েও
মতমি উপমবষ্ট মেযলি। মতমি বলযলি, আমি সতািাযক সি অবস্থা়ে সেয়ি মেয়েমেলাি তুমি সস 
অবস্থা়েই আে। মতমি বলযলি, হযাাঁ । িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলি, আমি 
সতািার মিকট হযত রওিার পর চারটি কামলিাহ মতিবার পয়িমে। আজযক তুমি এ পিিি িা 
বযলে তার সাযথ্ ওিি করা হযল এ কামলিাহ চারটির ওিিই ভারী হযব। কামলিাগুযলা
এই— “সুবহা-িাল্লা-মহ ও়োমব হািমিমহ আিািা িল মকমহ ও়ো মরিা- িাফমসমহ ও়োমিিাতা
আরমশমহ ও়োমি িা-িা কামলিা-মতমহ", অথ্িাৎ- “আমি আল্লাহর প্রশংসার সাযথ্ তার পমবেতা
বর্িিা করমে তার িািলুযকর সংিযার পমরিার্, তার সন্তুমষ্টর পমরির্, তার আরযশর ওিি

পমরিার্ ও তার কামলিাসিূযহর সংিযার পমরিার্। [িুসমলি (২৭২৬)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭২

১০৩- “লা হাওলা ওয়ালা কুওয়ািা ইল্লা ববল্লাহ” পাঠ করা

ফযীলিঃ জান্নাযতর ভান্ডারসিূযহর িযধ্য একটি ভান্ডার।
দলীলঃ আবূ িূসা আশ‘আরী (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

‘আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলিঃ আমি সতািাযক এিি একটি কথ্া মশমিয়ে সিব মক িা
জান্নাযতর ভান্ডারসিূযহর িযধ্য একটি ভান্ডার? আমি বললাি, হযাাঁ , সহ আল্লাহর রাসূল। 
আিার মপতািাতা আপিার জিয কুরবাি সহাক। তিি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বলযলি, তা হল ‘লা হাওলা ও়োলা কুও়োতা ইল্লা মবল্লাহ’।  [বুিারী (৬৩৮৪), 
িুসমলি (২৭০৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৪

১০৪- এক সলানির পনর আনরক সলাি যার মধ্যবিী সমনয় ক্কানো 

গুোহ হয়বে

ফযীলিঃ তা ইল্লী়েুযযি (উচ্চ িিিািা়ে) মলমপবদ্ধ করা হ়ে।
দলীলঃ আবূ উিািাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ এক সলাযতর পযর আযরক সলাত িার 
িধ্যবতী সিয়ে সকাযিা গুিাহ হ়েমি, তা ইল্লী়েুযযি (উচ্চ িিিািা়ে) 

মলমপবদ্ধ করা হ়ে।
(ইল্লী়েুযি) অথ্িাৎ, িুমিিযির সিক আিল মলমপবদ্ধ করার মকতাব, এটাও বলা 

হয়েযে সি, ইল্লী়েুযি হযে সপ্তি আরযশর িীযচ একটি স্থাি।
[আহিাি (২২৭৩৫), আবু িাঊি (১২৮৮), আরিাঊত এটিযক সহীহ বযলযেি]

১০৫- বেিার সানথ আল্লাহর পনথ শাহাদাি কামো করা

ফযীলিঃ আল্লাহর পযথ্ শাহািাযতর সাও়োব লাভ।
দলীলঃ সাহল ইবিু হুিা়েফ (রামিঃ) হযত বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি আিমরকতার সাযথ্ আল্লাহর মিকট শাহািাত
প্রাথ্িিা কযর আল্লাহ তা'আলা তাযক শহীযির িিিািা়ে অমভমষি করযবি িমিও 

সস আপি শিযা়ে ইমিকাল কযর।   [িুসমলি (১৯০৯)]
আিাস (রামিঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি মিষ্ঠার সাযথ্ শাহািাযতর আকািা কযর 
আল্লাহ তাযক তা (অথ্িাৎ, তার সাও়োব) মিয়ে থ্াযকি িমিও সস শাহািাত

লাযভর সুযিাে িা পা়ে।   [িুসমলি (১৯০৮)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৫

১০৬- েফল বা  চাশনির সলাি আদায় করার জেয ক্বর হওয়া

ফযীলিঃ উিরাহর সিাি সাও়োব পাযব।
দলীলঃ আবূ উিািাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি িফল সলাত আিা়ে করার জিয সবর হযব, সস 
পূর্ি ‘উিরাহর সিাি সাও়োব পাযব। [আহিাি (২২৭৩৫), আবু িাউি (৫৫৮), 
তাবরািী মফল কাবীর (৭৫৭৮), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]
আবূ উিািাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আর সি বযমি চাশযতর সলাত আিা়ে করার জিয সবর 
হযব, সস একজি ‘উিরাহকারীর সিাি সাও়োব পাযব।  [আহিাি (২২৭৩৫), 
আবু িাউি (৫৫৮), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৬

১০৭- মসবজনদ কুবা ও িানি োমায পড়া

ফযীলিঃ উিরাহর সাও়োব পাযব।
দলীলঃ সাহল ইবিু হুিা়েফ (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি সবর হয়ে এই িসমজযি 
কুবা়ে আেিি করযব এবং তাযত সালাত আিা়ে করযব, এটা তার জিয এক 

উিরার সিতুলয হযব। [িাসাঈ মফল কুবরা (৭৮০), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]   
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৮

১০৮- একশবার আল্লাহু আকবর বলা

ফযীলিঃ েলা়ে িালা পমরমহত হাাঁ টা-হাাঁ টি করা ১০০টি কুরবািীর উযটর 
সাও়োব পাযব।
দলীলঃ উমু্ম হামি মবিযত আমব তামলব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ১০০বার তাকবীর পাঠ কর, 

সকিিা তা করযল েলা়ে িালা পমরমহত হাাঁ টা-হাাঁ টি করা ১০০টি কুরবািীর উযটর 
সিাি সাও়োব পাযব। [আহিাি (২৮০৩৬), িাসা়েী মফল কুবরা (১০৬১৩), 
আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি] 

১০৯- সৎকানজর আনদশ ক্দয়া এবং সঠিক পনথর বদনক ডাকা

ফযীলিঃ সািকার সাও়োব এবং সৎপযথ্র অিুসারীযির সাও়োযবর অিুরূপ সাও়োব পাযব।
দলীলঃ আবূ িার রামি়োল্লাহু আিহু কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেি, ভাল কাযজর মিযিি শ সিও়ো সািকাহ।  [িুসমলি (৭২০)]
আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি মহিা়োযতর মিযক আহবাি জািা়ে তার জিয সস পযথ্র অিুসারীযির

সাও়োযবর অিুরূপ সাও়োব রয়েযে। এযত তাযির সাও়োব সথ্যক মকেুিাে ঘাটমত হযব িা। ।  
[িুসমলি (২৬৭৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৯

১১০- মি কাজ ক্থনক বেনেধ্ করা

ফযীলিঃ সািকার সাও়োব পাযব।
দলীলঃ আবূ িার রামি়োল্লাহু আিহু কতৃি ক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেি, িে কাজ সথ্যক মিযষধ্ করা সািকাহ [িুসমলি (৭২০)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৭৭
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮০-২৮১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮২

১১১_১১২- ক্কাে বযবক্তনক িার সাওয়ারীনি উঠার ক্ক্ষনি সাহাযয করা 

এবং িার মাল-সরঞ্জাম িুনল ক্দয়া

ফযীলিঃ সািকার সাও়োব পাযব।
দবললঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, ‘শরীযরর প্রমতটি সজা়িার উপর প্রমতমিি একটি কযর 
সিাকাহ রয়েযে। সকাি বযমিযক তার সাও়োরীযত উঠার সক্ষযে সাহািয করা, 

অথ্বা তার িাল-সরঞ্জাি তুযল সি়ো সিাকাহ। [বুিারী (২৮৯১), িুসমলি
(১০০৯)]

১১৩- চাশনির দু রাকআি সালাি

ফযীলিঃ প্রমতটি অমস্থ-বন্ধ্িী ও মেযটর সিাকাহ সিও়োর জিয িযথ্ষ্ট।
দলীলঃ আবূ িার (রামিঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ প্রমতটি 
মিি শুরু হও়োর সাযথ্ সাযথ্ সতািাযির প্রযতযযকর প্রমতটি অমস্থ-বন্ধ্িী ও মেযটর উপর 

সিাকাহ ও়োমজব হ়ে। , , , অবশয চাশযতর সি়ে দু রাকআত সালাত আিা়ে করা এ সযবর
পক্ষ সথ্যক িযথ্ষ্ট। [িুসমলি (৭২০)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৩

১১৪- ধ্ার ক্দওয়া

ফযীলিঃ অধ্থ সাদাকার সাওয়াব পানব।

দলীলঃ ইবিু িাসূি (রামিঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ধ্ার 
সি়ো অধ্ি সািাকাহ মহযসযব ের্য হযব। [আহিাি (৩৯৮৮), আলবািী এটিযক সহীহ

বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৪-২৮৫

১১৫_১১৬- ফজর ও ইশার োমায জামাআনির সানথ আদায় করা

ফযীলিঃ সারা রাত মক়োিুল লাইল আিা়ে করার সাও়োব পাযব।
দলীলঃ উসিাি মবি আফফাি (রামিঃ) হযত বমর্িত, মতমি বযলি, আমি 
রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, সি বযমি 
জািা'আযতর সাযথ্ ইশার সলাত আিা়ে করল সস সিি অযধ্িক রাত পিিি
সলাত আিা়ে করল। আর সি বযমি ফাজযরর সলাত জািাআযতর সাযথ্ আিা়ে

করল সস সিি সারা রাত সজযে সলাত আিা়ে করল।  [িুসমলি (৬৫৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৬

১১৭- মাসবজদুল হারানম োমায পড়া

ফযীলিঃ িাসমজদুল হারাযির িািাি এক লক্ষ গুর্ উত্তি।
দলীলঃ উিার (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে, মতমি বযলিঃ অিযািয িসমজযির সালাযতর তুলিা়ে 

িাসমজদুল হারাযির সালাত এক লক্ষ গুর্ উত্তি।  [আহিাি (১৪৯২০), ইবিু িাজাহ
(১৪০৬), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১১৮- মসবজনদ োববীনি সালাি পড়া

ফযীলিঃ এক হাজার সালাযতর অযপক্ষাও উত্তি।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আিযর এই িসমজযি এক (রাক'আত) সালাত িসমজদুল হারাি 
বযতীত অিয সকল িসমজযি আিা়েকৃত এক হাজার (রাক'আত) 

সালাযতর অযপক্ষাও উত্তি।  [বুিারী (১১৯০), িুসমলি (১৩৯৪)] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৮

১১৯- জামাআনি সলাি আদায় অথবা ইমানমর সানথ জামাআনি সলাি আদায়

ফযীলিঃ সাতাশগুর্ অথ্বা মবশ গুযর্রও অমধ্ক, অথ্বা পাঁমচশগুর্ অমধ্ক িিিািাসম্পন্ন।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু উির (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ জািাআযতর সাযথ্ সলাত আিা়ে করা সলাত একাকী আিা়ে করা সলাত সথ্যক 

সাতাশগুর্ অমধ্ক িিিািাসম্পন্ন।  [বুিারী (৬৪৫), িুসমলি (৬৫০)]
আবূ হুরা়েরাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ ইিাযির সাযথ্ এক ও়োি সলাত আিা়ে করা একাকী পাঁমচশ ও়োি সলাত

আিা়ে করার সচয়েও উত্তি। [বুিারী (৬৪৮), িুসমলি (৬৪৯)]
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সতািাযির কাযরা জািা‘আযত সালাত আিায়ে মিজ ঘযরর সালাযতর সচয়ে মবশ 

গুযর্রও অমধ্ক িতি বা রয়েযে।  [বুিারী (২১১৯), িুসমলি (৬৪৯)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৮৯

১২০- ক্লানক ক্যখানে ক্দখনি পায় ো ক্সখানে ও স্বগৃনহ েফল োমায আদায়

ফযীলিঃ পাঁমচশগুর্ অমধ্ক সাও়োব ও িফল িািাি অযপক্ষা ফরি িািাযির িা ফিীলত
তা পাযব।
দলীলঃ সুহাইব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সিিাযি 
সলাযক সিিযত পা়ে সসিাযি িািুযষর িফল িািাি অযপক্ষা, সিিাযি সলাযক সিিযত পা়ে 

িা সসিাযির িািাি ২৫টি িািাযির বরাবর। [আবু ই়োলা সিিি ইবিু হাজাযরর িাতামলবুল
আমল়োযত রয়েযে (৫৭৪), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
সুহাইব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলি, সলাকচকু্ষর সমু্মযি 
(িফল) িািাি প়িা অযপক্ষা িািুযষর স্বেৃযহ িািাি প়িার ফিীলত ঠিক সসইরূপ, সিরূপ

িফল িািাি অযপক্ষা ফরি িািাযির ফিীলত বহুগুযর্ অমধ্ক। [তাবরািী মফল কাবীর, 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯০

১২১- কুরআনের একটি অক্ষর পাঠ করা (কুরআে বিলাওয়াি)

ফযীলিঃ সিকী, িশগুর্ সিকী ও কুরআযির সুপামরশ লাভ।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবি িাসঊি রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি কুরআযির একটি 
হরফ পাঠ করযব তার একটি সিকী হযব। আর সিকী হ়ে িশ গুর্ মহসাযব। আমি
বমল িা সি, আমলফ-লাি-িীি মিযল একটি হ়েফ; বরং আমলফ একটি হরফ, 

লাি একটি হরফ, এবং িীি আযরকটি হরফ।  [মতরমিিী (২৯১০), সু়েুতী ও 
আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আবূ উিািাহ আল বামহলী (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ সতািরা কুরআি পাঠ কর। 
কারর্ মক়োিাযতর মিি তার পাঠকারীর জিয সস সুপামরশকারী মহযসযব আসযব।

[িুসমলি (৮০৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯১

১২২- মুওয়ায বযনের আযাে অেুরূপ বলার পর োবী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম

এর উপর দুরূদ পাঠ করা

ফযীলিঃ িশগুর্ অমধ্ক প্রমতিাি।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু 'আির ইবিুল আস (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়ো সাল্লাি সক বলযত শুযিযেিঃ সতািরা িিি িুও়োিমিিযক আিাি মিযত শুি, 
তিি সস িা বযল সতািরা তাই বল। অতঃপর আিার উপর দুরূি পাঠ কর। সকিিা, সি বযমি
আিার ওপর একবার িরূি পাঠ কযর আল্লাহ তা'আলা এর মবমিিয়ে তার উপর িশবার 

রহিাত বষির্ কযরি।  [িুসমলি (৩৮৪)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯২

১২৩- কুরবােীর পশু 

ফযীলিঃ িীিাযি (িাাঁ ম়িপাল্লা) সত্তরগুর্ অমধ্ক হযব। 
দলীলঃ আলী রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসুলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি ফামতিা (রামিঃ)সক বযলযেিঃ ওহ ফামতিা, 
িাাঁ ়িাও এবং সতািার কুরবািীর পশু সিিক, কারর্ তার রযির প্রথ্ি সফাাঁ টা 
সতািার জিয প্রমতটি পাযপর ক্ষিা হযব । তার িাংস এবং রি সত্তরগুর্ বৃমদ্ধ 
কযর মক়োিযতর মিি মিয়ে আসা হযব এবং সতািার িীিাযি (িাাঁ ম়িপাল্লা) রািা 
হযব। আবু সাঈি আল-িুিমর (রামিঃ) বলযলি: সহ আল্লাহর রসূল, এটা মক
মবযশষ কযর িুহাম্মাযির পমরবাযরর জিয, কারর্ তারা তাযির জিয বরািকৃত
কলযাযর্র প্রাপয, িামক িুহাম্মযির পমরবার এবং সাধ্ারর্ভাযব িািুযষর জিয? 
আল্লাহর রসূল, সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ও়ো সাল্লাি বলযলি: বরং এটা িুহাম্মযির

পমরবার এবং সাধ্ারর্ িািুযষর জিয। [বাইহাকী মফল কাবীর (১৯২২৭), সু়েুতী
এটিযক হাসাি বযলযেি]   

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৩

১২৪- ‘সুবহাোল্লাহ্ ওয়া ববহামবদহী, সুবহাোল্লাবহল আযীম’ পাঠ করা 

ফযীলিঃ মক়োিযতর মিি িীিাি ভারী হযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ দু’টি কযলিা িা জবাযি অমত হাল্কা, িীিাযি
ভারী, আর রাহিাযির মিকট িুব পেেিী়ে; তা হযে ‘সুবহািাল্লাহ ও়ো

মবহািমিহী, সুবহািাল্লামহল আিীি’।   [বুিারী (৬৪০৬), িুসমলি ২৬৯৪)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৪

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৫

১২৫- ধধ্যথ ধ্ারণ

ফযীলিঃ আল্লাহ এর পুরস্কার পূর্িরূযপ মবিা মহযসযব মিযবি।
দলীলঃ আল্লাহ তাআলা বযলিঃ

اَ} [10:زمر]{حِسَاب  بِغَيِْ أَجْرَهُمْ الصَّابِرُونَ يُ وَفََّ إِنََّّ

অথ্িঃ বধ্িিশীলযিরযকই সতা তাযির পুরস্কার পূর্িরূযপ সি়ো হযব মবিা মহযসযব।

১২৬- পুরুে ও োরী মুবমেনদর জেয ক্ষমা প্রাথথো করা

ফযীলিঃ প্রযতযক িুমিি পুরুষ ও িারীর জিয একটি কযর সিকী পাযব।
দলীলঃ ওবািাহ মবি সামিত (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি িুমিি পুরুষ ও িারীযির জিয ক্ষিা প্রাথ্িিা করযব, আল্লাহ

তার জিয প্রযতযক িুমিি পুরুষ ও িারীর জিয একটি কযর সিকী মলযি সিযবি।  [তাবরািী
মফল িুসিাি (৩/২৩৪), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৬-২৯৭

১২৭_১২৮- ঘর হনি জাোযার সানথ ক্বর ওয়া, জাোযার-সালাি আদায় করা, 

অিঃপর দাফে করা পযথন্ত সানথ থাকা অথবা জাোযার সালাি ক্শনে চনল আসা

ফযীলিঃ জািািার-সালাত ও িাফি করা পিিি সাযথ্ থ্াকযল দুই কীরাত, আর শুধু্ 
জািািার সালাত সশযষ চযল আসযল এক কীরাত।
দলীলঃ আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযামি িৃযতর জিয সালাত (িািাি/িািাজ) আিা়ে করা পিিি 
জািািা়ে উপমস্থত থ্াকযব, তার জিয এক কীরাত (সাও়োব), আর সি বযামি িৃযতর িাফি
হয়ে িাও়ো পিিি উপমস্থত থ্াকযব তার জিয দু’ কীরাত (সাও়োব)। মজজ্ঞাসা করা হল দু’ 

কীরাত মক? মতমি বলযলি, দু’ টি মবশাল পবিত সিতুলয।  [বুিারী (১৩২৫), িুসমলি (৯৪৫)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৮

আবূ হুরা়েরা (রাঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত 
শুযিযেি, সি বযামি তার ঘর হযত জািািার সাযথ্ সবর হল, জািািার-সালাত আিা়ে 
করযলা, অতঃপর িাফি করা পিিি সাযথ্ থ্াকল তযব সস দু'কীরাত সাও়োব পাযব। প্রযতযক 
কীরাত উহুি পাহায়ির সিাি হযব। আর সি বযামি জািািার সালাত সশযষ চযল আসযলা সস 

উহুি পাহা়ি সিপমরিার্ (এক কীরাত) সাও়োব পাযব। [বুিারী (১৩২৫), িুসমলি (৯৪৫)]

১২৯- এমে দু‘আ করা যানি ক্কাে গুোনহর অথবা আত্মীয়িার সম্পকথ

বছনন্নর দু‘আ থানক ো

ফযীলিঃ পরকাযলর জিয তার প্রমতিাি জিা রািা হযব।
দলীলঃ আবূ সা‘ঈি আল িুিরী (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি িুসমলি দু‘আ করার সি়ে সকাি 
গুিাযহর অথ্বা আত্ম্ী়েতার সম্পকি  মেযন্নর দু‘আ িা করযল অবশযই আল্লাহ
তা‘আলা তাযক এ মতিটির একটি িাি কযরি। (১) হ়েযতা তাযক তার কামিত
সুপামরশ দুমি়ো়ে িাি কযরি, (২) অথ্বা তা তার পরকাযলর জিয জিা রাযিি 
এবং (৩) অথ্বা তার িযতা সকাি অকলযার্ বা মবপিাপিযক তার সথ্যক দূযর
কযর সিি। সাহাবীের্ বলযলি, তযব সতা আিরা অযিক সবমশ লাভ করব। মতমি 

(সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি) বলযলি, আল্লাহ এর সচয়েও সবমশ সিি।
[আহিাি (১১৩০২), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ২৯৯

১৩০- উত্তম প্রথা বা কানজর প্রচলে করা

ফযীলিঃ সস তার কাযজর সাও়োব পাযব এবং তার পযর িারা তার এ কাজ 
সিযি তা করযব সস এর মবমিিয়েও সাও়োব পাযব।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০০

দলীলঃ জারীর মবি আেুল্লাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি ইসলাযির িযধ্য সকাি উত্তি প্রথ্া 
বা কাযজর প্রচলি কযর সস তার কাযজর সাও়োব পাযব এবং তার পযর িারা 
তার এ কাজ সিযি তা করযব সস এর মবমিিয়েও সাও়োব পাযব। তযব এযত 

তাযির সাও়োব সকাি অংযশ কিাযিা হযব িা।   [িুসমলি (১০১৭)]

১৩১- সৎকানজর বেয়ি (সঙ্কল্প)

ফযীলিঃ আিল করার সাও়োব পাযব।

দলীলঃ আবূ কাবশা আল-আিিারী (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহصلى الله عليه وسلم
বযলযেিঃ এ উম্মাযতর দৃষ্টাি চার বযমি সদৃশ। (এক) এক বযমিযক আল্লাহ ধ্ি-সম্পি ও 
জ্ঞাি িাি কযরযেি এবং সস তার জ্ঞাি দ্বারা তার িাল বযবহার কযর, িথ্াথ্ি িাযত তা বয়ে 
কযর। (দুই) এক বযমিযক আল্লাহ জ্ঞাি িাি কযরযেি মকন্তু সম্পি িাি কযরিমি। সস বযল, 

ঐ বযমির অিুরূপ আিার সম্পি থ্াকযল আমি তার িত তা কাযজ লাোতাি। রাসূলুল্লাহصلى الله عليه وسلم
বযলিঃ এ দু’জি সিাি পুরস্কার লাযভর অমধ্কারী।   [আহিাি (১৮৩০৯), ইবিু িাজাহ
(৪২২৮), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০১

১৩২- আযাে ক্দয়া এবং প্রথম কািানর সালাি আদায় করা

ফযীলিঃ এত পমরিাযর্ সাও়োব রয়েযে সি, িািুষ এর জিয লটারী করার জিয ও প্রস্তুত 
হয়ে সিত।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ আিাযি ও প্রথ্ি কাতাযর কী (ফািীলাত) রয়েযে, তা িমি সলাযকরা জািত, 
কুরআহর িাধ্যযি বাোই বযতীত এ সুযিাে লাভ করা িমি সম্ভব িা হত, তাহযল অবশযই 

তারা কুরআহর িাধ্যযি ফা়েসালা করত।  [বুিারী (৬৫২), িুসমলি (৪৩৭)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০২-৩০৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০৪-৩০৬

১৩৩_১৩৪- প্রথম আঘানি কাকলাস (টিকটিবক) ক্মনর ক্ফলা এবং 

বিিীয় বা িৃিীয় আঘানি ক্মনর ক্ফলা  

ফযীলিঃ প্রথ্ি আঘাযত সিযর সফলযল একশ সাও়োব সলিা হ়ে, আর 
মদ্বতী়ে আঘাযত এর চাইযত কি আর তৃতী়ে আঘাযত তার সচয়ে কি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি প্রথ্ি আঘাযত কাকলাস সিযর সফলযব, তার 
জিয একশ সাও়োব সলিা হ়ে, আর মদ্বতী়ে আঘাযত এর চাইযত কি আর 

তৃতী়ে আঘাযত তার সচয়ে কি (সাও়োব মলিা হ়ে)।  [িুসমলি (২২৪০)]

১৩৫_১৩৭- “আসসালামু আলায়কুম ওয়া রহমািুল্লানহ ওয়া বারকািুহু”, 

“আসসালামু আলায়কুম ওয়া রহমািুল্লাহ” এবং “আসসালামু আলায়কুম” বলা

ফযীলিঃ মেশ সিকী- মবশ সিকী- িশ সিকী।  
দলীলঃ ইিরাি ইবি হুসা়েি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ একিা একবযমি িবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর কাযে এযস বযলঃ আসসালািু আলা়েকুি। িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি তার সালাযির জবাব মিযল সস বযমি বযস পয়ি। তিি িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ সস িশটি সিকী সপয়েযে। এরপর একবযমি এযস বযলঃ
আসসালািু আলা়েকুি ও়ো রহিাতুল্লাহ। মতমি তার সালাযির জবাব মিযল সস বযমি বযস 
পয়ি। তিি িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলিঃ সস মবশটি সিকী সপয়েযে। 
এরপরএকবযমি এযস বযলঃ আসসালািু আলা়েকুি ও়ো রহিাতুল্লাযহ ও়ো বারকাতুহু। িবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি তার সালাযির জবাব মিযল সস বযস পয়ি। তিি মতমি বযলিঃ

সস মেশটি সিকী সপয়েযে।  [আহিাি (২০২৬৭), আবু িাউি (৫১৯৫), মতরমিিী (২৬৮৯), 
িাসা়েী মফল কুবরা (১০০৯৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০৭

১৩৮- পাহারা প্রদােরি অবস্থায় আল্লাহর রাস্তায় মৃিুয

ফযীলিঃ মক়োিত পিিি তার আিল বৃমদ্ধ হযত থ্াকযব এবং তার িৃতুযর পর এ আিযলর 
সাও়োব জারী থ্াকযব।
দলীলঃ ফািালা ইবিু উবা়েি রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত সি, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, প্রযতযক িৃত বযমির িৃতুযর সাযথ্ তার আিযলর 
পমরসিামপ্ত হ়ে। মকন্তু সি বযমি আল্লাহর পযথ্ পাহারা িািরত অবস্থা়ে িারা িা়ে আল্লাহ
তা‘আলা মক়োিত পিিি তার আিল বৃমদ্ধ করযত থ্াযকি।  [আহিাি (২৪৫৮৪), আবু িাউি
(২৫০০), মতরমিিী (১৬২১), ইবিুল আরাবী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আল ইরবাি মবি সামর়োহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ প্রযতযক িৃত বযমির িৃতুযর সাযথ্ তার আিযলর পমরসিামপ্ত হ়ে। মকন্তু সি বযমি 
আল্লাহর পযথ্ পাহারা িািরত অবস্থা়ে িারা িা়ে তার আিল বৃমদ্ধ হযত থ্াকযব এবং মক়োিত 
পিিি তার মরিক অবযাহত রািা হযব।  [তাবরািী মফল কাবীর (৬৪১)] 
সাল িাি ফারসী (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি এযত (আল্লাহর পযথ্ পাহারা িািরত অবস্থা়ে) িারা িা়ে মক়োিত পিিি 
তার আিল বৃমদ্ধ হযত থ্াকযব।  [মতরমিিী (১৬৬৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
সালিাি (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমে,আর িমি এ অবস্থা়ে তার িৃতুয ঘযট, তাযত তার এ আিযলর 
সাও়োব জারী থ্াকযব।  [িুসমলি (১৯১৩)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০৮

১৩৯- মুওয়ায বযনের আযাে অেুরূপ বলার পর, োবী সাল্লাল্লাহু

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম এর জনেয ওয়াসীলাহ প্রাথথো করা অথথাৎ এটি 

পড়াঃ “আল্লাহুম্মা রব্বা হাবযবহদ্ দা‘ওয়াবিত্ িাম্মাবি”
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ফযীলিঃ িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি মক়োিাযতর মিি তার জযিয সুপামরশ করযবি।
দলীলঃ জামবর ইবিু ‘আবদুল্লাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি আিাি শুিার পর মিযনাি দু‘আ প়িযব তার জিয 
মক়োিযতর মিি আিার শাফা‘আত অবশযম্ভাবীঃ “আল্লাহুম্মা রব্বা হামিমহদ্ িা‘ও়োমতত্
তাম্মামত ও়োস্ সলামতল িাম়েিামত আমত িুহাম্মািামিল ও়োমসলাতা ও়োল ফািীলাহ
ও়োব‘আসহু িািািাম িাহিূিামিল্লািী ও়ো‘আদ্তাহহু”। 
অথ্িঃ সহ আল্লাহ! এই পূর্িাে আহবাি ও মচরিি সলাযতর রব! আপমি িুহাম্মাি সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক ও়োমসলাহ ও সেষ্ঠত্ব িাি করুি এবং তাাঁ যক আপিার প্রমতশ্রুত 

প্রশংমসত স্থাযি উন্নীত করুি।  [বুিারী (৬১৪)]
আবদুল্লাহ ইবিু 'আির ইবিুল আস (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়ো
সাল্লাি সক বলযত শুযিযেিঃ সতািরা িিি িুও়োিমিিযক আিাি মিযত শুি, তিি সস িা 
বযল সতািরা তাই বল। অতঃপর আিার উপর দুরূি পাঠ কর। সকিিা, সি বযমি আিার 
ওপর একবার িরূি পাঠ কযর আল্লাহ তা'আলা এর মবমিিয়ে তার উপর িশবার রহিাত বষির্ 
কযরি। অতঃপর আিার জযিয আল্লাহর কাযে ও়োসীলাহ প্রাথ্িিা কর। সকিিা, ও়োসীলাহ
জান্নাযতর একটি সম্মািজিক স্থাি। এটা আল্লাহর বাোযির িযধ্য একজিযকই সি়ো হযব। 
আমি আশা কমর, আমিই হব সস বাো। সি বযমি আল্লাহর কাযে আিার জযিয ও়োসীলাহ

প্রাথ্িিা করযব তার জযিয (আিার) শাফাআত ও়োমজব হয়ে িাযব।
[িুসমলি (৩৮৪)] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩০৯

১৪০- সকানল ও সন্ধ্যায় দশবার কনর েবী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম উপর 

দুরূদ পাঠ করা

ফযীলিঃ িবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি মক়োিাযতর মিি তার জযিয সুপামরশ করযবি।
দবললঃ আবু িারিা (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ সি বযমি আিার উপর সকাযল িশবার ও সন্ধ্যা়ে িশবার দুরূি পয়ি সস

মক়োিাযতর মিি আিার সুপামরশ লাভ করযব।  [তাবরািী দুটি সূযে এটি বর্িিা কযরযেি, িার 
িযধ্য একটি সূে হাসাি, হাইসািী “আল িাজিা” (১০/১২২, ১৭০২২) গ্রযন্থ তার 
বর্িিাকারীযির মসকাহ বযলযেি] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১০

১৪১- সূরাহ আল বাকারাহ এবং সূরাহ্ আ-বল ইমরাে পাঠ করা

ফযীলিঃ এ দুটি সূরা তার পাঠকারীর জিয সুপারীশ করযব। 
দলীলঃ আবূ উিািাহ আল বামহলী (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ সতািরা কুরআি পাঠ কর। কারর্ 
মক়োিাযতর মিি তার পাঠকারীর জিয সস শাফা’আতকারী মহযসযব আসযব। সতািরা দুটি 
উজ্জ্বল সূরাহ অথ্িাৎ সূরাহ আল বাকারাহ এবং সূরাহ আ-মল ইিরাি প়ি। মক়োিাযতর মিি এ 
দুটি সূরাহ এিিভাযব আসযব সিি তা দু িণ্ড সিঘ অথ্বা দু'টি ো়োিািকারী অথ্বা দুই ঝাক

উ়িি পামি িা তার পাঠকারীর পক্ষ হয়ে কথ্া বলযব।  [িুসমলি (৮০৪)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১১

১৪২- বপিার বনু্ধ্-বান্ধ্নবর সানথ সিযবহার

ফযীলিঃ এটি সযবিাত্তি সিকীর কাজ।  

দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু উিার (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বযমির সযবিাত্তি সিকীর কাজ হযে তার মপতার বনু্ধ্-

বান্ধ্যবর সাযথ্ সদ্বযবহার বজা়ে রািা।  [িুসমলি (২৫৫২)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১২

১৪৩- সূরা ইযা যুল বযলাি পাঠ করা 

ফযীলিঃ অযধ্িক কুরআি পাঠ করার সিাি সাও়োব পাও়ো িাযব। 
দলীলঃ ইবিু আব্বাস রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ইিা িুল মিলাত-এর সও়োব অযধ্িক কুরআযির সিাি। 
[মতরমিিী (৩১৫২), ইবিুল কাইম়েযি ও সু়েুতী এটিযক সহীহ বযলযেি]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৪

১৪৩- সূরাহ ইখলাস পাঠ করা

ফযীলিঃ এক তৃতী়োংশ কুরআি পাঠ করার সিাি সাও়োব পাও়ো িাযব।
দলীলঃ আবূি িারিা (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। (একমিি) িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বলযলিঃ সতািরা সকউ মক এক রাযত কুরআযির এক তৃতী়োংশ পাঠ করযত সক্ষি? সবাই 
মজযজ্ঞস করযলি, এক রাযত কুরআযির এক তৃতী়োংশ কীভাযব প়িব? মতমি বলযলিঃ

“কুল হও়োল্ল-হু আহাি" সূরাটি কুরআি িাজীযির এক তৃতী়োংযশর সিাি।  [িুসমলি 
(৮১১)]

১৪৫- কুল ইয়া আইয়ুহাল কাবফরূে পাঠ করা

ফযীলিঃ এক-চতুথ্িাংযশর কুরআি পাঠ করার সিাি সাও়োব পাও়ো িাযব।
দলীলঃ ইবিু আব্বাস রামি়োল্লাহু আিহু সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ কুল ই়ো আই়েুহাল কামফরূি এক-চতুথ্িাংযশর সিাি।  
[মতরমিিী (৩১৫২), ইবিুল কাইম়েযি ও সু়েুতী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৫

১৪৬- মাসবজনদ বগনয় আল্লাহর বকিানবর বকছু আয়াি পাঠ করা

ফযীলিঃ কুরআযির সি সকাি সংিযক আ়োত পাঠ করা, একই সংিযক উটিীর

সচয়ে উত্তি।
দলীলঃ উক্ বাহ ইবিু আমির (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, একমিি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি আসযলি। তিি আিরা সুফফাহ বা িাসমজযির চত্বযর অবস্থাি 
করমেলাি। মতমি বলযলিঃ সতািরা সকউ চাও সি, প্রমতমিি "বুত্বহাি" বা আকীযকর বাজাযর 
িাযব এবং সসিাযি সথ্যক সকাি পাপ বা আত্ম্ী়েতার বন্ধ্ি মেন্ন করা ো়িাই ব়ি কুাঁ জ বা 
চুাঁ টমবমশষ্ট দু'টি উটিী মিয়ে আসযব? আিরা বললাি, সহ আল্লাহর রসূল! আিরা এরূপ চাই।
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মতমি বলযলি,সতািরা সকউ িাসমজযি মেয়ে আল্লাহর মকতাযবর দু'টি আ়োত
মশক্ষা মিযব িা মকংবা পাঠ করযব িা? এটা তার জিয ঐরুপ দু'টি উটিীর
সচয়েও উত্তি। এরূপ মতিটি আ়োত মতিটি উটিীর সচয়ে উত্তি এবং চারটি 
আ়োত চারটি উটিীর সচয়ে উত্তি। আর অিুরূপ সিসংিযক উটিীর সচয়ে তত 
সংিযক আ়োত উত্তি।  [িুসমলি (৮০৩)]
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চতুথ্ি অধ্যা়েঃ
আত্ম্া সংক্রাি উযিশয পূরযর্র

সম্বলসিূহি
৩১টি সম্বল 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৬

১- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ িৃতুযর সি়ে সফযরশ্তাের্ তাযির মিকট সুসংবাি মিয়ে আসযবি, 
আল্লাহর রহিযতর বষির্ হযব এবং কুরআি সথ্যক উপকৃত হযব। 
দলীলঃ

نْ يَاالْحيََاةِ فِ الْبُشْرَىلََمُُ *يَ ت َّقُونَ وكََانوُاآمَنُواالَّذِينَ ﴿ تَ بْدِيلَ لَا ةِ الْْخِرَ وَفِِ الدُّ
[64-63:یونس]﴾الْعَيِيمُ الْفَوْزُ هُوَ ذَلِكَ اللَِّّ لِكَلِمَاتِ 

অথ্িঃ িারা ঈিাি এযিযে এবং তাকও়ো অবলম্বি করত। তাযির জিযই আযে 
সুসংবাি দুমি়োর জীবযি ও আমিরাযত, আল্লাহ র বার্ীর সকাযিা পমরবতি ি সিই ; 
সসটাই িহাসাফলয।

[155:انعام]{تُ رْحََُونَ لَعَلَّكُمْ وَات َّقُوا}

অথ্িঃ তাকও়ো অবলম্বি কর, িাযত সতািরা রহিতপ্রাপ্ত হও।

[156:عراف]{يَ ت َّقُونَ للَِّذِينَ افَسَأَكْتُبُ هَ ۡ  شَيْء  كُلَّ وَسِعَتْ وَرَحََْتِِ }

অথ্িঃ আর আিার ি়ো –তা সতা প্রযতযক বস্তুযক মঘযর রয়েযে কাযজই আমিই 

তা মলযি সিব তাযির জিয িারা তাকও়ো অবলম্বি কযর।
نوُر الَكُمْ وَيََْعَلْ تِهِ رَحََْ مِنْ كِفْلَيْنِ يُ ؤْتِكُمْ سُولهِِ بِرَ وَآمِنُوااللََّّ ات َّقُواآمَنُواالَّذِينَ أيَ ُّهَاياَ﴿

[28:حدید]﴾يم  رَحِ غَفُور  وَاللَُّّ لَكُمْ وَيَ غْفِرْ بِهِ تََْشُونَ 

অথ্িঃ সহ িুমিিেি! আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বল কর এবং তাাঁ র রাসূযলর উপর 
ঈিাি আি। মতমি তাাঁ র অিুগ্রযহ সতািাযিরযক সিযবি মদ্বগুি পুরুোর এবং মতমি 
সতািাযিরযক সিযবি িূর, িার সাহাযিয সতািারা চলযব এবং মতমি 
সতািাযিরযক ক্ষিা করযবি। আর আল্লাহ  ক্ষিাশীল, পরি ি়োলু।

لِكَ } [2:بقره]{للِْمُتَّقِينَ هُد ىفِيهِ رَيْبَ لَا الْكِتَابُ ذََٰ

অথ্িঃ এটা সস মকতাব িাযত সকাযিা সযেহ সিই, িুত্তাকীযির জিয সহিায়েত।
 ]{للِْمُتَّقِينَ لتََذْكِرَة  وَإِنَّهُ }

 

[48:حاقه

অথ্িঃ আর এ কুরআি িুত্তাকীযির জিয অবশযই এক উপযিশ।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৭-৩১৮

২_৩- হজ ও উমরানি মাথার চুল মুন্ডে করা ও ছাুঁ ো

ফযীলিঃ িুন্ডিকারীযির জিয রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি দুই বার 
বা মতি বার রিযতর দু়ো কযরযেি আর িারা চুল সোট কযর তাযির জিয এক 
বার দু়ো কযরযেি।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘উিার (রাঃ) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সহ আল্লাহ! িাথ্া িুন্ডিকারীযির প্রমত রহি
করুি। সহাবীের্ বলযলি, সহ আল্লাহর রাসূল! িারা িাথ্ার চুল সোট কযরযে 
তাযির প্রমতও। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলিঃ সহ আল্লাহ! 
িাথ্া িুন্ডিকারীযির প্রমত রহি করুি। সহাবীের্ বলযলি, সহ আল্লাহর রাসূল! 
িারা চুল সোট কযরযে তাযির প্রমতও। এবার আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বলযলিঃ িারা চুল সোট কযরযে তাযির প্রমতও। লা়েস (রহ.) 
বযলি, আিাযক িামফ‘ (রহ.) বযলযেি, আল্লাহ িাথ্া িুন্ডিকারীযির প্রমত 
রহিত বষির্ করুি, এ কথ্াটি মতমি একবার অথ্বা দু’বার বযলযেি। রাবী বযলি, 
‘উবা়েদুল্লাহ (রহ.) িামফ‘ (রহ.) হযত বর্িিা কযরি, চতুথ্িবার বযলযেিঃ চুল 

িারা সোট কযরযে তাযির প্রমতও। [বুিারী (১৭২৭), িুসমলি (১৩০১)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩১৯

৪- আসনরর ফরয সলানির পূনবথ চার রাক‘আি সলাি আদায় করা

ফযীলিঃ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি তার জিয রহিযতর দু়ো কযরযেি।  
দলীলঃ ইবিু ‘উিার রামি়োল্লাহু ‘আিহুিা সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু

আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ এিি বযমির উপর অিুগ্রহ কযরি, সি ‘আসযরর 

পূযবি চার রাক‘আত সলাত আিা়ে কযর।  [আবু িাউি (১২৭১), মতরমিিী (৪৩০), আহিাি
(৬০৮৮), এটিযক ইবিু মহব্বাি (২৪৫৩), সু়েুতী ও ইবিু বাি সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২০

৫- আল্লাহর বযকনরর জেয একবিি হওয়া

ফযীলিঃ আল্লহর রহিত বষির্ এবং সফযরশ্তাের্ তাাঁ যির ডািাগুযলা মিয়ে সসই সলাকযির 
সঢযক সফযলি মিকটবতী আকাশ পিিি।
দলীলঃ আবূ সাঈি আল িুিরী (রামিঃ) তারা উভয়ে সাক্ষয মিযেি সি, িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি জামত আল্লাহ সুবহািাহ ও়োতা’আলার মিকর করযত 

বসযল একিল সফযরশতা তাযিরযক মঘযর সফযল এবং রহিাত তাযিরযক সঢযক সি়ে।   
[িুসমলি (২৭০০)]
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আল্লাহর একিল সফযরশতা আযেি, িাাঁ রা 
আল্লাহর মিকযর রত সলাযকযির সিাাঁ যজ পযথ্ পযথ্ ঘুযর সব়িাি। িিি তাাঁ রা সকাথ্াও 
আল্লাহর মিকযর রত সলাযকযির সিিযত পাি, তিি সফযরশতারা পরস্পরযক ডাক মিয়ে 
বযলি, সতািরা আপি আপি কাজ করার জিয এমেয়ে এযসা। তিি তাাঁ রা তাাঁ যির ডািাগুযলা 
মিয়ে সসই সলাকযির সঢযক সফযলি মিকটবতী আকাশ পিিি। তিি তাাঁ যির প্রমতপালক
তাযিরযক মজযজ্ঞস কযরি (িমিও সফযরশতাযির সচয়ে মতমিই অমধ্ক জাযিি) আিার 
বাোরা কী বলযে?তিি তাাঁ রা বযল, তারা আপিার পমবেতা বর্িিা করযে, তারা আপিার 
সেষ্ঠযত্বর সঘাষর্া মিযে, তারা আপিার গুর্োি করযে এবং তারা আপিার 

িাহাত্ম্যপ্রকাশ করযে।  [বুিারী (৬৪০৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২১

৬- বিয়ামুল লাইনলর জেয বেনজ উঠা এবং মুনখ পাবে বছটিনয়ও স্ত্রীনক এর জেয 

জাগানো

ফযীলিঃ আল্লাহর রহিত অজি ি। 
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ এিি বযমিযক ি়ো করুি, সি রাযত উযঠ মিযজও সলাত
আিা়ে কযর এবং তার স্ত্রীযকও জাো়ে এবং সসও সলাত আিা়ে কযর। সস উঠযত িা চাইযল
তার িুিিন্ডযল পামি মেটিয়ে সি়ে। আল্লাহ এিি িারীর প্রমতও অিুগ্রহ করুি, সি রাযত উযঠ 
মিযজ সলাত আিা়ে কযর, এবং তার স্বািীযকও জাো়ে। সস উঠযত িা চাইযল তার িুিন্ডযল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২২

পামি মেটিয়ে সি়ে। [আবু িাউি (১৩০৮), িাসা়েী মফল কুবরা (১৩০২), সু়েুতী
ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি।

৭- রয়-ববরয় এবং পাওো িাগাদায় েম্রিা ও ক্কামলিা

ফযীলিঃ আল্লাহর রহিত অজি ি।
দলীলঃ জামবর ইবিু ‘আবদুল্লাহ (রাঃ) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, আল্লাহ এিি বযমির প্রমত রহিত বষির্ কযরি 

সি িম্রতার সাযথ্ ক্র়ে-মবক্র়ে কযর ও পাওিা মফমরয়ে চা়ে।  [বুিারী (২০৭৬)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৩

৮- এমে দু‘আ করা যানি ক্কাে গুোনহর অথবা আত্মীয়িার সম্পকথ

বছনন্নর দু‘আ থানক ো

ফযীলিঃ তা়িাতাম়ি দু়ো কবুল হ়ে। 
দলীলঃ আবূ সা‘ঈি আল িুিরী (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি িুসমলি দু‘আ করার সি়ে সকাি 
গুিাযহর অথ্বা আত্ম্ী়েতার সম্পকি  মেযন্নর দু‘আ িা করযল অবশযই আল্লাহ
তা‘আলা তাযক এ মতিটির একটি িাি কযরি। (১) হ়েযতা তাযক তার কামিত
সুপামরশ দুমি়ো়ে িাি কযরি, (২) অথ্বা তা তার পরকাযলর জিয জিা রাযিি 
এবং (৩) অথ্বা তার িযতা সকাি অকলযার্ বা মবপিাপিযক তার সথ্যক দূযর
কযর সিি। সাহাবীের্ বলযলি, তযব সতা আিরা অযিক সবমশ লাভ করব। মতমি 

(সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি) বলযলি, আল্লাহ এর সচয়েও সবমশ সিি। 
[আহিাি (১১৩০২), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৪

মুসবলম ভাইনয়র অেুপবস্থবিনি িার জেয দু’আ

ফযীলিঃ দুআ কবুল হ়ে এবং মিয়োমজত সফযরশতা  তার জিয দুআ কযরি।
দলীলঃ আবু িারিা (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত সি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, একজি িুসমলি বাো তার ভাইয়ের অিুপমস্থমতযত তার 
জিয দুআ করযল তা কবুল হ়ে। তার িাথ্ার মিকযট একজি সফযরশতা 
মিয়োমজত থ্াযকি, িিি সস তার ভাইয়ের জিয প্রাথ্িিা কযর তিি মিয়োমজত

সফযরশতা বযল থ্াযক "আিীি এবং সতািার জিযও অমবকল তাই।  [িুসমলি 
(২৭৩৩) 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৫

১০- রানির ক্শে িৃিীয়াংনশ আল্লাহর বেকে চাওয়া

ফযীলিঃ দু়ো কবুল হ়ে।
দলীলঃ জামবর ইবিু আবদুল্লাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি িাবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ সারা রাযতর িযধ্য এিি একটি মবযশষ সি়ে আযে 
সি সিয়ে সকাি িুসমলি আল্লাহর কাযে দুমি়ো ও আমিরাযতর সকাি কলযার্ প্রাথ্িিা করযল 

মতমি তাযক তা িাি কযরি। আর ঐ মবযশষ সি়েটি প্রযতযক রাযতই থ্াযক।  [িুসমলি (৭৫৭)]
আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ
িহািমহি আল্লাহ তা‘আলা প্রমত রাযত রাযতর সশষ তৃতী়োংশ অবমশষ্ট থ্াকাকাযল পৃমথ্বীর 
মিকটবতী আসিাযি অবতরর্ কযর সঘাষর্া করযত থ্াযকিঃ সক আযে এিি, সি আিাযক
ডাকযব? আমি তার ডাযক সা়িা মিব। সক আযে এিি সি, আিার মিকট চাইযব? আমি তাযক 

তা মিব। সক আযে এিি আিার মিকট ক্ষিা চাইযব? আমি তাযক ক্ষিা করব।  [বুিারী
(১১৪৫), িুসমলি (৭৫৮)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৬

১১- বুধ্বার ক্যাহর ও আসর োমানযর মধ্যবিী সমনয় দুয়া করা

ফবযলিঃ দু়ো কবুল হ়ে।
দলীলঃ জাযবর ইবযি আবদুল্লাহ (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি এই িসমজযি অথ্িাৎ িসমজদুল ফাতহ (মবজয়ের িসমজি) এ 
সসািবার, িেলবার ও বুধ্বার সিা়ো করযলি এবং বুধ্বার িািাযির িধ্যবতী
সিয়ে তাাঁ র সিা়ো কবুল হযলা। জাযবর (রাঃ) বযলি, িিিই আিার সকাি 
গুরুত্বপূর্ি ও কঠিি কাজ উপমস্থত হয়েযে তিিই আমি উি সিয়ে প্রাথ্িিার 
ইো কযরমে এবং বুধ্বার এই সিয়ে সিা়ো কযরমে এবং তা সি কবুল হয়েযে

তাও বুঝযত সপযরমে।  [আহিাি (১৪৭৮৭), আলবািী এটিযক হাসাি বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৭

১২- দু’আ ইউেুসঃ

﴾لظهالِّمِّيَ لاَ إِّلَهَ إِّلاه أنَْتَ سُبْحَانَكَ إِّنّ ِّ كُنْتُ مِّنَ ا﴿

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ সা'ি ইবিু আবী ও়োক্কাস (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ তা'আলার িবী িুি-িূি ইউিুস (আঃ) 
িাযের সপযট থ্াকাকাযল সি দু'আ কযরমেযলি তা হলঃ

﴾لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ سُبْحَانَكَ إِنِ ِ كُنْتُ مِنَ اليَّالِمِينَ ﴿

“তুমি বযতীত সকাি িা'বূি সিই, তুমি অমত পমবে। আমি মিশ্চ়ে িামলিযির িলভুি"- (সূরা
আমম্ব়ো ৮৭)। সি সকাি িুসমলি সলাক সকাি মবষয়ে কিযিা এ দু'আ করযল অবশযই আল্লাহ

তা'আলা তার দু'আ কবুল কযরি।  [িাসাঈ মফল কুব রা (১০৪১৭), মতরমিিী (৩৫০৫), 
আহিাি (৩৫০৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৮

১৩- জুমু‘আহর বদনে ববনশে মুহূনিথ  সালানি দাুঁ বড়নয় দুয়া করা

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি জুিু‘আহর মিি সম্পযকি  আযলাচিা কযরি এবং বযলি, এ মিযি 
এিি একটি িুহূতি  রয়েযে, সি সকাি িুসমলি বাো িমি এ সি়ে সালাযত
িাাঁ ম়িয়ে আল্লাহর মিকট মকেু প্রাথ্িিা কযর, তযব মতমি তাযক অবশযই তা মিয়ে 
থ্াযকি এবং মতমি হাত মিয়ে ইমেত কযর বুমঝয়ে মিযলি সি, সস িুহূতি টি িুবই 
সংমক্ষপ্ত।  [বুিারী (৯৩৫), িুসমলি (৮৫২)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩২৯

১৪- দুই হাি িুনল দু’আ করা

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ সালিাি আল-ফামরসী (রামিঃ) হযত বমর্িত আযে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আল্লাহ তা'আলা অতযমধ্ক লিাশীল ও িাতা। 
িিি সকাি বযমি তার িরবাযর তার দুই হাত তুযল (প্রাথ্িিা কযর) তিি মতমি 

তার হাত দু'িািা শূিয ও বমঞ্চত মফমরয়ে মিযত লিাযবাধ্ কযরি।
[মতরমিিী (৩৫৫৬), সু়েুতী ও আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩০

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩১

১৫- আযাে ও ইিামানির মধ্যবিী সমনয় দু‘আ করা

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ আিাি ও ইিািাযতর িধ্যবতী সিয়ের দু‘আ কিযিা 

প্রতযািযাত হ়ে িা। [আবু িাউি (৫২১), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

১৬- মুআযবযনের আযানের উত্তর দানের পর দু‘আ করা

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘আির (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, এক বযমি আযবিি করযলা, 
সহ আল্লাহর রসূল! আিািিাতাযতা আিাযির সচয়ে িিিািা়ে সবয়ি িা়ে। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বলযলি, তারা সিভাযব বযল সতািরাও তাযির সাযথ্ সাযথ্ সসভাযব

বযল িাও। আর আিাযির উত্তর সশযষ আল্লাহর কাযে চাও, সতািাযিরযক সি়ো হযব।   
[আবু িাউি (৫২৪), িাসাঈ মফল কুবরা (৯৭৮৯), ইবিু মহব্বাি (১৬৯৫), ও আলবািী এটিযক
সহীহ বযলযেি] 

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩২

১৭- রানি ক্জনগ ওনঠ এ দু‘আ পড়াঃ “‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শারীকা

লাহু লাহুল মুলকু , , , ,”

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ উবািাহ ইবিু সামিত রামদ্ব়োল্লাহু আিহু হযত বমর্িত। মতমি বযলি, িবী সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি রাযত সজযে ওযঠ বযল- ‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু
ও়োহিাহু লা শারীকা লাহু লাহুল িুলকু ও়ো লাহুল হািদু ও়ো হু়ো আলা কুমল্ল শাইম়েযি

িিীর। সুবহািাল্লামহ ও়োল আলহািদু মলল্লামহ
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৩

ও়ো আল্লাহু আকবার ও়ো লা হাওলা ও়োলা কুও়োতা ইল্লা মবল্লাহ।’ ‘আল্লাহুম্মােমফরলী’অথ্ি: 
‘এক আল্লাহ বযতীত প্রকৃত সকাি ইলাহ সিই। মতমি এক তাাঁ র সকাি শরীক সিই। রাজয তাাঁ রই। 
িাবতী়ে প্রশংসা তাাঁ রই। মতমিই সব মকেুর উপযর শমিিাি। িাবতী়ে হাম্দ আল্লাহরই জিয, 
আল্লাহ তা‘আলা পমবে, আল্লাহ বযতীত সতয সকাি ইলাহ সিই। আল্লাহ িহাি, গুিাহ হযত 
বাাঁ চার এবং সিক কাজ করার সকাি শমি সিই আল্লাহর তাওফীক বযতীত।’) অতঃপর বযল, 
‘রমব্বেমফরলী’ (‘সহ আল্লাহ! আিাযক ক্ষিা করুি।)’ বা (অিয সকাি) দু‘আ কযর, তাাঁ র 
দু‘আ কবূল করা হ়ে। অতঃপর উিূ কযর সালাত আিা়ে করযল তার সালাত কবুল করা 

হ়ে। [বুিারী (১১৫৪)]

18- ক্রাযাদার বযবক্তর ইফিানরর সময় এবং এবং ক্রাযার অবস্থায় দুয়া করা

ফযীলিঃ দু়ো কবুল হ়ে।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘আির ইবিুল আস (রাঃ) বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ ইফতাযরর সি়ে সরািািাযরর অবশযই একটি দু‘আ আযে, িা রি 

হ়ে িা (কবুল হ়ে)।  [ইবিু িাজাহ (১৭৫৩), আহিাি শামকর এটিযক সহীহ বযলযেি]
আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ মতি ধ্রযির সলাযকর দু'আ কিিও মফমরয়ে সি়ো হ়ে িা। সরািািার িতক্ষর্ 

ইফতার িা কযর, সুমবচারক শাসযকর দু’আ এবং িজলুযির (মিিিামতযতর) দু’আ।   
[মতরমিিী (৩৫৯৮), ইবিু িাজাহ (১৭৫২), আহিাি (৯৮৭৪), ইবিুল িুলামক্কি এটিযক সহীহ
বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৪

১৯- আল্লাহর বযকর

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ আবূ হুরাইরা (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ মতি ধ্রযির সলাযকর দু'আ কিিও মফমরয়ে সি়ো হ়ে িা। আল্লাহর

মজমকরকারীর দু’আ, সুমবচারক শাসযকর দু’আ এবং িজলুযির (মিিিামতযতর) দু’আ।
[এই শযের সাযথ্ বািিার তার িুসিাি গ্রযন্থ বর্িিা কযরযেি (১৫/২৭১, ৮৭৫১), আলবািী
এটিযক হাসাি বযলযেি]   
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৫

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৬

২০- দু’আ করা

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।

দলীলঃ

:غافر({دَاخِريِنجَهَنَّمَ سَيَدْخُلُونَ عِبَادَتِ عَنْ تَكْبِوُنَ يَسْ الَّذِينَ إِنَّ لَكُمْ أَسْتَجِبْ ادْعُونِ رَبُّكُمُ وَقاَلَ }

۶۰(

অথ্িঃ আর সতািাযির রব বযলযেি, 'সতািরা আিাযক ডাক, আমি সতািাযির ডাযক সা়িা
সিব। মিশ্চ়ে িারা অহংকারবযশ আিার 'ইবািাত সথ্যক মবিুি থ্াযক, তারা অমচযরই 

জাহান্নাযি প্রযবশ করযব লামিত হয়ে । 

২১- রামাযানের প্রিযহ বদবারানি দু’আ করা 

ফযীলিঃ দু’আ কবুল হ়ে।
দলীলঃ আবু সাঈি আল িুিরী (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ মিশ্চ়েই রিিাযির মিবারাযে বরকতি়ে িহাি আল্লাহর জিয 
রয়েযে বহু িুমিপ্রাপ্ত বযমিবেি (িাযিরযক মতমি সিািি সথ্যক িুি কযর থ্াযকি)। আর 

প্রযতযক িুসমলযির জিয রয়েযে প্রতযহ মিবারাযে গ্রহর্ সিােয দু‘আ।  [তাবরািী মফল
আওসাত (৬৪০১), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৭

২২- আল্লাহর জেয ববেয়ী হওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহ তার িিিািা উঁচুযত তুযল সিি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ রামি়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ

ও়োসাল্লাি বযলযেি, আর সকউ আল্লাহর সম্ভমষ্ট লাযভ মবিীত হযল মতমি তার িিিািা 
সিুন্নত কযর সিি।  [িুসমলি (২৫৮৮)]

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৮

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৩৯

২৩- যবােনক ক্হফাযাি করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার সিাষ-ত্রুটি সঢযক রাযিি। 
দলীলঃ আিাস (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি: সি বযমি তার সক্রাধ্ সংবরর্ কযর (সক্রাযধ্র বযশ সকাি 

অঘটি িা ঘটা়ে) আল্লাহ তাযক শামি প্রিাযি মবরত থ্াযকি। আর সি বযমি 
মিযজর িবািযক সংিত রাযি, আল্লাহ তা‘আলা তার সিাষ-ত্রুটি সঢযক রাযিি।
[মি়ো আল িাকমিসী মফল িুিতারাহ (২০৬৬), আলবািী এটিযক সহীহ
বযলযেি]

২৪- আত্মীয়িার সম্পকথ  বজায় রাখা 

ফযীলিঃ আ়েু বৃমদ্ধ হ়ে।
দলীলঃ আবু উিািাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি: আত্ম্ী়েতার সম্পকি  বজা়ে রািযল আ়েু বৃমদ্ধ 
হ়ে।  [তাবরািী মফল কাবীর (৮০১৪), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
আম়েশাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি: আত্ম্ী়েতার সম্পকি  বজা়ে রািা, ভাযলা আচার-বযবহার 
এবং ভাযলা প্রমতযবশীতা বজা়ে রািা ঘর-বাম়িযক আবাি করযব এবং 
একজযির জীবিযক িীঘিাম়েত করযব।   [আহিাি (২৫৮৯৬), আলবািী এটিযক
সহীহ বযলযেি]
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি-সক বলযত শুযিমেঃ সি সলাক তার জীমবকা প্রশি করযত 

এবং আ়েু বৃমদ্ধ করযত চা়ে, সস সিি আত্ম্ী়েতার সম্পকি রক্ষা কযর। [বুিারী
(৫৯৮৬), িুসমলি (২৫৫৭)] 
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪০-৩৪১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪২

২৫_২৬- ভানলা আচার-বযবহার এবং ভানলা প্রবিনবশীিা বজায় রাখা 

ফযীলিঃ আ়েু বৃমদ্ধ হ়ে। 
দলীলঃ আম়েশাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি: আত্ম্ী়েতার সম্পকি  বজা়ে রািা, ভাযলা আচার-
বযবহার এবং ভাযলা প্রমতযবশীতা বজা়ে রািা ঘর-বাম়িযক আবাি করযব এবং 
একজযির জীবিযক িীঘিাম়েত করযব।   [আহিাি (২৫৮৯৬), আলবািী এটিযক
সহীহ বযলযেি]

২৭- সুরমা বযবহার করা

ফযীলিঃ এযত সচাযির দৃমষ্টশমি বৃমদ্ধ পা়ে।
দলীলঃ ইবিু আব্বাস (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািাযির জিয উত্তি সুরিা হযলা ইসমিি। এযত সচাযির দৃমষ্টশমি

বৃমদ্ধ পা়ে এবং পলযকর পশি উৎপন্ন কযর।   [আহিাি (২২৫৪), িাসাঈ মফল কুবরা
(৯৩৪৪), আবু িাউি (৩৮৭৮), মতরমিিী (১৭৫৭), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৩

২৮- প্রথম কািানর সালাি

ফযীলিঃ সফযরশতাের্ও তাযির জিয দু়ো কযরি। 
দলীলঃ বারা ইবিু আমিব (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। িবী করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ মিশ্চ়েই আল্লাহ প্রথ্ি কাতাযর সালাত আিা়েকারীযির প্রমত অিুগ্রহ কযরি এবং 
তাাঁ র সফযরশতাের্ও তাযির জিয অিুগ্রহ প্রাথ্িিা কযরি। [িাসাঈ মফল কুবরা (১৬২২), 

আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৪

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৫

২৯- ওযু েষ্ট ো হওয়া পযথন্ত োমায আদানয়র স্থানে বনস থাকা

ফযীলিঃ সফযরশতাের্ও তার জিয দু়ো কযরি।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রামি.) হযত বমর্িত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সতািাযির সকউ িতক্ষর্ পিিি তার সলাত আিায়ের 

স্থাযি বযস থ্াযক, িতক্ষর্ পিিি িা তার ওিু িষ্ট হয়েযে ততক্ষর্ মফমরশতাের্
তার জিয দু‘আ করযত থ্াযকি।  [বুিারী (৪৪৫), িুসমলি (৬৪৯)]

৩০- মুসবলম বযবক্তনক ক্দখনি যাওয়া

ফযীলিঃ সফযরশতাের্ও তার জিয দু়ো কযরি।
দলীলঃ আলী (রাঃ) বলযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লািযক আমি বলযত 
শুযিমেঃ সকাি িুসমলি িমি অিযযকাি িুসমলি সরােীযক সকাল সবলা সিিযত িা়ে তাহযল 
সত্তর হাজার মফমরশতা তার জিয সন্ধ্যা পিিি দুআ করযত থ্াযক। সস িমি সন্ধ্যা়ে তাযক 
সিিযত িা়ে তযব সত্তর হাজার মফমরশতা সভার পিিি তার জিয দু’আ করযত থ্াযক।  
[মতরমিিী (৯৬৯), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৬

৩১- আযাে

ফযীলিঃ জীমবত ও মিজীব সকযল তার জিয সাক্ষয সিযব।
দলীলঃ আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) সথ্যক বমর্িত। মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি সক মিজ িুযি বলযত শুযিমে: িু়োমিযযির আিাি ধ্বমি িত দূর পিিি সপ াঁেযব, 
তত দূর তাযক ক্ষিা করা হযব এবং জীমবত ও মিজীব সকযল তার জিয সাক্ষয সিযব।   

[িাসাঈ মফল কুবরা(১৬২১), আবু িাউি (৫১৫), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি] 
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পঞ্চি অধ্যা়েঃ

দুমি়োর উযিশয পূরযর্র সম্বলসিূহ
১০টি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৮

১- মুসবলম ভাইনয়র অভাব পূরণ করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার অভাব পূরর্ করযবি।
দলীলঃ আবদুল্লাহ ইবিু ‘উিার (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, িুসলিাি িুসলিাযির ভাই। সস তার উপর 
জুলুি করযব িা এবং তাযক িামলযির হাযত সসাপিি  করযব িা। সি সকউ তার 

ভাইয়ের অভাব পূরর্ করযব,আল্লাহ তার অভাব পূরর্ করযবি।  [বুিারী
(২৪৪২), িুসমলি (২৫৮০)] 

২- আত্মীয়িার বন্ধ্ে বজায় রাখা

ফযীলিঃ এ সিক আিযলর সবযচয়ে তা়িাতাম়ি পুরস্কার পাও়ো িা়ে, সম্পি 

ও সংিযা বৃমদ্ধ পা়ে এবং জীমবকা প্রশি হ়ে।
দলীলঃ আবু বাকরা (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেি, সি আিুেযতযর সবযচয়ে তা়িাতাম়ি পুরস্কার পাও়ো িা়ে
তা হল আত্ম্ী়েতার বন্ধ্ি বজা়ে রািা, িমিও পমরবাযরর সলাকের্ ফামজর
(পাপী) থ্াযক। িতক্ষর্ তারা আত্ম্ী়েতার বন্ধ্ি বজা়ে রািযব তাযির সম্পি ও 

সংিযা বৃমদ্ধ সপযত থ্াকযব।  [ইবিু মহব্বাি (৪৪০), আরিাঊত এটিযক সহীহ
বযলেি]
আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সি বযমি চা়ে সি, তার মরিক প্রশি সহাক এবং আ়েু 

বমধ্িত সহাক, সস সিি তার আত্ম্ী়েতার বন্ধ্ি অকু্ষণ্ণ রাযি।  [বুিারী (২০৬৭), 
িুসমলি (২৫৫৭)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৪৯

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫০

3- সদাসবথদা ক্ষমা প্রাথথো করা এবং আল্লাহর কানছ িাওবা করা

ফযীলিঃ দুমি়োযত উত্তি জীবি এবং তাযক এিি উৎস সথ্যক মরমিি মিযবি িা সস

কল্পিাও করযত পারযব িা।
দলীলঃ

[۳:ھود]{مُسَمًّىأَجَل  إِلَ حَسَن امَتَاع امْ يُمتَِ عْكُ إلِيَْهِ تُوبوُاثَُّ رَبَّكُمْ اسْتَ غْفِرُواوَأنَِ }

অথ্িঃ (আযরা সি, সতািরা সতািাযির রযবর কাযে ক্ষিা প্রাথ্িিা কর, তারপর তাাঁ রমিযক মফযর 
আস, মতমি সতািাযিরযক এক মিমিি ষ্ট কাযলর এক উত্তি জীবি উপযভাে করযত সিযবি)।
ইবিু ‘আব্বাস রামি়োল্লাহু ‘আিহু সূযে বমর্িত। মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ
ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি বযমি মি়েমিত ইসমতেফার প়িযল আল্লাহ তাযক প্রযতযক মবপি 
হযত িুমির বযবস্থা করযবি, সকল দুমশ্চিা হযত িুি করযবি এবং তাযক এিি উৎস সথ্যক 

মরমিি মিযবি িা সস কল্পিাও করযত পারযব িা।  [আবু িাউি (১৫১৮), িাসাঈ মফল কুবরা
(১০২১৭), ইবিু িাজাহ (৩৮১৯), আল-ইশমবলী ও ইবিু বাি এটিযক সহীহ বযলযেি]   

৪- আল্লাহর িাকওয়া

ফযীলিঃ আল্লাহ তাআলা আসিাি ও িিীযির বরকতসিূহ উনু্মি কযর মিযবি, তাযক 

এিি উৎস সথ্যক মরমিি মিযবি িা সস কল্পিাও করযত পারযব িা, এবং তার জিয তার 
সকল কাজযক সহজ কযর মিযবি। 

দলীলঃ

[96: اعراف]{هِمْ بَ ركََات  مِنَ السَّمَاءِ وَالَْْرْضِ وَلَوْ أنََّ أهَْلَ الْقُرَى آمَنُوا وَات َّقَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْ }

অথ্িঃ আর িমি সস সব জিপযির অমধ্বাসীরা ঈিাি আিত এবং তাকও়ো অবলম্বি করত 

তযব অবশযই আিরা তাযির জিয আসিাি ও িিীযির বরকতসিূহ উনু্মি কযর মিতাি। 

الَهُ يََْعَلْ اللََّّ يَ تَّقِ مَنْ و } ُُ حَ مِنْ وَيَ رْزقُْهُ *مََْرَج  [3-2:طلاق]{يَُْتَسِبُ لَا يْ

অথ্িঃ আর সি সকউ আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কযর আল্লাহ তার জিয (উত্তরযর্র) পথ্ 
কযর সিযবি। এবং মতমি তাযক তার ধ্ারর্াতীত উৎস হযত িাি করযবি মরমিক।

[4:طلاق]{يُسْر اأمَْرُِِ مِنْ لَهُ يََْعَلْ اللََّّ يَ تَّقِ وَمَنْ }

অথ্িঃ আর সি আল্লাহর তাকও়ো অবলম্বি কযর আল্লাহ  তার জিয তার কাজযক সহজ কযর 

সিি।
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫১

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫২

৫- আল্লাহর প্রবি ভরসা

ফযীলিঃ রুিী িাি।
দলীলঃ উিার রামি়োল্লাহু ‘আিহু সথ্যক বমর্িত, মতমি বযলি, আমি রাসূলুল্লাহ
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, িমি সতািরা আল্লাহর প্রমত িথ্াযিােয
ভরসা রাি, তযব মতমি সতািাযিরযক সসই িত রুিী িাি করযবি সিিি 
পািীযিরযক িাি কযর থ্াযকি। তারা সকাযল কু্ষধ্াতি  হয়ে সবর হ়ে এবং সন্ধ্যা়ে 
উির পূর্ি কযর মফযর আযস।   [মতরমিিী (২৩৪৪), ইবিু িাজাহ (৪১৬৪),  

আহিাি (২১০), আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]

৬- (আল্লাহর রাস্তায়) বযয় করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক উত্তি প্রমতিাি মিযবি।

দবললঃ

ُِ وَيَ قْدِرُ لَهُ وَمَا أنَْ فَقْ قُلْ إِنَّ رَبِِ  يَ بْسُطُ الرِ زْقَ لِمَنْ يَشَاءُ مِنْ } تُمْ مِنْ شَيْء  فَ هُوَ عِبَادِ
رُ الرَّازقِِينَ  بأ]{يُُْلِفُهُ وَهُوَ خَي ْ [39: س 

অথ্িঃ বলুি, 'মিশ্চ়ে আিার রব সতা তার বাোযির িযধ্য িার প্রমত ইযে মরমিক
বাম়িয়ে সিি এবং তার জিয সীমিত কযরি। আর সতািরা িা মকেু বয়ে করযব, 
মতমি তার মবমিি়ে সিযবি এবং মতমিই সেষ্ঠ মরমিকিাতা।
আবূ হুরাইরাহ (রাঃ) হযত বমর্িত। িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেিঃ প্রমতমিি সকাযল দু’জি সফযরশতা অবতরর্ কযরি। তাাঁ যির একজি 
বযলি, সহ আল্লাহ! িাতাযক তার িাযির উত্তি প্রমতিাি মিি আর অপরজি

বযলি, সহ আল্লাহ! কৃপর্যক ধ্বংস কযর মিি। [বুিারী (১৪৪২), িুসমলি 
(১০১০)]
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৩

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৪

৭- বয়নসর কারনণ ক্কাে বয়স্ক বযবক্তনক সম্মাে প্রদশথে করা

ফযীলিঃ আল্লাহ তার জিয এক বযামি মিিুি করযবি, সি তাযক তার বৃদ্ধ 

ব়েযস সম্মাি করযব।
দলীলঃ আিাস ইবিু িামলক (রাঃ) হযত বমর্িত আযে, মতমি বযলি, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেিঃ সকাি িুবক িমি ব়েযসর কারযর্ সকাি ব়েস্ক বযমিযক সম্মাি 
প্রিশিি কযর তযব অবশযই আল্লাহ তার বৃদ্ধ ব়েযস তার জিয এিি সলাক মিয়োে কযর
মিযবি িারা তাযক সম্মাি করযব। [মতরমিিী (২০২২), সু়েুতী এটিযক হাসাি বযলযেি]

৮- ববপদাপনদর সময় এ দুয়াটি বলনবঃ “ইন্না- বলল্লা-বহ ওয়া ইন্না- ইলায়বহ র-জাউে, 

আল্ল-হুম্মা' জুরেী ফী মুসীবািী ওয়া আখবলফ লী খয়রাম বমেহা”

ফযীলিঃ আল্লাহ তাযক এর সচয়ে উত্তি বস্তু িাি করযবি।
দলীলঃ িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি এর স্ত্রী উমু্ম সালািাহ (রামিঃ) সথ্যক বমর্িত। 
মতমি বযলি, আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি সক বলযত শুযিমেঃ সকাি বাোর 
ওপর িুসীবাত আসযল িমি সস বযল "ইন্না- মলল্লা-মহ ও়ো ইন্না- ইলা়েমহ র-জাউি, আল্ল-হুম্মা' 
জুরিী ফী িুসীবাতী ও়ো আিমলফ লী ি়েরাি মিিহা ইল্লা- আজারাহুল্ল-হু ফী িুসীবামতহী ও়ো
আিলাফা লাহ ি়েরাি মিিহা-” (অথ্িাৎ- আিরা আল্লাহর জযিয এবং আিরা তারই কাযে 
মফযর িাব। সহ আল্লাহ! আিাযক এ িুসীবাযতর মবমিি়ে িাি কর এবং এর সচয়ে উত্তি বস্তু 
িাি কর। তযব আল্লাহ তাযক তার িুসীবাযতর মবমিি়ে িাি করযবি এবং তাযক এর সচয়ে

উত্তি বস্তু িাি করযবি।  [িুসমলি (৯১৮)]

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৫

৯- রয়-ববরনয়র সময় সিয বলা এবং (পনেযর ক্দােত্রুটির) যথাযথ বণথো করা
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৬

ফযীলিঃ ক্র়ে-মবক্রয়ে বরকত হযব।
দলীলঃ হাকীি ইবিু মহিাি (রাঃ) হযত বমর্িত সি, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু
আলাইমহ ও়োসাল্লাি বযলযেি, সক্রতা-মবযক্রতা িতক্ষর্ পরস্পর মবমেন্ন িা হ়ে, 
ততক্ষর্ তাযির ইিমত়োর থ্াকযব (ক্র়ে-মবক্র়ে সম্পন্ন করা বা বামতল করা)। 
িমি তারা সতয বযল এবং অবস্থা বযি কযর তযব তাযির ক্র়ে-মবক্রয়ে বরকত 
হযব আর িমি মিথ্যা বযল এবং সিাষ সোপি কযর তযব তাযির ক্র়ে-মবক্রয়ের 

বরকত িুযে সফলা হ়ে।  [বুিারী (২০৭৯), িুসমলি (১৫৩২)]

১০- ঘুমানোর উনেনশ ববছাোয় যাওয়ার সময় ৩৪ বার ‘‘আল্লাহ্ 

আকবার’’ ৩৩ বার ‘‘সুবহাোল্লাহ’’ ৩৩ বার ‘‘আল হামদুবলল্লাহ’’ 

পড়া  

ফযীলিঃ এটা িামিি (িাস) অযপক্ষা অযিক উত্তি।
দলীলঃ আলী (রাঃ) হযত বমর্িত সি, িাবী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ও়োসাল্লাি
বযলযেি, সতািরা িিি ঘুিাযিার উযিযশ মবোিা়ে িাযব তিি সচ মেশ বার 
‘‘আল্লাহ আকবার’’ সতমেশবার ‘‘সুবহািাল্লাহ’’ সতমেশবার ‘‘আল 

হািদুমলল্লাহ’’ পয়ি মিযব। এটা িামিি অযপক্ষা অযিক উত্তি। [বুিারী
(৩৭০৫), িুসমলি (২৭২৭)]
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ষষ্ঠ অধ্যা়েঃ
আশপাযশর সলাযকর উযিশয পূরযর্র

সম্বলসিূহ

৪টি সম্বল
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সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৭

সম্বযলর উপর আিল

সম্বল ৩৫৮-৩৬০

১- মি উৎকৃষ্ট িারা প্রবিহি করা

ফযীলিঃ শর অন্তরঙ্গ বনু্ধ্নি পবরণি হনয় যানব।

দলীলঃ

نَهُ عَدَاوَة  الَّتِِ هِيَ أَحْسَنُ فإَِذَا الَّذِي ب َ وَلَا تَسْتَوِي الحَْسَنَةُ وَلَا السَّيِ ئَةُ ادْفَعْ بِ } نَكَ وَبَ ي ْ ي ْ
يم   [39: فصلت]{كَأنََّهُ وَلٌِّ حََِ

অথ্িঃ আর ভাল ও িে সিাি হযত পাযর িা। িে প্রমতহত করুি তা দ্বারা িা 
উৎকৃষ্ট; ফযল আপিার ও িার িযধ্য শক্রতা আযে, সস হয়ে িাযব অিরে বনু্ধ্র 

িত।

২_৪- আত্মীয়িার বন্ধ্ে, ভানলা আচার-বযবহার এবং ভানলা 

প্রবিনবশীিা বজায় রাখা

ফযীলিঃ বাম়ি-ঘর আবাি হযব। 
দলীলঃ আত্ম্ী়েতার বন্ধ্ি, ভাযলা আচার-বযবহার এবং ভাযলা প্রমতযবশীতা
বজা়ে রািা একজযির বাম়ি-ঘরযক আবাি রািযব।  [আহিাি (২৫৮৯৬), 

আলবািী এটিযক সহীহ বযলযেি]
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১-তাকও়ো অবলম্বি করা এবং মিযজযির সংযশাধ্ি করা.............................................75
২- আল্লাহ র পযথ্ মজহাযির অবস্থা়ে সরািা রািা..........................................................76
৩- একাধ্াযর চমল্লশ মিি তাকবীযর উলার (প্রথ্ি তাকবীর) সাযথ্ জািা’আযত...................76

৪- সিাহযরর ফরি সালাযতর পূযবি ও পযর চার রাক়োত িফল সালাযতর.......................77
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৬- দু’পা আল্লাহর পযথ্ ধূ্মল ধূ্সমরত হও়ো.................................................................78
৭- আল্লাহর মিকর.................................................................................................78
৮- কিযা সিাযির বযাপাযর বধ্িি ধ্ারর্ করা, িথ্াসাধ্য তাযির পািাহার..............................79
৯- আল্লাহর ভয়ে ক্রেি.........................................................................................79

১০- িু’মিিযির জিয মবি়েী ও মবিম্র হও়ো................................................................80
১১- িুসমলি ভাইয়ের অিুপমস্থমতযত তার সম্ভ্রি রক্ষা করা.............................................80
১২- আল্লাহ তা'আলার রািা়ে পাহারািাি...................................................................80
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২৭- আল্লাহর সন্তুমষ্টর উযিযশ িাসমজি মিিিার্........................................................123 
২৮- হযকর উপর প্রমতমষ্ঠত থ্াকা সযত্বও ঝে়িা পমরহার করা......................................124
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৪২- সূরা িুলক মতলাও়োত করা..........................................................................133
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৬০- ফরি িািাযির পশ্চাযত ‘আ়োতুল কুরসী’ পাঠ করা...........................................142
৬১- দৃঢ় মবশ্বাযসর সাযথ্ সকাল-সন্ধ্যা়ে সাইম়েযদুল ইসমতেফার
প়িা...............................142
৬২- রাযতর সশষ প্রহযর ক্ষিা প্রাথ্িিা করা..............................................................143 
63- মপপামসত পশু-পামিযক পামি পাি করাযিা.......................................................143
৬৪- মবচারক ও পাওিািার মহযসযব িম্রতা ও সকািলতা প্রিশিি..................................144
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১১১_১১২- সকাি বযমিযক তার সাও়োরীযত উঠার সক্ষযে সাহািয................................163
১১৩- চাশযতর দু রাকআত সালাত........................................................................163
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৬- মি়োিুল লাইযলর জিয মিযজ উঠা এবং িুযি পামি মেটিয়েও স্ত্রীযক..........................181
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৪- আল্লাহর তাকও়ো..........................................................................................195
৫- আল্লাহর প্রমত ভরসা.......................................................................................196
৬- (আল্লাহর রািা়ে) বয়ে করা..............................................................................196
৭- ব়েযসর কারযর্ সকাি ব়েস্ক বযমিযক সম্মাি প্রিশিি করা.........................................197
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