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 ..  ، والصلاة والسلام على رسول اللهلله  بسم الله، الحمد

تربيةةةم اال ةةةبل يةةةو بدالةةةم ةةةةحيحم لل مليةةةم التربولةةةم مرة ، والحةةةرل علةةةى التربيةةةم عمليةةةم  سةةةت

 بب تداد حيبة الإنسبن .الممتدة  

ذي انشةة ف  ةةي  ميةةر  ةةو امبةةبع واا تةةب  عةةو  تمةةتتم لةة الوقةةا ا هتةةاداد ميميةةم تربيةةم اال ةةبل  يةة 

سةةبن، ببلإنب التربةةوي، وال لةةوا ال وانةةب التةة  ترت ةة  نةة بيتمةةبيم للتليةةف  ةةي ال  مةةربيو، وقةةف ا

 عولم الت  اعت دوا منتب ي  التربيم .روحرةوا على ال وانب ال

التربيم تحتبج إلى   بلشم، وتحتبج إلى ةبر، التربيم عمليم واق يم، تنطلةةم  ةةو اةةلال ا،حتيةةبج، 

 وترتكا على المنتج الصحيح، وتتسم ببلواق يم .

)الط ولةةم المبكةةرة   مرسةة بجةةب  النمبةيةةم لط ةةف  ةةب قبةةف المديتح ةةي يةةذا الملةةل  حبولةةم ل مةة  ا،

 بيو اال بل .  ال روق ال ردلم  سنوا  ،     راعبة 4 و عمر الميلاد إلى سو 

 ةةب إليتةةب ، ومضةة ا والكتةةب المصتصةةم ب لةةم ن ةة  النمةةودلةةم ب ض االةة  ت رلةةبالملةةل عبةةبرة عةةو 

 .ربيم، و نبسبتتب للط ف  ي الدول ال مرى  نبسبته لل مليم التربولم  ي   بل الط ولم

 ةةب قبةةف المدرسةةم ) بةةبع ،  فلل ةةب ليو  ةة  ل ةة ال وانةةب النمبةيةةم يةةذ الملةةل يةةو  حبولةةم لت رلةةب 

ال مليةةةب  والممبرسةةةب  المتوق ةةةم، والتةةة   ةةةو ، لم ر ةةةم م تةةةب ،  ةةةربيو،   لمةةةيو، حبضةةةنيو 

 التربيم بطرل م ةحيحم .  تحد  و الصطل، وتؤس   منتب  ثمرتتب

 

 بم بو عبدالرحمو الحبرثي يم   د.

 

Dr.harthin@gmail.com 

0504100321 

wشبكة  w w . a l u k a h . n e t





 

 

 

 لمكو ا،ست بدة  و يذا الدليف  و الال ت  يف الن بط التبليم:  

 

  دارسته    المربيو والمتتميو بشلن الط ولم .  -

 الدليف  و ااب واام  ي  رحلم الحمف، تتيلة ،ست ببل الط ف ااول .   ةقراع -

 ورة لموضوع النمو  ي  رحلم الط ولم  .   واابحبث المطت دلم الدارسب -

 تحولف المبدة ال لميم إلى دورة تدرلبيم وت دلمتب للآببع واا تب  .  -

 تطولر برا ج تربولم قبةمم على ال بنب ال لم  الوارد  ي الدليف .  -

 اادلم المسبعدة لل مليم التربولم.  تبن  لببعم ونشر -

لمراحف المصتل م ل مليم النمو عند ب  النمبةيم، لتمييا اعمف قبةمم ببلمتوق   -

 الط ف . 

 اقتراح اانشطم المنبسبم لل مليم النمبةيم وتطبي تب  ي المحبضو التربولم .  -

-  ................................................................................................... 

- ................ ...................................................... ............................. 

-  ................................................................................................... 
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

البسدر  لىس   يدير رأسه نحو مصدر اللمس  اسالبرم مسو ياايسا الظسر م  سرا    1.1

 يو تبريبا  .ش ر ا مو الولاد  إل  المص )المنعك  الجذري(  

يو شسس ر ا يمسسص مسسا يبتسسرم مسسو كمسسه )مسسنعك  المسسص( مسسو السسولاد  إلسس   2.1

 تبريبا  .

يبسسبب ارا سسة يديسسه لىسس  مسسا يلمسس  اسسااو بظسسه )مسسنعك  البسسبب( مسسو  3.1

 تبريبا  .  ش ر االولاد  إل  ثلاثة أ

لىسس     اكسستف كمسه اإ سسلاي لعنعسسه لنسد ال سس  يحساا  ركسسع رأسسسه إلس  ألىسس 4.1

و( مسسسو السسسولاد  إلسسس  ثلاثسسسة بظعسسسه امسسسو معسسستلبه لىسسس  ب سسسر  )مسسسنعك  اسسسااكع

 .ش ر اأ

ا رأسسسه إلسس  السسوراك )مسسنعك  دما محربسعسسيجظس  راكعسسا  عرالعسسه لولىسس  ايع  5.1

 تبريبا    ش ر او الولاد  إل  الأراعة أممورا(  

لمسسسس  اسسسسااو قدمسسسسه )مسسسسنعك   الخسسسسارا لنسسسسدتنظسسسسرا أ سسسسااع البسسسسد  إلسسسس   6.1

 تبريبا  .  ش ر اد  إل  أراعة ألولاو امااانعكه( 

قدمعسسسه  يركسسع قسسسدما  اعسسد الأحسسسرا خسسي  ربسسسة الخحسسو لنسسسدما تلامسس  أ سسسدا 7.1

 . تبريبا    ش ر او الولاد  إل  أراعة أمسحف معتوي )منعك  الخحو(  

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يحرك رأسه االاتجامعو امو معتلبه لى  احنه .  1.1

 ااتجا  معاب  لحربة رأسه .  مهيحرك جع 2.1

 يركع رأسه لولى  لظتر  قصعر  .  3.1

 ه لادا بتظعه لوما  . مكع رأسه امعتوا ألى  مو معتوا جعير  4.1
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يركع رأسه ا در  لولى  معتندا  لى  عرالعه لندما يكون منبححا  5.1

 لى  احنه .

 يركع رأسه مراقبا  قدمعه .  6.1

 يكون معتلبعا لى  ب ر  .يحرك جعمه بله لندما  7.1

 يبلب جعمه لى  ب ر  لندما يكون منبححا  لى  احنه ااالعك  .  8.1

 ر  . جوانب لع ع ا لى   دينب  يديه مو ال 9.1

 يبظز قظزات   عر  إعا ما  ع  لموديا لى  سحف ثاات . 10.1

 ي رم ابدمعه ) يرك  ابو  محربا قدمعه االتباد  ( . 11.1

 الو و  إل  قدمه مو حلا  ثنه جذله . يتمكو مو  12.1

نظعه لذرالعو م دادتعو راكعا  جعمه لندما يكون  يبف معندا   13.1

 . حنهمنبححا  لى  ا

 يثنه مظا   عرالعه ايديه . 14.1

ببر لو ساقعه .  15.1  يثنه مظا   عرالعه اشك  أ

 يحرك عرالعه ابو  انشاط ااشك  مادف راكعا عرالعه لكه يحُم  .  16.1

 .  يحاكظ لى  رأسه اشك  ثاات إل   د ما لند ركعه لوضع الجلوس 1.2

 . إلا خي منحبة أسظ  ال  ر  ا   يكون ال  ر معتبعمعا  لند ابائه جال 2.2

 .   ع ما  وله، محربا رأسه مو ج ة أحرا معتحليجل  امعاند  3.2

 .  لى  يد  يجل  لو د  معتندا   4.2

 . لرأسه امو خي اضع الجلوس  جعدا   ا   اتحكمي  ر تواينا   5.2

اشك  ثاات لند لم  قدمعه لعحف   يحاكظ لى  اضععة الوقوف 6.2

 . اتثا

لولى  الوسظ  إعا أنزلنا    يرتكز اثبله لى  قدمعه ايثنه البدمعو معا   7.2

 .  لى  سحف ثاات
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–

 لمتوقعةالممارسة ا المتوقع النمائي 

 يراقب يديه . 1.1

 يحاا  الو و  إل  الأشعاك اعديه اأ ااعه .  2.1

 االأشعاك . يبدأ ااستخدا  قب ته للإمعاك  3.1

 يلعب اأ ااعه . 4.1

 ي ع أ ااعه ايديه خي كمه . 5.1

 ي ع ب  ما تبع للعه يديه خي كمه .  6.1

 يلتب  الأشعاك اعديه . 7.1

 .  ما)حشخعشة( لظتر  قصعر  قب  إسباااس يمعك ا 8.1

 . يمعك االأشعاك اكلتا يديه  9.1

 . يمعك الأشعاك، معتخدما إا امه اابعة أ ااعه  10.1

 . اعد  يعتحعع أن يمعك مكعبا   11.1

 .  يتعلر أن يرمه الشهك مو يد  لندما يريد 12.1

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يبحث لو  لمة الثدي أا يجاجة الحلعب . 1.1

 يرضع اشك  جعد . 2.1

 ( سالة . 19ينا  مع ر الوقت ) 3.1

    .   يبكه لندما يكون ) متألر، مبل ، جائع، مريب(  4.1

 يت ايق مو ال جعج العالي .  5.1

 يب ه  اجته اشك  منت ر . 6.1

 يتبب  الاستحما  االراتعو العومه اشك  منت ر .  7.1
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 يعتجعب االاسترحاك لند تن عظه .  8.1

 يبدأ اتناا  الأب  الصلب .  9.1

 .يلم  نظعه لندما يشعر االألر  10.1

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يعتجعب لصوت التصظعق المظاجئ .  1.1

 ب منه رأسه( لصوته رقعق قري ريدييعتجعب ) 2.1

 يدي لعنعه نحو مصدر الصوت  3.1

 يتااع اععنعه جع ا متحرك 4.1

 ه  يدير رأسه لند سماع  وت أم 5.1

 سر  20يتمكو مو رؤية الوجو  لى  اعد   6.1

 ( يلظت انتبامه اعب الألوان )الأ مر االأيري 7.1

 يبدي رد  كع  لاحتظاك اجه شخص .  8.1

  . الأشعاك الم حا  جزئعا  يبحث لو  9.1

 يص ه للحديث .  10.1

 . ة  الوجو  البشرية االأشعاك المجعم يظ   أن ين ر إل  11.1

 . يتااع الأشعاك المتحربة لمد  قصعر  إعا بانت ضمو رؤيته 12.1

ايتوقف لو مص الرضالة مو أج   ي  ر اعب الامتما  االأ وات 13.1

 .  الإ  اك إل  الأ وات

 لصورته االمرأ  . ا   يعتجعب مر  14.1

 يتظحص الأشعاك مو  وله .  1.2

يعتكشف الألعام مو حلا  الإمعاك ا ا ، امص ا، امزما، اضرا ا   2.2

 ابو  .

 لعلمع ا . ين ر إل  الأشعاك ايمع  جعمه نحوما  3.2
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 يدرك أن مز أا ضرم الألعام يصدر أ واتا  .  1.3

 يبدي سعاد  لند رؤيته لزجاجة الحلعب .  2.3

 يكرر العلوبعات الممتعة مث  مز الخشخعشة .  3.3

:
 يص  لوشعاك ااستخدا  العد اكامل ا .  1.4

 الأ  أثناك  مل ا له، ...(  يلم  الأشعاك البريبة منه ) أ ااع  2.4

 .  مامهأ أا مو جانب إل  آحر يدار ،انزالا   متحرك  عودا   ايتتبع جعم   3.4

 لعالي . يت ايق مو ال جعج ا 1.5

 يبكه لندما يبل  نظعه .  2.5

 يرب  ال حاك ابدمه إعا للبت اه . 3.5

 يراقب اجه الأ  أثناك  ديث ا معه .  1.6

 االمكان .يتبع الأ  أا مبدمة الرلاية أثناك مرارما  2.6

 م منه . يحدي االأاظا  الآحريو الذيو يلعبون االبر 3.6

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يعتجعب لو وات الإنعانعة عات الذاذاات العالعة .  1.1

 يظ   الاستماع لو وات الإنعانعة .  2.1

 يراقب اجه المتكلر . 3.1

 يعتجعب لمو يتكلر معه مديرا  رأسه امبتعما  .  4.1

 ين ر  وله اا ثا  لو مصدر الصوت .  5.1

 مادئ .يتوقف لو الأنعو لندما نحادثه اصوت  6.1

 يعبر لو نظعه مو حلا  الصراخ اتعبعرات الوجه .  1.2

 يبدأ اإ دار أ وات  عر مظ ومة .  2.2

 ي حك .  3.2

يبدأ ايحاكظ لى  استمرارية يبتعر ايصدر  وت )مدي ( لكه  4.2

 التوا   مع مبدمة الرلاية . 
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 . يكرر الأ وات الته يصدرما  5.2

 ي عر مو اببة  وته امعتوا  .  6.2

 يبدأ اتبلعد الأ وات .  7.2

 ينا ه اشك  تلبائي أا استجااة لحديث الأ  .  8.2

يبدأ المنا ا  ااستخدا  مبحع اا د ااأ وات شبع ة اأ وات أ رف   9.2

 العلة . 

يتمكو مو إ دار مع ر أ وات أ رف العلة الدد مو أ وات   10.2

 ة . الأ رف العابنة / الصحعح

 ينوع خي الأ وات للتعبعر لو كر ه أا استعائه .  11.2

3

 

 ينا ه لندما يتكلر معه شخص .  1.3

 لحظ  آحر . ينا ه ايبتعر 2.3

 ي حك لندما تتوقف كجأ  لو الكلا  أثناك  ديثك معه . 3.3

 حم  .و لو ر بته خي أن يُ يركع يديه لكه يعل 4.3

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 ين ر الحظ  إل  الأكراد الذيو يبادرانه الحديث أا اللعب معه .  1.1

 . معز الأ  ااعب أكراد العائلة ي 2.1

نه ينادي ر للعب معه مو حلا  البكاك أا   وله ابأيبحث لو الكبار مو  3.1

 . المنا ا  أا الااتعا  

 .    وت الأ  أا الأم يمعز 4.1

 االصوت ال ادئ .  ال اضبلصوت اعو ايمعز  5.1

 .  يشعر االرا ة لرؤية اجو  الناس. 6.1

 . يعتخد  التوا   البصري لكه يبدأ التظال  ايعتمر كعه أا يوقظه 7.1

 . رضالهإة الرلاية لند ى  مبدمل يثبت لعنعه 8.1

 .  يتوقف لو البكاك لندما تبترم منه مبدمة الرلاية 9.1

 .  (ا ايرتاح له )الاستحم تبب  الراتعو العومهي 10.1

 .يعتدير نحو  وت المتكلر  11.1
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 .  يعتجعب اارتعاح لند  مله 12.1

  ،إ دار أ واتخي التظال  مع الآحريو مو  وله )يشارك انشاط  14.1

 .  استجااة لكلا  الراشديو، اتعبعرات اجه متنولة(

ات  مجمولة مو الأ و  اإ دارة الرلاية يحاا  أن يجذم انتبا  مبدم 15.1

 .  مو الحرباتاالبعا  اعدد 

وك لد  الارتعاح )خي اقت محدد( لععبر لمبدمة الرلاية لى   يعرض سل 1.2

 أن اقت تبدير اجبة الحعا  )الحلعب( قد  ان .  

 ما يجل  خي   و مبدمة الرلاية امو يشعرلارتعاح لنديشعر اا 2.2

 االحاجة إل  النو  اما يلبث أن ينا  .

 يعبر لو ضعبه لندما يكون احاجة إل  ت ععر  ظاضته .  3.2

 . لااتعامة الآحريويبتعر باستجااة  1.3

 ا  الآحريو . ع أ وات اكاك الأاظيبكه لندما يعم 2.3

 ي دأ لندما يشعر أن مبدمة الرلاية تن ر إلعه اامتما  ا ب .  3.3

  ،يحاكاتالوجه، الا، تعبعرات  الأ واتيتوا   مو حلا : البكاك، إ دار  1.4

 .الااتعامة 

 لو  اجاته المختلظة .د  أشكا  مختلظة لو البكاك لععبر يعتخ 2.4

 .  الرجلعويعبر لو سعادته مو حلا  تحريك العديو أا   3.4

   .، سماع الصوت الحم ، الرضالة،  ي دأ خي المواقف التالعة: المص 4.4

 .  ي  ب للتعبعر لو  اجاته أا للحصو  لى  المعالد 5.4

 .  ه لندما يكون راضعا  كه لندما يكون جائعا ، اي حك أا ي ايب 6.4

 .   يعبر لو سرار  )ي حك لندما يد دغ( 7.4

 يدير رأسه نحو الحظ  الأببر الذي ي نه .  1.5

 يحرك ساقعه أثناك مراقبة الأاظا  .  2.5

  ر إل  اظ  آحر ينا  قراه . أ د الجوانب لكه ينيدير نظعه إل   3.5

 سعادته لوجود اظ  قريب منه .يعبر لو  1.6

 يبتعر اينا ه لندما يكون ضمو مجمولة .  2.6

 .ار(عو )أاظا  اببين ر  وله لندما يحُم ، ايبتعر لوشخاص المألوك 3.6
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–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يحرك عرالعه انشاط ارشاقة اشك  موجه امتناسق .  1.1

البدمعو خي كمه امو  يتمكو مو ركع قدمعه ااتجا  كمه ااضعا  إ دا  2.1

 ثر قدمعه معا  . 

 ينبلب لى  احنه لندما يكون منبححا  لى  ب ر  ااالعك  اع ولة .  3.1

 .سه ا در  ا خي ركع رأي  ر تحكم 1.2

 . يعند نظعه لى  أيدي ممتد  ابظوف مظتو ة   2.2

 . الأما  أا إل  الجنبيحمه نظعه اذرالعه إعا اقع إل   3.2

 .  يتمكو مو الجلوس لى  الأرض ادان إسناد 4.2

 .  ، ايلعب االأشعاك دان أن يبعمتواينا  يجل   5.2

 .يتمكو مو الانحناك دان أن يظبد تواينه  6.2

 مو الأرض .  هكلشر مو اتجا  أثناك التبااه ه نابرا اأبثيدير جعم 7.2

  يتمكو مو الز ف لى  احنه . 8.2

 .  اعع  ل  ر  اإسناديتمكو مو الجلوس لى  رببتعه  9.2

 . (يحور م ار  خي الز ف )اأبثر مو اريبة 10.2

يتمكو مو البظز قظزات   عر  امو خي اضع لامودي لى  سحف   11.2

 .  (يةعالد  )المشاثاات ام

 .يحاكظ لى  قدمعه اوضععة الوقوف ااشك  ثاات  12.2

 . تر إسناد يتمكو مو الوقوف إعا ما  13.2

 .  يبف معتندا إل  الأشعاك لثواني معداد  14.2

  يعتحعع أن يجد ردكعه أا رجلعه ايعشه لشعة الدم اشك  15.2

 . متعارع
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–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

يتحكر االإمعاك االأشعاك معتخدما الإا ا  خي مباا  الأ ااع )معكة  1.1

 .الكماشة(

 يمعك شعئا اك  يد .  2.1

 يحري لى  )الحاالة( اما يحم  اعد  .  3.1

 يمعك الأشعاك معتخدما ثلاثة أ ااع .  4.1

 يكرر استعما  يديه اأ ااعه ايحرك الخشخعشة ااستمرار .  5.1

 يلتب  الأشعاك الص عر  معتخدما  الإا ا  االعبااة .  6.1

 يلتب  الأشعاك ايجذا ا نحو  .  7.1

 ما يريد . بع اا د نحو  يشعر اإ  8.1

 يصظق مبلدا اكلتا يديه . 9.1

 االألعام اشك  متعمد . يرمه  10.1

 يحاا  أن يتحكر االملعبة ا يأب  اعديه .  11.1

 يحاا  أن يركع الملعبة إل  كمه إاعا  نظعه .  12.1

 ينب  الألعام مو يد لأحرا ا يتااع إن سبحت مو يد  . 13.1

 ينزع  ذاك  .  14.1

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 . ي ع يديه  و  الزجاجة االكأس لندما يشرم  1.1

بل ا )حبز( عة   عر  مو الحعا يعتحعع معك قح 2.1  .   اأ

 مو الكاس مع قلع  مو المعالد  .يشرم اشك  جعد  3.1

 يمعك الملعبة بمحاالة لوب  . 4.1
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 يحمه نظعه مو الوقوع .  5.1

 يتناا  اعا  العائلة الالتعادي . 6.1

 الممارسة المتوقعة النمائي المتوقع 

 يأحذ مكعبات مو الأ  اي ع ا خي  نداي .  1.1

 يبلب  ظحات الكتام، ايتظحص الصور لندما يبرأ له . 2.1

 متحدث . يدير رأسه ااتجا  المنادي أا ال  3.1

 ي    لى  لعبة ا دف إ دار أ وات .  1.2

 يمعك اكأس كار ة ايبرا ا مو كمه مبلدا اريبة الشرم . 2.2

 يحرك الاك لإكراغ محتوياته .   3.2

 يتظحص أجزاك الأشعاك .   4.2

 يحب أن ين ر إل   ور خي بتام ما .  5.2

 يرا  اعو تدكق الحلعب اركع يجاجة الحلعب . 1.3

 يرا  اعو ال رم لى  الحاالة االملعبة اإ دار الصوت .  2.3

 رير االحصو  لى  انتبا  الآحريويرا  اعو رمه الألعام مو الع 3.3

 اأ ااعه اساد  مخملعة نالمة . يتحع  / يظرك  1.4

 يعتخد  تعبعرات الوجه للتعبعر لو رك ه لحعا  مععو . 2.4

 يحاا  ايحب تلم  الحعا  اعديه .  3.4

 تن ف أنظك . يحم  المندي  ايظرك اه أنظه اعد أن يراك 1.5

اعو أيدي الكبار( االته تحو  اعنه ا يزي  المععبات مو أمامه )مث  2.5

 الأشعاك الته ير ب خي الو و  الع ا . 

 

 اعديه اعد رؤيته للكبار يصظبون لو وات االن مات . قيصظ 1.6

 يحرك يديه ملو ا  )مع العلامة( .  2.6

 ب ر اللعبة تماما بما ترات أنت لى  ب ر  . يرات لى   3.6
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 يعتجعب كورا لند مناداته ااسمه . 1.7

 يعتجعب لتعلعمات مو ححو  اا د  .  2.7

 لنه اتختظه .  يبحث لو الأشعاك الته تتد را اععدا   3.7

 ل ا مكان ثاات .احتظت مو أمامه ا لمألوكة ا التهيبحث لو الأشعاك ا 4.7

 .يبدأ االعثور لى  الأشعاك المألوكة ا عر المرئعة االته ل ا مكان ثاات  5.7

 يتمكو مو العثور لى  جعر مخبأ تحت قحعة مو الوري . 6.7

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 

 يدير رأسه لندما يعمع  وتا مألوكا  .   1.1

 ه . رؤيتيعتمع إل  الصوت الصادر لو شخص  تى لو لر يتمكو مو  2.1

يعتجعب احري مختلظة اكبا لنبر   وت المتكلر االذي يألف الحظ    3.1

  وته .

 يظ ر معنى اعب الكلمات .  4.1

 يعتجعب لحلب اا د )تعا  لندي( .  5.1

 االإيباع .  ي  ر تنولا  خي المنا ا  مو  عث الارتظاع االذاذاة االلحو 1.2

 د  إل  المنا ا  الته يصدرما .ديج اأ رك  ي عف  2.2

  عر لظ عة للتوا   بأن يشعر إل  شئ مععو .  ايعتخد  ارق   3.2

 يبدأ خي تكويو اتجريب اعب المبااع . 4.2

 يجمع مبحععو متشاا عو معا  .  5.2

 يجمع مبحععو  عر متشاا عو معا  .   6.2

 .  وات الته يعمع ا  يبلد الأ 7.2

 . ا  وات الته يعمع يكرر الأ 8.2

 الأال  .قد يتمكو مو لظظ الكلمة  9.2

 ي ع  ظحة الكتام خي كمه لندما تحمله أمه مو االكتام .  1.3

 يأحذ الكتام مو الأ  اي راه لى  الأرض .  2.3

 .   ك  له ظحات الكتام لند البرايجعد اعد   3.3
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 يظتف لعنعه اي حك لندما تلعب معه .  1.4

 يلوح اعد  مبلدا لحربة أمامه .  2.4

 يبلد الأ  أا المراعة )يببل ا اعد تببعله مثلا ( .  3.4

 ااتعامة الكبار اااتعامة . يباد   4.4

 عر لد  الارتعاح للوجه ال اضب .  ر تعبي  5.4

 يبب  اعرلة لى  الشخص الذي ي  ر له الامتما  .  6.4

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يحب أن يوجه الانتبا  إلعه، اقد يبكه به يحص  للعه . 1.1

يزداد تعلبه امبدمة الرلاية ايععى إل  الحصو  لى  انتبام ا  2.1

 المعتمر .

 مععنة .ي  ر تظ علا لشخص مععو الأشعاك  3.1

 دمة الرلاية .يحب أن يعتكشف الأمابو الجديد  امصا بة مب 4.1

يتجو  اععدا  لو مبدمة الرلاية ضمو معاكة اععحة ملتظتا  للخلف  5.1

 للتأبد مو تواجدما .

 جديد  .  اي  ر الدمشة االاست رام لند سماله أ وات   6.1

 يعتمتع امراقبة الأاظا  الآحريو االتظال  مع ر .  7.1

لته يبو  ا ا  يعتمتع االن مات، ايبلد الحربات الإيبالعة البععحة ا 8.1

 الآحران مع الن مات . 

 يبلد  ربات الكبار االأاظا  الآحريو )يبلد التصظعق االعديو( . 9.1

 يبدأ خي إدراك عاته مو حلا  تعركه لى  أجزاك الجعر . 10.1

 يعتجعب لندما ينادا ااسمه . 11.1
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يراقب تعبعرات اجه مبدمة الرلاية قب  أن يبد  لى  سلوك مععو  1.2

 )ااتعامة مبدمة الرلاية تشجعه لى  البعا  االعلوك(  

 يكرر العلوك إعا لاقي استحعان مو مبدمة الرلاية .  2.2

يتوقف لو الاستمرار خي سلوك مععو إعا لا ظ لبوس مبدمة   3.2

 استخدام ا لعبار  )لا تظع ( . ا الرلاية

 ينتبه إل  ضحك الأاظا  مو  وله .  1.3

  ه .يتوقف لو اللعب لندما تعب  مبدمة الرلاية خي اج 2.3

 بة )لااعة( .ي  ر ضعبا  )لد  ارتعاح( إعا بانت مبدمة الرلاية مت اي 3.3

 . ينتبه إل  تعبعرات الآحريو الته تد  لى  لد  الارتعاح 4.3

 ي  ر الخوف مو ال رااك لند احتظاك مبدمة الرلاية لو ن ر  )أن 1.4

 يتخلص تدريجعا مو الخوف مو ال رااك(

بته الكو يتوقف لندما تبد  مبدمة  يبكه لندما يأحذ اظ  آحر لع 2.4

 أحرا . الرلاية لعبة 

يجظ  أا يخاف مو  وت مظاجئ الكو  مله مو قب  مبدمة الرلاية  3.4

 االارتعاح. يشعر  

 ال رااك. يبتعر للوجو  المألوكة ايحدي خي اجو   4.4

لندما ت ادر أمه الح انة )يتخلص تدريجعا مو  ق الانظصا  ي  ر قل 5.4

 قلق الانظصا ( .

 اتحمله . يتوقف لو البكاك لندما تبترم منه مبدمة الرلاية 6.4

بثر 7.4  يحور مشالر التعلق نحو شخص أا أ

 ي حك لندما يتر التظال  معه 8.4

 يعبر لو كر ه، اسعادته، ا زنه، اضعبه، ا  به اوضوح .  9.4

 آحر يجل  ابراه .  يلم  اظلا   1.5

 الااتعاد لندما يز ف اظلا آحر ااتجامه .يصرخ ايحاا   2.5

 يدكع الكر  ااتجا  اظ  آحر .  3.5

 ين ر إل  اظ  آحر ايعد يد  محاالة إمعابه .  4.5

 االمرأ  .يعتمتع االلعب مع انعكاس  ورته  5.5

يحب أن يلعب ايعتجعب لمبادر  مبدمة الرلاية )يعحه الألعام   6.5

 للكبار ايأحذما اشك  متباد ( .

 يعتمتع االلعب اوجود أاظا  آحريو  وله .  7.5
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 ( .هكعرض لأعا ) ي رم رأسه اشا يت لندميتوجه إل  مبدمة الرلاية  1.6

ي  ر الا تجاا لند م ادر  الأ  ثر يعود إل  ال داك امعالد مبدمة  2.6

 لرلاية . ا

 يعتمتع بثعرا  اركبة الأحو  . 3.6

 ي  ر سلوبعات مبصود  لببائه اجانب مبدمة الرلاية .  4.6

 يعبر لو الحب لو اريق الالتصاي الجعدي .  5.6
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–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 الكتف .يثنه يديه اشك  جزئي ايحاكظ للع ا امعتوا ألى  مو  1.1

 يعشه ااضعا  عرالعه لوسظ  .  2.1

 يحمه نظعه لند الوقوع .   3.1

 يجل  لى  الأرض لظتر  يمنعة اويلة . 4.1

 يركع نظعه لو اضععة التردد إل  اضععة الجلوس .  5.1

 بتعه .ى  يديه اربيز ف ل  6.1

 يز ف لى  الدرا لولى  .  7.1

 الجلوس مر  أحرا   جالعا  ايعااد يحاا  أن يبف لندما يكون  8.1

  .ب ثانعا  يبركص لى  لببعه اين  9.1

 .  يمكو أن يبف لو د  10.1

 .  الخحو  الأال    وحيخ 11.1

 . يمشه لاد  اخحوات  عر منت مة ااعاقعو منظرجتعو 12.1

 . يصحد  االأشعاكندما يبع أا يتوقف ل 13.1

 .يمكو أن يربع / يحنه جعمه للجلوس ادان معالد  14.1

 .يبدأ االمشه ايبف اشك  آمو 15.1

–

 الممارسة المتوقعة  المتوقع النمائي 
 ( مكعبات . 3-2يبنه ارجا  مو ) 1.1

 يرتب الألعام لى  الأرض.  2.1

 يجمع الأشعاك اي ع ا معا  )اللعجو( .  3.1

 يمعك أقلا  الألوان معتخدما معكة الكف . 4.1
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 يبلب  ظحات الكتام کمجمولة. 5.1

 (  لبات خي لو ة أاتاد )لامود معند(. 2-1يعتحعع أن ي ع ) 6.1

 عبعة .ب( قحع مو لو ة تر4-3) ينزع 7.1

 يبدر لى  نزع اع ا  مو ملااعه ) الحاقعة ، الحذاك( .  8.1

 يعتخد  أقلا  التلويو مخححا  للامات لى  الوري اشك  لشوائي.  9.1

 يخراش لى  الأاراي اشك  لشوائي.  10.1

 ك ابلر الر اص أا التلويو.امو ممعيخراش   11.1

 . يعتحعع إدحا   بات الخري الكبعر  حلا  الخع  12.1

–

 ممارسة المتوقعةلا المتوقع النمائي 

 يمعك الكأس ايشرم امعالد  الكبار . 1.1

 يمعك الملعبة اي ع ا اظمه امو ثر يلعب ا .  2.1

 يبدأ االمشه ايبف اشك  آمو . 3.1

 يربب احذر .  4.1

 يم غ الحعا  الصلب اشك  جعد. 5.1

 يعالد خي لملعة إلباسه . 6.1

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 . يتوقف لو اللعب لندما يتعرض لمثعر جذام   1.1

 الصوت اعرلة . يتمكو مو تحديد مصادر  2.1

 يثاار للو و  إل  الألعام أا إل  ما يلظت ن ر  . 3.1

 يص ه ايعتجعب لند سماع اسمه . 4.1
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 يبحث لو شئ محدد ضمو مجمولة أشعاك )الألعام( . 5.1

 يلعب لعبة التعرف لى  أجزاك الجعر ) أجزاك رئعععة( . 6.1

 يربب قحع أ جعة اععحة . 1.2

 يمعك العبته ايعحع ا يجاجة الحلعب . 2.2

 يعتمتع االلعب خي اضع أشعاك خي  نداي . 3.2

 يحاا  الحظ  إدحا  جعمه خي الصنداي .  4.2

 يشعر إل  الأشعاك الته يريدما .  5.2

  . لتعم  مجددا   ا  لعبة بانت تصدر أ وات زي رم اي  1.3

 . الحنظعة يظتح ا اي لب ا لعرا الماك ينعام ايتوقف  يمعك اعد 2.3

 يكرر اعب العلوبعات للحصو  لى  شهك محدد.  3.3

 
 ي ع  لبات حشبعة لى   ام  / لامود .  1.4

 ينتبه  بات العنب مو  حو كعه كاب ة متنولة . 2.4

 يشعر إل  أشعاك محدد  خي الكتب المصور  . 3.4

بل ا االملعبة .  1.5  يأب  المعكرانة اأ ااعه لندما لا يعتحعع أ

 يحاا  أن يحم   نداقا ببعرا  الندما لا يتمكو مو علك كإنه يجر . 2.5

 يلم  نظعه لندما يشعر االألر . 3.5

 

عه مت امرا  االنو ، ثر ي حك لععلمك اأنه  اك اي حه نظيعحب ال ح 1.6

 يت امر .

 يعحه اللعبة يجاجة الحلعب . 2.6

 يلتب  ال اتف اللعبة ايبو : ألواا .  3.6

  يظ ر اينظذ أاامر اععحة .  1.7

 العائلة االصور . يتعرف لى  أكراد   2.7

 . يبلد اعب الحربات )نحة الأرنب(  3.7

 يبلد العلوبعات الجديد  لند الآحريو.  4.7
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–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يظ ر المبصود اعبارات لو مث  "أيو أنظك ؟"  1.1

 يتبع تعلعمات اععحة مبرانة االإشار  أا الإيحاكات 2.1

 مكنه تحديد مصدر الأ وات اعرلة ي  3.1

 يعتمع إل  الأ وات االن مات ايعتمتع ا ا. 4.1

لا  العلوك أنه ك ر معنى اعب الكلمات مو حلا   مو ح ي  ر 5.1

 سعاق ا الحبععه.  

 ي  ر ك ما لوشعاك مو حلا  استخدام ا )التعريف مو حلا  الوبعظة(. 6.1 

 ما يعمى أمامه . يشعر إل   ور  شئ مألوف لند  1.2

 ينحق بلمة اا د  لععبر مو حلال ا لو جملة .  2.2

 ينخرط خي بلا   عر مظ و ، ايتحدث ال ته الخا ة .  3.2

يعتخد  ل ة البرقعات مو حلا  جمعع بلمتعو معا لععبر لو جملة   2.4

 باملة .

 يجعب لى  اعب الأسئلة اشك   عر لظ ه . 5.2

 شار  اأ بعه أا الصعاح يعبر لو ا تعاجاته مو حلا  الا 6.2

 يعتخد  نظ  الكلمة للإشار  للعديد مو الأشعاك .  7.2

 يشعر إل  أشعاك أا  ور أا أ د أكراد الأسر  لندما يحلب منه علك . 8.2

اضوح اللظظ   يعتخد  بلمتعو أا ثلاث لعصف شخص أا شئ مع لد  9.2

. 

 يحاا  تبلعد لظظ الكمات البععحة.  10.2

 . لند مناداته ااسمه يعتجعب مباشر  11.2

 .  يحاا  ال ناك 12.2

 يبلد الكبار خي لملعة التلظظ، ايعتخد  بلمات قلعلة احماس شديد .  13.2

بثر للتوضعف  14.2 يعبر لو ر باته امحالبه االإشار  مع استخدا  بلمة أا أ

. 

 يكرر شبه جملة قصعر  )تتردد أمامه( خي ال راف المناسبة . 15.2
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 يبلب  ظحات الكتام ايتوقف لعنب  لصظحة مععنة .  1.3

 يصدر أ وات ايبتعر لندما يرا خي الكتام  ور الأشعاك مألوكة.  2.3

 لندما يرا  لاف بتام مألوف االنعبة له .يبتعر  3.3

  وت مععو لند التعجب مو سلوك ما . يعبر اكلمة أا 1.4

 )بور ( لندما يحلب منه إ  ار برته .يردد بلمة مععنة  4.2

 . يلظت انتبامه شهك جديد ايشعر إلعه اقد يعمعه إن بان يعرف الكلمة 3.4

 .المعالد  يتوجه إل  مكان مععو االبا  يلجأ إل  معك يد الأ  ثر  4.4

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

بتشاف 1.1  البعئة .. يظ   أن تببه المراعة ضمو مجا  رؤيته أثناك قعامه ا

 يتوجه إل  مبدمة الرلاية لند قدا   رااك 2.1 

 يحب أن يتوا   مع الكبار الذيو يألظ ر .   3.1

لحداد الته اضعت ا مبدمة الرلاية )المعموح، ا یر ي كحص ا يبدأ خ  4.1

 المعموح(. 

 يحلب الحظ  معالد  الذيو يألظ ر االإيماكات االأ وات .  5.1

 و ايمعز  اجات ر )الانتبا  لحظ  يبكه( يبدي ك ما  اععحا  للآحري 6.1

 يعتمتع امراقبة الآحريو مو  وله . 7.1

يمشه قرم مبدمة الرلاية لندما ير ب خي أن يمشه لو د  دان أن   1.2

 الرلاية . يمعك اعد مبدمة 

 .يجل  خي مكان آمو تبتر ه المراعةيبتعد لو الجلوس تحت الحاالة ا  2.2
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 يتوجه نحو اظ  يبكه . 1.3

 ي حك لندما ي حك أاظا  آحريو .  2.3

 قائلة: "إنه مريب" . يرات لى  ب ر اظ  تحمله مبدمة الرلاية  3.3

يبتعر  )لظ ر يأللإيماكات البععحة االمريحة له مو الذيو  جااعا  يعتجعب إي 4.3

 . إعا ما ااتعموا له( 

يبادل ر العناي عر لو العوااف مر الذيو يألظ ر ) الحظ  التعباد  يتب 5.3

 . (االتراعت

 يحم  لعبته المظ لة لندما يشعر اعد  الارتعاح. 1.4

 يحلب يجاجة الحلعب لندما يبكه لم ادر  االدته . 2.4

 ي  ر نواات   ب أ عانا  .  3.4

 يخبه اج ه اعو يديه لند ارتكام ححأ .  4.4

 ات مو ج ة أحرا . يرا  اعو الانظعالات مو ج ة، اتعبعرات الوجه االكلم 5.4

 يح ر  حاك  الخاص استعدادا  للنو .  6.4

ين ر ماعا يظع    اظ  يمارس نشااا  مععنا   يجل  لظتر  قصعر  قرم 1.5

 ايتربه . 

 يلعب جنبا إل  جنب مع اظ  آحر ااستخدا  ألعام شبع ة. 2.5

 االلعب مع أحوانه . يعتمتع  3.5

 يعتمتع االلعب الظردي. 4.5

 يبلد الأنشحة الته يبو  ا ا الراشدان مو  وله.  5.5

 

 يح ر إل  المائد  لندما يتواجد ااقي الأاظا  .  1.6

تعالد  المراعة لى  لب  الملاا  استعدادا   يبدأ االن ر إل  البام لندما  2.6

 لم ادر  الح انة .
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 

 يخحو اخحوات متتالعة اتكون المعاكة اعو الرجلعو قلعلة . 1.1

 يمشه اتواين مو دان أن يمد عرالعه . 2.1

 احذر. يربب  3.1

نعه مثبتة لى  الأرض لمعاكة يتمكو مو الربب ارأسه مركوع الع 4.1

 متريو .  امتر أ

 يتمكو مو تجااي العببات االحواجز البععحة أثناك مشعه . 5.1

 ملا لعبة ببعر  . يمشه  ا 6.1

 يرجع إل  الوراك احريبة جانبعة لعجل  لى  برسه.  7.1

   ايتوقف اع ولة . يربب احريبة آمنة معتمدا لى  ب  البد 8.1

 يعحب ايدكع لعبة ببعر  ) نداي( لى  الأرض  9.1

 يدكع ايعحب لراة عات لجلات إل  الأما  معتخدما حع .  10.1

 ي  ر استمتالا  اعملعة التعلق . 1.2

 يربع لى  الرببة ادان معالد .  2.2

 البركصاك لعلتب  شعئا مو الأرض . يجل   3.2

 يتمكو مو الجلوس اعد  أاضاع .  4.2

 يتمكو مو الن وض لو اضع البركصاك لو الأرض معتععنا  اعديه . 5.2

 ايجل  .يصعد إل  برسه امو ثر يعتدير  6.2

 يتعلق لى  الأثاث لعن ر مو الناكذ  أا يظتف البام اينز  ثانعة . 7.2

 امعالد  )معك العد( اأ عانا  ينزله )امعالد (يصعد الدرا  8.2

يصعد اينز  الدرا ممعكا  الدراازيو أا الحائ  ااضعا  قدمعه لى   9.2

 نظ  الدرجة. 

الخلف امعتععنا   لجلات ايجرما لوما  ا 3يجل  لى  دراجة اس  10.2

 ابدمعه . 

 يرمه اكر  لوما  دان أن يبع ايربب ااتجا  الكر  به يربل ا  11.2
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–

 الممارسة المتوقعة ع النمائي المتوق

 يرسر )يخراش( داائر ا ححوط .  1.1

 يلتب  الأشعاك الص عر  .  2.1

بثر .  6يبنه ارجا  مو  3.1  مكعبات أا أ

 .  يربب ثلاث قحع مو لو ة تربعبعة 4.1

 الأشعاك )الحلويات( . ينزع الأ لظة لو  5.1

 يبلب مو  ظحتعو إل  ثلاث  ظحات مو الكتام خي المر  الوا د  .  6.1

 يعتحعع أن ي ع ست  لبات خي لو ة أاتاد )لامود معند( 7.1

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يحعر نظعه اشك  بام  ااستخدا  الملعبة .  1.1

 الحذاك االحاقعة .يلب  لو د  يحلب الحعا  االشرام ا  2.1

 نحاله . يحاا  حلع الظواة لندما يخلع ا 3.1

 يعالد أثناك ت ععر الظواة أا الذمام إل  الحما  .  4.1

 يظ ر أنه يمكو أن يؤعي نظعه إعا ما اقترم مو مصد ححر )النار( .  5.1

 يعبر )أ عانا ( لظ عا  لو  اجته لاستخدا  الحما  خي الوقت المناسب . 6.1

 التمكو مو  ع  يديه الكنه احاجة للمعالد  لتجظعظ مايبدأ ا 7.1
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 اععحة ثر يعتمر االلعب. ين ر إل  الآحريو أثناك لعبه لظتر  1.1

 مكعبات . 8 - 6يبلد اناك ارا مو  2.1

 .   يدير الصور  إل  اضع ا الصحعف 3.1

بثر تظصعلا ( 4.1  . يشعر إل  أجزاك مو جعمه لندما يحلب منه علك )أ

 يعتخد  قحعة قماش لعم  ملاا  للعبة .  1.2

 يعحب اساد  نحو  للحصو  لى  اللعبة الته لى  الوساد  . 2.2

 يعتخد  لصا )المكنعة( لعخرا الكر  مو مكان ضعق . 3.2

 يحلب إلاد  قراك  البصة منت را رد كع  مو يبرأ البصة . 1.3

 ي ع الأداات داح  أمابن ا، اي  حا لى  الأيرار لجعله يعم  . 2.3

احري  ارا  راحا  أالعا  اعو العلوك اما يترتب للعه مو نتعجة )إشعا   3.3

 مععنة ال وك اإاظاؤ  ( . 

مع  وته، يكب   يحبق للاقات العبب االنتعجة )ي رم الحب  لعع 4.3

 الريموت لععم  التلظاي( .

 يعتجعب الحظ  لأ اني الأاظا  االمشاربة . 5.3

 لمحاابة الصور . يلعب ألعااا اععحة  1.4

 ي ع المكعبات الزرقاك اجانب اع  ا .  2.4

 ي يعركه لى   عوانات أحرا )يرا  ور يحلق اسر الحعوان الذ 3.4

  مار ايبو  لن ا  صان( 

 يتمكو مو إرجاع الأشعاك الخا ة اه إل  مكان ا .  4.4

 يحرك قحع الأ جعة اأاضاع متعدد   تى تأحذ مكان ا الصحعف .  1.5

 يبحث اعد  أمابو لو لعبة لععت خي مجاله البصري )لا يراما( 2.5

 يدير الصور  إل  اضع ا الصحعف .  3.5

 يجب استخدا  أشعاك متعدد  لح  مشكلة . 4.5
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 يدكع االمكعبات لى  الأرض لى  أن ا سعار  .  1.6

 معكوسا  لى  رأسه لى  أنه قبعة .  ي ع الاك 2.6

 يحلب منه علك.يتعرف لى  الأشعاك االأشخاص مشعرا  ل ا لندما  1.7

 يشعر إل  نظعه االاسر ايتعرف لى   ورته االمرأ  . 2.7

 يشعر إل  أجزاك الجعر لندما يحلب منه علك.  3.7

 إل  الأشعاك خي الكتب المصور  ايعمع ا . يشعر 4.7

 يبلد الأشعاك ا أ وات ا ا ربات ا اعد احتظاكما )تبلعد موج (.  5.7

 ك الآحريو. يصبف لديه البدر  لى  تمثع  أدا 6.7

 يجد الأشعاك الته احتظت مو أمامه .  7.7

–

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يص ه اامتما  للمحادثات العامة .  1.1

 مو التلمعحات أا الإشاراتا أي  يتبع التعلعمات دان أن تراكب  2.1

 يظ ر معنى اعب الأكعا  البععحة مث : يأب  اينا  . 3.1

 يمكنه ك ر أ وات آتعة مو  ركة أحرا .  4.1

 ينحق جم  مؤلظة مو بلمتعو أا ثلاثة . 1.2

 ص مألوكعو .  يعمه أشعاك اأشخا  2.2

 يعتجعب لتعلعمات مو ححوتعو. 3.2

 يعتمر خي استخدا  الل ة البرقعة .  4.2

 إلع ا لند الحلب منه علك .يزداد لدد الأشعاك الته يشعر  5.2

 يتحدث مع نظعه أثناك اللعب .  2.6

 يكرر بلمات مو جم  .  7.2
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 يشارك الأ اني االإيبالات خي الح انة .  8.2

 لأشعاك االأشخاص . يعأ  لو أسماك ا 9.2

 تبريبا  . %25يتمكو مو التحدث اكلمات مظ ومة انعبة  10.2

 يشعر إل  نظعه االاسر . 11.2

 يحالب الأشعاك المألوكة االمعراكة لديه االاسر . 12.2

 يبلد أ وات الحعوانات .  13.2

 يبدأ ااستخدا  ال معر، مث  )أنا أا لي( .  14.2

 )لا( .يبدأ ااستخدا   ع ة النظه  15.2

 .  لهيعتمتع لند البراك   1.3

 .  خي محتوا الكتام الذي يبرأ اه متزايدا    ي  ر ان ماسا   2.3

 .  وته تبلعدلند  يشعر إل   ور   عوان مععو 3.3

 . يععد لظظ الكلمات الته تتكرر خي البصص  4.3

 مكان ا ؟يبحث لو شهك يخصه )ألعااه( ايعأ  أمه مو  1.4

 يعرض المعالد  لند مراقبة الأ  تبو  اعم  . 2.4

 يحدث أمه لو اللعبة ) نائمة( . 3.4

–

 : 

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 يلعب مع المراعة الأساسعة اين ر للتأبد مو اجود مبدمة الرلاية .  1.1

 / يعتخد  لعبة جديد  كب  اوجود مبدمة الرلاية. يلعب 2.1

 يعتمتع اصحبة الآحريو اوجود مبدمة الرلاية.  3.1

 يب  حوكه مو ال رااك اوجود ببار مألوكعو لديه . 4.1

 ه لندما يتحد ث مع الآحريو .يعتخد  اسمه إشار  لذات 1.5

 الخوف.ي  ر تعلبا  شديدا  االكبار احا ة لند المرض أا  1.6
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 يشارك خي لملعة جمعع الألعام لندما تحلب مبدمة الرلاية علك  1.2

 ايرا أن ااقي الأاظا  يشاربون خي علك . 

الاستمرار خي اللعب لندما تعحه مبدمة الرلاية تعلعمات إن اك   يحاا  2.2

 ب لند تكرار الحلب مو مبدمة الرلاية .اللعبة، الكنه يعتجع

  زيو( .  -يتعرف لى  مشالر الآحريو )سععد  1.3

 شعنا للتخظعف لو الآحريو )يح ر منديلا  لوالدته..( .  يح ر 2.3

 اظ  لندما يرا اظلا يبكه .يعأ  لو سبب اكاك  3.3

 يتحدث لو ما يشعر اه اح  البصة المصور  الته تراا له . 4.3

 دما يتعرض لأعا. يحلب مو المراعة التدح  لن 1.4

 مبدمة الرلاية . يبو  "لا" لندما يأحذ أ د الأاظا  لعبته اين ر إل   2.4

 ي  ر معارضة لو لد  ارضاك  اجاته .  3.4

 ي  ر  الة مو ال  ب االانظعا  لند الإ باط .  4.4

 ي  ر استعاك لند امتما  مبدمة الرلاية اأاظا  آحريو . 5.4

 عب أمله .ي  ر مباامة اتمرد لندما يخ 6.4

يلعب االرم  لو د  قريبا  )اجانب( أاظا  آحريو يمارسون نظ    1.5

 اللعبة . 

 ين مك االلعب الوبعظه )يمعك المكنعة ايلعب ا ا( . 2.5

 اللعب . يتتبع االديه داح  البعت ألمال ر مو حلا  3.5

 

 يبد  لحظ  قحعة مو المعجون .  1.6

 يتعلر أن ينت ر دار  أثناك اللعب .  2.6

يتحرك لإكعاح المجا  الحظ  آحر لعجل  لى  برسه اجوار  لى    3.6

 الحاالة. 

 

 استخدا  الملعبة . يحاا  أن يحعر نظعه ا 1.7

 يحاا  أن يلب   ذاك  أا قبعته .  2.7

 يداكع لن ا احويته اين ر إلعه لى  أنه يخصه .  3.7
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

قدمعه لى  نظ   يو ااضعا  الدرااز  اينز  ممعكا   ،. يصعد الدرا اثبة1.1

 . الدرجة

 يربب دان التمكو مو الإاحاك، أا الالتظات لند الزااية . 2.1

 يتعلق ألعام الح انة اع ولة .  3.1

 .يعحب ايجر الألعام الكبعر  ام ار  4.1

 . لو درجة منخظ ة  معا   االبدمعويبظز  5.1

 يبف مبلدا  لى  رؤاس الأ ااع .  6.1

 

 . قدمعه االتناام  يصعد الدرا معتخدما   1.2

 . يح  لعبة أثناك  عود الدرا ا نزاله 2.2

 . إل  الأرض االبدمعو معا   الدرايبظز مو  3.2

 . يتعلق ألعام الح انة ارشاقة 4.2

 .يلف  و  العوائق االزاايا أثناك الربب احلا  الدكع االعحب 5.2

 .لعبة ببعر  ما  االخلف الى  الجنب  املا  لو يمشه اثبة 6.2

ايلف المبود  و  الزااية  ،يعتخد  البدالات لند قعاد  الدراجة 7.2

 . العري ة

 . يبف ايمشه لى  رؤاس الأ ااع 8.2

 الكبار. اا د  مبلدا    لى  قد  يبف مؤقتا   9.2

 . يرمه الكر  مو يد  لى  معتوا الجعر 10.2

 . ق مائلة إل  جنبي رم بر  ببعر  ارك 11.2

 . يرمه خي الكر  مو كوي الرأس 12.2

 . إمعاك الكر  الكبعر  د يد  محاالا  مي 13.2

 . ي رم الكر  ابو 14.2
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 

 المظتاح خي البظ  . يحاا  إدحا    1.1

يبلب  ظحات الكتام اا د  تلو الأحرا ايعتمتع اما يشامد  مو  2.1

  ور . 

 بعريشك الخري الك 3.1

 يبلد رسر ح  مرسو  .  4.1

 مكعبات )يزداد او  البرا( .  7-6يبنه ارجا  مو  5.1

بثر لعم  قحار . 6.1  يعتخد  مكعبعو أا أ

 يعتمتع االظرشا  الكبعر  . 7.1

 المبص االحريبة الصحعحة.  يحم  8.1

 يظتف المبص اي لبه .  9.1

 يظك الأيرار الكبعر  .  10.1

 يظتف العحام .  11.1

 ب سائلا  خي باس مريبا   اع ه .يعك 12.1

 يبلد اناك جعر . 13.1

 يبص الوري االمبص.  14.1

 يبلد رسر دائر . 15.1

–

 الممارسة المتوقعة توقع النمائي الم

 اذلك. يب ه  اجته إعا اضع خي أاقات من مة لى  الإناك الخاص  1.1

 اانت ا  .  يببه أ عانا جاكا  أثناك الن ار إعا ما تمت معالدته لى  التبو  2.1

 يعالد خي إاعا  نظعه.  3.1
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 ات منت مة امألوكة. ينا  اأاق  4.1

 ي ع  يديه قب  الحعا .  5.1

 ي ع  يديه اعد استخدا  الحما  ايجظظ ما .  6.1

 ي حه أنظه أا كمه لندما يعع  .  7.1

 لمخاار ايتجنب ا . يعه اعب ا  8.1

 يشرم لندما يعحش .  9.1

 يحلب المعالد  لندما يؤعي نظعه )يجرح نظعه(. 10.1

 . يذمب للمر اض لو د  أ عانا   11.1

 يحاا  أن يلب  ملااعه لو د  .  12.1

 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 ي ع جمعع المكعبات خي الصنداي .  1.1

 ( قحع  .4-2المكونة مو )يتمكو مو    اعب الأل اي البععحة  2.1

 يبلد اناك قحار مو مكعبات. 3.1

 مو المكعبات.   ا/  ائح   ااعنه جعر   4.1

 مو المكعبات .  ايبنه اناك معبد   5.1

 ينظذ تعلعمات اععحة مكونة مو ححوتعو.  6.1

 عئا  اا دا  لندما يحلب منه علك . يعحه ش 7.1

يعتخد  الأشعاك المحعحة اه )يجر الكرسه ايصعد للعه( لتحبعق  1.2

 مدف ما )كتف الخزانة(

الملعبة ايح رما(   يعتخد  الأشعاك المحعحة اه )يبحث لو 2.2

 يعتخدم ا للمعالد  خي )تح عر المعجون( . 

 يعتظعر لو نوع الحعا  الذي يتر إلداد  لندما يشر رائحة مععنة .  1.3

إدحا  قدمه )جواراه خي  ين ر إل  داح   ذائه لندما لا يتمكو مو 2.3
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 لى  ال اتف اامتما .  يجري  وارا  اععحا   4.2

 ا  أثناك اللعب. يتباد  الحديث مع الأاظ 3.4

 يحع  الحوار مو حلا  الاستمرار خي ارح الأسئلة. 4.4

 يتحدث اععاد  لندما يعأ  لما  دث خي الراضة العو .  5.4

 يحجب الاستماع لحوار الكبار.  6.4

 يبدأ االتوا   مع الكبار لكه يعبر لو  اجاته. 7.4
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 الممارسة المتوقعة المتوقع النمائي 

 ي  ر سعاد  أثناك تظالله مع المراعة االأاظا  خي الح انة. 1.1

 الانظصا .يب  اشك  ااضف تعبعر  لو قلق  2.1

 يب  استظعار  لو مولد قدا  الأ  .  3.1

 ي  ر  به لوخ الأ  ر منه .  4.1

 

 معلا  إل  الحالة . ي  ر  1.2

 يدرك اشك  اعع  مظ و  العلحة ااعب مصادرما.  2.2

 يظ ر أن مناك تبعات )نواتج( للعلوك .  3.2

يدرك أن مناك قوالد سلوبعة مختلظة لومابو المختلظة )الكتااة لى   4.2

 الوري الع  الحائ ( . 

  يتبع البوالد العلوبعة الملائمة مع اعب الإشراف )ين ه دار  لى 5.2

 لزمعله.الأرجو ة ايعحه دار  

 ينتب  مو نشاط إل  آحر اع ولة اثبة.  6.2

بثر ادا  مع الآحريو.  1.3  يصبف أ

 يواسه ركاقه أا أحوانه خي  ا   داث مشكلة مع ر .  2.3

 ما. ا لوعا أا مشكلة يعالد أقرانه إعا ما تعرضو 3.3

 يعبر اشك  ااضف لو انظعالاته اما يشعر اه. 1.4

 يعبر لظ عا  لما ي  به. 2.4

 يعبر لظ عا  لو شعور  اال عق. 4.3

 يعمه الحعوانات الته تخعظه.  4.4

 يحب ر . ، أا أشخاص يعبر لو  به لظ عا  لأشعاك 4.5
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 يعتمر ب ور اللعب الموايي.  1.5

 ي  ر تحورا  خي اللعب الإي امه )يخترع أشعاك اأشخاص اممععو(.  5.2

 يعتمتع االلعب مع الآحريو خي اناك المكعبات، الصناديق، الدمى .  5.3

 االلعب الإي امه. حريو يشارك الأاظا  الآ  4.5

 يظ ر ايحب المشاربة االألعام .  5.5

يبدأ االلعب مع الأاظا  الآحريو الذيو لا يعرك ر ايشاربونه نظ   6.5

 الامتمامات .

 

 يحور  داقة ايحاكظ للع ا مع اظ  اا د لى  الأق  .  1.6

ك خي الأنشحة العومعة الجمالعة الكنه احاجة إل  توجعه مو الكبار  يشار 2.6

. 

 يعم  ضمو مجمولات   عر  اإشراف مبدمة الرلاية. 3.6

 يعتمتع اركبة اظ  مععو. 4.6

 

 .ة الرلايةمبدميتبع الراتعو مع اعب الإشراف مو قب   7.1

 . و  ع  يديه لو د  الكنه ما يزا  احاجة لمعالد  الراشديوكو ميتم 7.2

 أا الأيرار. إنزاله اركعه( لند إ لاي العحام يتمكو مو ارتداك البنحلون ) 7.3

 . يذمب إل  الحما  لب اك  اجته لو د  7.4

 .يختار ملااعه أا اعامه أا اللعبة الته يريدما انظعه  7.5

  يناسب جنعه . سلوبا  يمارس  7.6

 . )أنا انت مث  أمه( يدرك مظ و  الجن  7.7

 . لى  نظعه  يتبع الراتعو اينجز الم ا  معتمدا   8.7

ب  الحعا ، الحمد يعتخد  اعب العبارات الدينعة مث : ) تلاا  دلاك ق 1.8

 لله اعد إن اك الحعا (. 
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